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UNISO

APRESENTACAO

A vigésima segunda edicdo do EPIC - Encontro de Pesquisadores e de Iniciacdo
Cientifica, decima sétima edicdo do Enex - Encontro da Extensdo e segunda edicdo do
E_PIBID — Encontro de Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia, ocorreu
entre os dias 5 a 7 de novembro de 2019, tendo como tema “Desenvolvimento Sustentavel:

Salde e Bem-estar, promoc¢ao da vida saudavel para todos”.

O tema desse ano foi inspirado nos 17 objetivos da Organizacdo das Nacoes Unidas,
que pretendem tomar acoes transformadoras para promover a prosperidade da comunidade
na qual estamos inseridos. Isso demonstra que a Universidade de Sorocaba, no contexto
Nacional da Educagéo, busca, cada vez mais, contribuir de forma expressiva com a formagéo

humanitaria e técnica de profissionais qualificados e com a geragéo de conhecimento.

O evento tem por objetivo apresentar os trabalhos realizados pelos alunos de
graduacéo e pos-graduacao, e € um importante forum para a difusédo dos avancos da ciéncia
e da extensao universitaria, e um férum de debates sobre temas envolvendo a comunidade

em que se insere.

Para os professores, pesquisadores e para as proprias Instituicdes de Ensino Superior,
0 evento representa um estimulo ao engajamento dos estudantes de graduag¢do no processo
de investigacdo cientifica, o que contribui para a formagéo de profissionais cada vez mais

qualificados, configurando inestiméavel valor social.

Os trabalhos de pesquisa cientifica e de extensao apresentados neste evento foram
organizados seguindo a divisdo do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (CNPq) e as atividades foram realizadas no campus Cidade Universitaria e no
Campus Trujilo. A programacédo do evento foi cuidadosamente elaborada, de modo a
proporcionar aos participantes novas e diferentes perspectivas do saber. Trata-se de um

esforgo para agregar o ensino, a pesquisa e a extensao da Universidade.

Angela Faustino Jozala
Presidente da Comisséo Organizadora do EPIC 2019
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PROGRAMACAO

Tercga feira, 5 de Novembro

HORA EVENTO LOCAL
7h40 Credenciamento e entrega de material Sl
Evento
- Auditério do
8h30 Apresentacao Cultural Bloco E
Sessao Solene de Abertura
Autoridades:
Prof. Dr. Rogério Augusto Profeta (Reitor)
Prof. Dr. José Martins de Oliveira Junior (Pro-Reitor de
Pés-Graduagéo, Pesqunsa,.Extensaoe Inovagéo — Auditério do
Sh Propein) Prédio E
Prof. Dr. Fernando de Sa Del Fiol (Pr6-Reitor de
Graduacdo e Assuntos Estudantis — Prograd)
Prof. Aldo Vannucchi (Ouvidor)
Profa. Dra. Angela Faustino Jozala (Presidente da
Comissao Organizadora)
Palestra de abertura: "Universidade em Avaliagdo:
- Responsabilidade e Desafios” Auditério do
1 Z 2
IR0 10015 Prof. Dr. Rafael Angelo Bunhi Pinto Prédio F
Mesa-redonda ENEX: “Insercdo das praticas de
extensao nos componentes curriculares”
= Convidados: Auditério do
Wik Nobel Penteado de Freitas Prédio F
Rafael Angelo Bunhi Pinto
Vilma Leni Nista Piccolo
Exposicéao de Poster/Painel pelos participantes de TCC &
S . = = e Saguéo do
11h as 12h finalizados/Dissertacao/Tese, com avaliacdo dos Bloco F

trabalhos pelos professores da Comissao Cientifica.

Apresentacédo Oral dos trabalhos pelos participantes de

14h as 17h it il com bl tab i bt "

professores da Comisséo Cientifica do Bloco F
14h as 15h Oficinas Praticas: Vlvenuanfio e Compartilhando a
EXieeR0 Bloco C— Sala
205-A

17h as 18h BEM-I.ESTAR E {\ATIVIDADE F-ISlCA: Bloco E
Oficina de Treinamento Funcional.

Oficinas PIBID - Propostas pelos bolsistas de

19h30 as Pedagogia, sob a coordenacéo da Prof.® Catarina, e Truiillo
20h40 pelos bolsistas de Historia, sob a coordenacao da Prof.® L
Maria Regina.
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Quarta-feira, 6 de Novembro

HORA EVENTO LOCAL
. Apresentacdo Oral dos trabalhos de extensdo Sala de aula
8h as 12h
Bloco F
Palestra: A influéncia digital/jornalismo/cultura e a
9h30 as 10h15 promocdo da qualidade de vida. Auditdrio F
Vanessa Thomé — egressa UNISO

Exposicdo de Pdster/Painel pelos participantes de TCC Sagudo

11h as 12h finalizados/Dissertac3o/Tese, com avaliac@o dos trabalhos do Bloco F

pelos professores da Comiss&o Cientifica.
Apresentacdo Oral dos trabalhos pelos participantes de

Salasd lado
14h as 17h Iniciac3o Cientifica, com avaliacdo dos trabalhos pelos SR

Bloco F
professores da Comissdo Cientifica
14h as 16h Oficinas Praticas: Vivenciando e Compartilhando a Extens3o Apoio 3
g Sala de aula do
14h as 17h Palestra: PIBID
Bloco F
= BEM-ESTAR E A ATIVIDADE FISICA:
17h as 18h S < Bloco F
Oficina de Ritmos
Quinta-feira, 7 de Novembro
HORA EVENTO LOCAL
WORKSHOP: INDUSTRIA 4.0: APLICACOES E DIFERENTES
SEGMENTOS — evento multidisciplinar entre PTA e educacdo
Anfiteatro
x ®Palestra 1: Industria 4.0 na 4rea da saude - Profa. Joseli Vergara da
9h as 12h ey
Marins. Biblioteca
®Palestra 2 - Os impactos da quarta revolucdo industrial na
manufatura — Prof. Samuel Mendes Franco
Exposicdo de Péster/Painel pelos participantes de TCC 2
finalizados/Dissertac3o/Tese, com avaliac3o dos trabalhos pelos Saguso
11h—12h = ; - = do Bloco F

professores da Comiss&o Cientifica.

Palestra: A importéncia da multidisciplinariedade na atuac3o do
Perito Criminal Auditdrio
Alex de Oliveira - Perito Criminal Bloco F

Mestre em Ciéncias Farmacéuticas e Estudante de direito

14h as 15h30

Apresentacdo Oral dos trabalhos pelos participantes de Iniciacdo Salas de
14h as 17h Cientifica com avaliac3o dos trabalhos pelos professores da aula do
Comissdo Cientifica Bloco F
" BEM-ESTAR E A ATIVIDADE FiSICA:
17h as 18h SO s Bloco F
Oficina de Danca Circular
Y Encerramento e Premiac3do dos trabalhos de Iniciag3o Cientifica Auditdrio
19h as 20h30 Bl =

o Bloco
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Andélise comparativa das concentra¢cdes de proteina total e de proteina-C
reativa como meétodo diferencial nos diagndésticos de leishmaniose visceral e
erliquiose em céaes naturalmente expostos

Maria Paula F. dos Santos?, Flavia Paifferl, Rodrigo H. F. Teixeira?, Fabia J. M. Viroelt, Aparecida
Helena de S. Gomes?, Andrea Cristina H. Nakaghit

Resumo: A leishmaniose visceral canina (LVC) é uma doenca crdnica cujos dados
epidemioldgicos séo intrigantes visto que muitos animais infectados apresentam doenca grave
que culmina da morte do animal, enquanto outros, ndo apresentam nem mesmo sinais
clinicos. O diagnoéstico da LV nos cdes é um desafio ao Médico Veterinario visto que
anormalidades hematoldgicas e bioquimicas muito se assemelham a outras enfermidades dos
caes, como a erliquiose, causada pela Ehrlichia canis, muito prevalente e de alta
patogenicidade. Estudos tém mostrado que alteracbes nas concentracdes de proteinas
séricas como albumina e globulina indicam processos patolégicos, e que proteinas de fase
aguda como a Proteina C reativa sdo importantes marcadores da presenca de um processo
inflamatorio/infeccioso, e pode ser um aliado no diagnéstico. O presente projeto visa um
estudo experimental in vitro aprovado pelo CEUA, Protocolo n®129/2019, no dia 17 de maio
2018. O trabalho teve como objetivo comparar resultados quantitativos da concentracdo de
proteina e fracdes, e de proteina C reativa de grupos reagentes aos testes soroldgicos para
Leishmania e/ou Ehrlichia. Os grupos foram divididos em G1, G2, G3 e G4, onde eram
compostos por animais soronegativos frente ambos os antigenos, soropositivos frente ambos
0s antigenos, soropositivos para L. infantum e soropositivos para E. canis respectivamente.
Para tal determinou-se a concentracdo de proteina sérica por métodos bioquimicos, dosando
albumina, globulina e proteina total de todos os grupos, com avaliacdo dos niveis de
significAncia. Das 93 amostras testadas, 88,2% apresentou hiperproteinemia e 85%
hiperglobulinemia. As amostras do grupo G4 apresentou relagdo com a hiperglobulinemia
(p<0,001), j& as amostras do grupo G3 ndo apresentou essa relacdo (p>0,50). O teste de
aglutinacéo para avaliagdo da proteina-c reativa foi realizado em amostra hiperglobulinemicas
e apresentou significancia (p<0,01) apenas em amostras reativas para erliquiose. Assim pode-
se observar que a hiperglobulinemia esté relacionada com a infecgcéo por Ehrlichia canis e

ndo com a infecgdo por Leishmania infantum.

Palavras-chaves: Albumina. Caes. Ehlichia canis. Globulina. Proteina C reativa.
Leishmania infantum.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: mariapaulafalcao@hotmail.com; fla.paiffer@hotmail.com;
rhftzoo@hotmail.com; fabiamarques@yahoo.com.br; andrea.nakaghi@prof.uniso.br, 2Instituto Adolfo Lutz (IAL),
asgomes.sor@terra.com.br.
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Analise comparativa entre estratégias de fresamento através do software
Espritcam

Emanuelle Caroline dos Santos?!, André B. de Almeida?

Resumo: A andlise do entdo estudo fora em funcdo da estratégia entre os dois tipos de
fresamento, a qual consistiu em base da evolugéo do desgaste e tempo conforme a acédo de
usinar a peca constituida de quatro semi bolsdes, cada qual a utilizagdo de um corpo de prova
entre fresamento dindmico e convencional, dado a realizacdo da operacdo e simulacdo em
auxilio do software EspritCam. Determinando, portanto, a melhor estratégia de fresamento
dado auxilio do software EspritCam. A base experimental do presente do trabalho constituiu-
se com auxilio de materiais e ferramentas que foram avaliadas evolucdo de desgaste e tempo
de operacao tanto para o fresamento convencional quanto para o fresamento dinamico. Para
tanto, o trabalho se caracteriza como uma pesquisa experimental desenvolvida no laboratério
de manufatura da parceria UNISO & Walter do Brasil - Technology Center, realizando a
usinagem de corpos de prova de agco SAE6150 em um centro de usinagem ROMI D1000AP
Direct Drive, programado através do software CAD-CAM Esprit, com dados de corte indicados
e definidos pelo fabricante da ferramenta de corte. Realizado ensaios com duas fresas de
metal duro inteirico e medido a vida util da ferramenta, em metros, para cada ensaio até
atingirmos um desgaste na aresta de corte da fresa igual a 0,1 mm. Entéo, nas duas vertentes
de analise, o fresamento dinamico foi 0 mais satisfatério, obtendo, aproximadamente, vinte e
cento por cento menos evolugdo de desgaste e sessenta e dois por cento de redugéo do
tempo, o que comprova pela teoria. Portanto, conclui-se que o fresamento dinamico se tornou
a melhor opcao e estratégia para aquisicado e utilidade para fins de producao ininterruptas

(sem setup) e em série.

Palavras-chave: Comparativo. Desgaste. Esprit CAD-CAM. Fresamento.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: ecs.emanuellesantos@gmail.com; almeida.sorocaba@gmail.com
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Analise histoldgica (microscopia de luz) de preparagfes neuromusculares
submetidas a tratamento com doxiciclina

Marcos Antonio de Queiroz Junior !, Yoko Oshima Franco *

Resumo: O antimicrobiano doxiciclina tem tido seu espectro farmacoldgico ampliado pelos
seus comprovados efeitos neuroprotetores em certas injurias cerebrais e com perspectivas
futuras para o tratamento de doencas neurodegenerativas cronicas, como a doencga de
Parkinson (DP). OBJETIVO: Processar e analisar histologicamente preparacoes
neuromusculares resultantes de tratamento com doxiciclina e doadas para o presente projeto.
METODO: As preparagdes neuromusculares doadas foram processadas de acordo com
métodos de rotina em parafina, seccionados através de micrétomo (5 um) e corados com
hematoxilina-eosina para posterior analise quantitativa via microscopia de luz. RESULTADOS
ESPERADOS: Conhecer os efeitos da doxiciclina sobre células expostas ao farmaco (de
mamiferos ou aves) com a finalidade de contribuir para um futuro uso terapéutico na doenca
de Parkinson. RESULTADOS FINAIS: Foram processados histologicamente as preparacfes
doadas resultantes dos ensaios farmacoldgicos. Os indices de miotoxicidade foram: Controle
(1,8% = 0,7, n=3), Doxiciclina em concentragcdo de 1,5mg/ml (10,8% * 2,4, n=3), 2,0mg/ml
(6,2% + 1,5, n=3), Doxiciclina 2,0mg/ml + Neostigmina 1,0ug/ml Bloqueio Parcial (6,2% + 1,6,
n=3), Doxiciclina 2,0mg/ml + Neostigmina 1,0ug/ml Bloqueio Total (17% + 3, n=3), Estimulo
Direto Controle (11,9% + 2,7, n=3) e Estimulo Direto + Doxiciclina 2,0mg/ml (13,8% % 2,3,
n=3).

Palavras-chave: Documentagdo. Teses — Normalizacdo. Redacao técnica. Associacao
Brasileira de Normas Técnicas.

L Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: biomedqueiroz@gmail.com; Yoko.franco@prof.uniso.br.
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Analise da erodibilidade do solo da bacia hidrografica do Rio Pirajibu-Mirim,
Sorocaba (SP) com o auxilio de geotecnologias

William M. Kuriyama?, Nobel P. de Freitas?!

by

Resumo: Os solos proporcionam diversos beneficios a populagdo através de servigos
ambientais, pois é um compartimento que fornece recursos para a producdo agricola, além
de atuar como um grande reservatério de agua e atuar em outros ciclos biogeoquimicos
essenciais. A maioria das atividades antrépicas causam alteracdes no uso do solo, exercendo
forte presséo nas areas florestais e resultando na degradacédo dos solos. Deste modo, faz-se
necessario o uso de recursos tecnolégicos que contribuam com a andlise e monitoramento
ambiental, fato que vém destacando o emprego do Sensoriamento Remoto (SR) e Sistemas
de Informacgbes Geograficas (SIG’s) no cenario ambiental. O presente estudo tem como
objetivo a avaliagédo da erodibilidade dos solos da Bacia Hidrogréfica do rio Pirajiba-Mirim por
meio do Fator K presente na Equagao Universal de Perda de Solos (USLE). A metodologia foi
baseada em coletas de solos distribuidas em malha uniforme pela bacia onde foram
analisados os atributos fisicos. O estudo também contou com uso de geoprocessamento,
apoiado em ambiente SIG para a manipulagdo dos dados e posterior confeccdo dos mapas
de distribuicdo da erodibilidade do solo na bacia. A espacializacdo dos resultados foi realizada
por meio do interpolador Ponderacédo do Inverso da Distancia (IDW), por se tratar de um
ponderador efetivo para pontos distribuidos espacialmente. Conforme observados a analise
fisico e textural do solo, foi possivel definir os pontos extremos da eroséo, sendo o ponto 7
(franco-arenoso) e 22 (argiloso). Considerado um raciocinio logico em fung¢éo dos dados
obtidos, a erosao do solo esta relacionada a diversos fatores como; a declividade, textura do
solo, granulometria e o tipo de erosado. O fator determinante para a suscetibilidade a erosao
esta relacionado principalmente a granulometria do solo, pois a formula da USLE deixa
explicito que a quantidade de argila define o valor resultante, considerando a sua posi¢do na

fracdo da formula, ou seja, sendo inversamente proporcional.

Palavras-chave: Erodibilidade. Geoprocessamento. Interpolacdo. Perda de solos.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: william.kym2000@gmail.com; nobel.freitas@prof.uniso.br.
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Analise motivacional em adolescentes para a pratica do basquete

Bruna E. da C. Milano?, Vagner R. Marcelino?!

Resumo: O esporte € um 6timo recurso para proporcionar beneficios fisicos, sociais e
psicolbgicos, e sua prética esta relacionada a motivacao, sendo este fator de grande influéncia
no planejamento, na aplicacdo pratica, na adesdo e na permanéncia em programas
esportivos. E importante ampliar a investigacdo desta tematica em diversos contextos
culturais, pois os resultados variam de regido para regido. O basquete é um esporte coletivo
que busca desenvolver a motricidade de maneira global e, como qualquer esporte coletivo,
sua pratica esta atrelada aos fatores motivacionais, que sao os alvos deste estudo. O objetivo
geral é descrever quais 0s aspectos motivacionais predominantes para que os alunos da
Escolinha de Basquete do Clube de Campo de Sorocaba (CCS) participem dos treinos
técnicos e taticos deste esporte. O desenvolvimento da pesquisa ocorreu através de um
estudo observacional, com a participacdo dos adolescentes que frequentam as aulas de
basquete no CCS, onde os mesmos preencheram, para a coleta de dados, o Inventario de
Motivacao a Pratica Regular de Atividade Fisica, de Balbinotti e Barbosa (2006), composto
por 54 perguntas e divididas em 6 categorias. O Inventario foi respondido por 11 participantes
do sexo masculino, com idade entre 14 a 16 anos. Os resultados obtidos apontaram para as
categorias Prazer e Competitividade como as mais motivacionais para o publico estudado,
seguidos por Saude, Sociabilidade, Estética e Controle de Estresse (respectivamente). Este
resultado possui semelhangas com a pesquisa de Jesus (2015), onde as categorias mais
relevantes foram Competitividade e Sociabilidade. Para que esta pesquisa tenha um maior
impacto nas ciéncias relacionadas ao esporte, entende-se que a mesma deve ter um
desdobramento com maior quantidade de participantes, variagbes de idade e sexo, e
aplicacdo pratica dos resultados obtidos, permitindo uma constatacdo real dos efeitos da
mudanga pedagdgica de acordo com 0s aspectos motivacionais predominantes em

determinada populacao.

Palavras-chave: Motivacdo. Esporte coletivo. Basquete.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: duda_pfz@hotmail.com; vagner.marcelino@prof.uniso.br
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Argumentacdo em contexto escolar

Gustavo C. Lopes?, Daniela V. Zanella!

Resumo: De acordo com indicadores como o Sistema de Avaliacdo da Educacao Basica
(SAEB) e o Programa Internacional de Avaliacdo de Estudantes (PISA/OCDE, 2015), ambos
referenciados pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(INEP, 2013), revelam que ha lacunas no ensino de Lingua Portuguesa do Ensino
Fundamental 2 (EF2). Conforme revelado pelo PISA de 2006 que apresentou o indice de 3,7
alcancado pelos alunos de 15 anos no Brasil em produc¢éo de textos, o indicador aponta que
uma das questdes causadoras do resultado insatisfatério € o déficit no trabalho com a
argumentacdo. Por isso, o objetivo geral desta pesquisa foi compreender de que forma a
argumentacao pode ser trabalhada nas aulas de Lingua Portuguesa do Ensino Fundamental
2. Como objetivos especificos, este estudo direciona a compreensdo de praticas de
linguagem em contexto escolar que promovam a instauracdo de argumentagcéo; ou seja,
investigar géneros orais e escritos que trabalhem a argumentacao intencionada a orientar o
aluno na apropriagdo de praticas de linguagem préximas a sua realidade. O método utilizado
na pesquisa apresentou-se como pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa com tipo de
delineamento: reviséo de literatura. Obteve-se como resultado que a argumentagdo quando
desenvolvida a partir de géneros discursivos e as suas capacidades de linguagem, reflete nas
praticas de linguagem integrantes do contexto social em que o0 aluno esta inserido. A
concluséo é de que a argumentacdo, quando desenvolvida a partir de géneros discursivos e
suas capacidades de linguagem, reflete nas praticas de linguagem integrantes do contexto

social em que o aluno esté inserido.

Palavras-chave: Argumentacédo. Lingua portuguesa. Géneros. Ensino-aprendizagem.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: mrgustavo1900@outlook.com; Daniela.zanella@prof.uniso.br.
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Arquitetura na ficcdo — uma analise do modelo urbanistico socioespacial em
Game of Thrones

Gabriel G. Hossu?, Tiago da G. Oliveira!

Resumo: Um dos grandes sucessos cinematograficos dos ultimos anos € a série Game of
Thrones, porém a obra inspirada na série literaria “As Crénicas de gelo e fogo” de George R.
R. Martin vai além da trama pelo poder. O objetivo geral do estudo é analisar a obra Game of
Thrones para compreendé-la quanto uma abordagem critica da cidade do século XXI. Como
objetivos especificos ressalta-se a importancia em compreender a capacidade do urbanismo
em configurar relacdes de dominio perante as estratificagbes socioecondmicas, além
demonstrar que se pode estudar e compreender arquitetura de maneira interativa. A
abordagem metodoldégica foi pautada em uma andlise documental nas obras da série Cronicas
de gelo e fogo e na série cinematografica Game of Thrones, sendo as fontes principais para
a coleta de dados sobre o modelo urbanistico retratado na ficcdo, em seguida, a revisdo de
literatura quanto a formagéo das cidades e autores que tragam analises criticas quanto a
formacéo da cidade do século XXI, principalmente nos livros O que é cidade?, Capitalismo e
Urbanizagcdo e A cidade na histéria. Inicialmente a pesquisa reuniu informagfes sobre a
formacéo das cidades, com os autores Leonardo Benevolo, Lewis Mumford, Raquel Rolnik e
Maria E. B. Sposito, permitindo uma reflexao critica dos modelos de cidades e a sua dinamica,
as principais obras utilizadas foram: Histéria das cidades, O que é Cidade?, Capitalismo e
Urbanizacéo e A cidade na histéria. Em seguida, houve a busca documental dos livros da obra
de George R. R. Martin e da série Game of Thrones, atribuindo um recorte na pesquisa para
a cidade de Porto Real. Os resultados da analise de Porto Real, demonstraram a influéncia
dos diversos grupos sociais na cidade e assim, transcrevendo o seu modelo urbanistico. A
obra ilustra com fidelidade as caracteristicas da cidade medieval, permitindo a compreenséao
do periodo por meio da ficcdo. A pesquisa resultou que a obra representa uma releitura da
Idade Média, com referéncias veridicas e embora nédo ser considerada uma critica direta a

cidade contemporanea, demonstra as consequéncias da auséncia do urbanismo.

Palavras-chave: Arquitetura nos cinemas. Game of Thrones. Urbanismo segregacionista.
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Avaliacdo coproparasitologica em criadouro comercial de psitacideos exoéticos

Julia V. Ronzanit, Marina C. de Sousa?, Rodrigo H. F. Teixeiral

Resumo: De modo geral, os psitacideos sédo aves populares frequentemente mantidas em
cativeiros. Diante de todos os problemas que afetam as aves exdticas mantidas sob cuidados
humanos, as doencas parasitarias ganham grande destaque. Este mercado ainda esta em
desenvolvimento, o que exige cada vez mais capacitacdo de médicos veterinarios, e
conhecimento sobre essa area. O objetivo desse trabalho € realizar um levantamento
coproparasitolégico em criadouro comercial de aves exéticas, que sdo mantidas em cativeiro,
através de trés técnicas diferentes. Trata-se de um estudo quantitativo, e as amostras fecais
sao coletadas aleatoriamente dos recintos. O método de Hoffman é capaz de identificar ovos
de cestoda e trematodas; o método de Willis é capaz de identificar cistos e oocistos de
protozoarios e ovos e helmintos, e por fim, 0 método direto para detec¢do de endoparasitas.
Para arealizagéo desse estudo, foi utilizado trés técnicas diferentes, sendo elas Método Direto
de Fezes, Método de Flutuacdo (ou Método de Willis-Molley), Método de Sedimentacéo (ou
Método de Hoffman). As amostras coletadas foram enviadas ao laboratorio de Microbiologia
da Universidade de Sorocaba. Das 70 amostras coletadas, foi possivel realizar 210 testes
coproparasitolégicos, sendo 76 (36,2%) positivos, e 134 (63,8%) negativos a presenca de
parasitas. Dos positivos, ganham destaques Heterakis gallinarum e Ascaridia galli. Através do
estudo, foi possivel identificar a presenca de parasitas no plantel, sendo necessaria a correcao

de manejo, afim de evitar perdas econdmicas.

Palavras-chave: Coproparasitolégico. Parasitas. Psitacideos.
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Avaliacao da eficacia do 6leo ozonizado no tratamento da mastite subclinica
em vacas

Daniele L. Ramos?, Ana Carolina R. C. Porto?

Resumo: O gas 0zbnio esta presente na atmosfera, € composto por trés atomos de oxigénio
(03), e contém diversos efeitos terapéuticos. A juncao do gas com o Oleo potencializa esses
efeitos e trds 6timos beneficios, ja que ndo é necesséario o descarte do leite. Portanto o
presente estudo teve como objetivo avaliar a eficacia do 6leo no tratamento de mastite
subclinica em vacas lactantes. Trata-se de um estudo experimental utilizando animais
aprovado pela Comiss&o de Etica do uso de animais da Universidade de Sorocaba (UNISO)
no dia 17 de maio de 2018, protocolado sob o n° 121/2018. O estudo foi realizado em uma
propriedade leiteira, localizada no municipio de Angatuba/SP, no periodo de agosto de 2018
a julho de 2019. Foram utilizadas 24 fémeas bovinas, racas variadas, em diferentes fases de
lactag&o. Foi formado 4 grupos experimentais com 6 animais cada grupo, o experimento levou
em consideragéo a presenca e grau de mastite subclinica, através do teste de CMT (California
Mastits Test). Os animais do grupo 1 receberam 3 aplicagbes de 5ml 1 vez ao dia, em dias
alternados, os animais do grupo 2, 3 aplica¢des de 10 ml de 6leo ozonizado 1 vez ao dia, em
dias alternados, os animais do grupo 3, receberam 3 aplicacdes de 10 ml 1 vez ao dia,
consecutivamente, e do grupo 4, 5 aplicacdes de 5 ml de 6leo ozonizado 1 vez ao dia,
consecutivamente. Todos 0s grupo a aplicagdo se deu por via intramuscular. Foi possivel
observar eficacia no tratamento de mastites subclinica através da aplicagdo de 5 ml e 10 ml
de 6leo a base de girassol ozonizado por via intramuscular aplicado em 3 e 5 dias
consecutivos, e apesar de o tratamento com 10 ml ter sido mais promissor, em ambos 0s
grupos mais de 50% dos tetos tratados apresentaram melhora ou resolucdo do quadro.
Nenhum efeito colateral foi observado em nenhim dos animais do estudo, Concluindo que
apesar dos resultados positivos, estudos mais aprofundados, testando diferentes doses em

diferentes tempos, serdo realizados até que se encontre um protocolo adequado.

Palavras-chave: Mastite bovina. Oleo ozonizado. Ozonioterapia.
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Avaliacao da especificidade do ensaio imunocromatografico no diagnostico da
leishmaniose visceral em cdes naturalmente expostos em area endémica da
doenca

Flavia Paifferl, Maria Paula F. dos Santos?, Aparecida Helena de S. Gomes?, Fabia J. M.
Viroel!, Rodrigo H. F. Teixeiral, Andrea Cristina H. Nakaghi?

Resumo: A Leishmaniose Visceral Canina (LVC) é uma doenca cronica cujos dados
epidemiolégicos séo intrigantes visto que muitos animais infectados apresentam doenca grave
que culmina na morte do animal, enquanto outros s&do assintomaticos. As opcdes de
sorodiagndsticos da LVC incluem testes de deteccéo direta e indireta. Em 2012, o DPP®,
passou a ser o teste de triagem e o ELISA confirmat6rio como diagnéstico oficial para a LVC,
0S quais apresentam vantagens por ser de facil execugéo e de custo acessivel e, por isso sao
empregados em inquéritos soroldgicos em municipios considerados endémicos. Contudo,
diversos estudos relatam reatividade cruzada com outros patégenos e, por outro lado, existem
pesquisas que relatam a existéncia da néo reatividade cruzada e sim, da coinfec¢éo entre os
agentes. Por esse motivo, objetivou-se comparar os resultados do DPP® em cdaes
naturalmente infectados por L. infantum em area endémica para LVC com a soropositividade
para E. canis pelo teste ELISA. O presente projeto visa um estudo experimental in vitro,
aprovado pelo CEUA, Protocolo n°® 129/2018, no dia 17 de maio de 2018. As amostras sericas
de 35 cées foram submetidas ao DPP® para detecc¢do de anticorpos anti-Leishmania infantum
e ELISA para a confirmacao da infeccdo nas amostras soropositivas no DPP® e deteccéo de
anticorpos anti-Ehrlichia canis. Pesquisa de moérulas de E. canis em papa leucocitaria e
pesquisa de formas amastigotas de L. infantum em citologia de linfonodos também foram
realizadas. Das 35 amostras séricas submetidas aos testes soroldgicos, 13 (37,2%) amostras
apresentaram soropositividade no DPP®. Posteriormente, as amostras foram submetidas ao
Ensaio Imunoenzimatico, no qual 6 (17,2%) amostras apresentaram sororreatividade frente
ao antigeno de L. infantum e 21 (60%) amostras apresentaram sororreatividade frente ao
antigeno de E. canis. Apenas 3 amostras de puncao aspirativa de linfonodo apresentaram
formas amastigotas de L. infantum e nenhuma morula de E. canis foi encontrada no esfregaco
de papa leucocitaria. Contudo, concluiu-se que a especificidade permitiu identificar caes
soropositivos para o diagnostico da LVC, sendo que a co-positividade em alguns cées deve-

se a uma infeccéo prévia pelos dois agentes.

Palavras-chave: Caes. Ehrlichia canis. ELISA. Imunocromatografia. Leishmania infantum.
1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: fla.paiffer@hotmail.com; mariapaulafalcao@hotmail.com;
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Avaliacdo da influéncia do Kefir na suplementacéao de cordeiros

Leticiade S. Pinheirol, Lilian M. K. Dias?

Resumo: A producdo de ovinos no Brasil vem ganhando destaque, mas ainda existem
dificuldades de manejo que tornam o custo de producéo alto, como a alta carga parasitaria
presente nas pastagens. O sistema imune das matrizes fica debilitado no terco final de
gestacdo e lactacao, facilitando a infestacdo por parasitas que sao ingeridos pelos cordeiros.
Com isso, estes terdo menor apetite, reducdo na absorcdo intestinal, e consequentemente
pode ocorrer aumento da taxa de mortalidade destes na propriedade. Além disso, 0s neonatos
séo passiveis a doengas metabdlicas e desidratacdo, e em algumas situagdes, o produtor
necessitara de alternativas de menor custo, que viabilizem a manutenc¢éo da vida do cordeiro.
Diante do exposto, o Kefir € uma alternativa, pois € um alimento probiético altamente nutritivo,
formado a partir da fermentacdo entre uma colénia de microorganismos e leite. Possui
propriedades anti-inflamatérias, antimicrobianas, melhora na imunidade e aumento de peso,
ndo possuindo periodo de caréncia. O objetivo deste trabalho € a avaliar a eficacia do uso do
Kefir quanto a reducédo de enterites, menor taxa de mortalidade e aumento no peso dos
cordeiros. Trata-se de um estudo experimental, aprovado pela bioética, com uso de animais
e administracdo do Kefir como suplemento probiético para cordeiros.Participaram da pesquisa
40 cordeiros entre machos e fémeas. Estes foram divididos em Grupo controle (GC, n=20)
que nao receberam suplementacao; e grupo tratado (GT, n=20) que receberam 20 ml de Kefir
misturado ao leite de vaca, por cordeiro, diariamente, durante duas semanas. Foram
acompanhados diariamente quanto ao peso, temperatura retal, frequéncia cardiaca e
respiratdria, ocorréncia de enterite e mortalidade. Durante o estudo e acompanhamento dos
animais, ndo houveram 6bitos, e as enterites ndo ocorreram de forma significativa. O ganho
de peso nos animais do grupo tratado foi menor em relagdo ao grupo controle, e ndo houve
reducdo significativa na carga parasitaria dos animais que ingeriram o Kefir. O Kefir € um
alimento de alto valor nutricional, a baixo custo. No entanto, neste estudo, néo foi constatado

aumento de peso e reducdo na carga parasitarias de cordeiros em fase de pré-desmame.

Palavras-chave: Ovinos. Probi6ticos. Suplementacao.
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Avaliacao da toxicidade do extrato hidroalcodlico de Nephrolepis exaltata (l.)
Schott sobre a colinesterase e em células procarioticas

Eduardo Matheus R. Suzuki!, Yoko Oshima-Franco?

Resumo: A planta tropical ornamental Nephrolepis exaltata (L.) Schott (Nephrolepidaceae)
conhecida popularmente como samambaia americana (fern, Boston) tem sido relatada como
segura desde que nao consumida na forma de chés, ervas ou medicamentos, pela falta de
estudos e, também, por ndo se encontrar listada como planta toxica. Tem sido extensivamente
pesquisada na fitorremediacdo e capacidade de realizar reacdes de biotransformacéo; mas
nao se tem estudo publicado sobre seu potencial medicinal. Ensaios prévios realizados em
preparacgdo de coracdo semi-isolado de baratas (Nauphoeta cinerea) mostraram que o extrato
aquoso de N. exaltata diminui de forma dose-dependente os batimentos cardiacos, mostrando
um efeito semelhante aos produzidos pelos anticolinesterasicos. O estudo in vitro teve como
objetivo avaliar a toxicidade do extrato hidroalcodlico liofilizado de N. exaltata sobre a
atividade da colinesterase plasmatica verificando sua influéncia sobre a enzima e células
procaridticas a fim de fornecer dados de toxicidade preliminar, para futura realizacéo do teste
de Ames. As samambaias foram adquiridas comercialmente em vasos e identificadas pela
bidloga R. Miura. Obteve-se a droga vegetal a partir das folhas desidratadas em estufa com
circulacao de ar (42°C), sendo caracterizada em seus parametros farmacognésticos, com o
registro dos rendimentos dos processos, umidade e cinzas totais (650°C). Na sequéncia,
obteve-se o extrato hidroalcodlico através de percolagdo com etanol 70%, até esgotamento
total, de acordo com a Farmacopeia Brasileira, concentrado em rotaevaporador e armazenado
em ultrafreezer para liofilizacdo visando ao seu posterior uso nos ensaios propostos deste
projeto. A massa de droga vegetal obtida foi de 938,7g. Seu rendimento referente a 594,05¢g
de folhas frescas foi de 63,2843%. A umidade das folhas foi de 11,77% * 0,043 e cinzas totais
de 8,8139% £ 0,1162. Com os testes de dosagem de colinesterase e toxicidade, mostram que
a droga nédo se apresentou inibidora da enzima ChE e ndo mostrou téxica a cepa TA 100 de
S. typhimurium. Logo, os ensaios realizados apresentaram um resultado promissor, abrindo
portas para estudos futuros mais especificos, como o teste de Ames que poderao direcionar

a pesquisa desta droga quanto a seguranga do seu uso.
Palavras-chave: Colinesterase plasmatica. Mutagenicidade. Nephrolepis exaltata.
Samambaia.
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Avaliacdo de indicadores de estresse oxidativo em figado materno e fetal no
diabetes mellitus gestacional de ratos tratados com cogumelos

Giovanna Caroline F. Diasl, Rubens P. da S. Juniorl, Isabela F. Camargol, Erika L. A. Caetanol,
Fabia J. M. Viorell, Leticia F. Laurinol, Marli Gerenuttil, Denise Grotto1

Resumo: Os cogumelos comestiveis que contém compostos fendlicos e B-glucanas,
apresentam uma alta taxa de antioxidante, sendo também 6&timas fontes de proteina.
Compostos fendlicos presentes nos cogumelos Agaricus blazei, Lentinula edodes e
Ganoderma lucidum parecem ser 0s responsaveis por seus efeitos antidiabéticos, podendo
reduzir o estresse oxidativo de macromoléculas indispensaveis a preservagdo da saude.
Objetivos: Correlacionar possiveis alteracdes de estado redox hepéatico materno e hepético
fetal no DMG quando da exposigéo diaria aos cogumelos culinarios-medicinais antes e apos
a administracdo de estreptozotocina. Material e métodos: Trata-se de um ensaio pré-clinico,
com ratos Wistar. Foram avaliados os parametros de estresse oxidativo de glutationa reduzida
- GSH e substancias reativas ao acido tiobarbititico - TBARS) em tecido hepatico de ratas e
de fetos, com diabetes mellitus gestacional induzida com estreptozotocina (DMG-STZ - 40
mg/Kg |.V.) e expostas diariamente, por via oral, aos pés liofilizados reconstituidos de A
garicus blazei, Lentinula edodes, ou Ganoderma lucidum. Resultados e discusséo: Nas maes,
a concentracdo de TBARS no grupo que recebeu o Ganoderma lucidum, desde antes da
implantacao teve uma diferenca estatistica em relagéo ao grupo controle. Ja nos fetos, o grupo
que recebeu Lentinula edodes desde antes da implantacdo, apresentou uma diminuicao
estatisticamente significativa em rela¢éo ao grupo diabético. Com relagdo a GSH, nas maes
houve uma tendéncia a diminuig&o deste biomarcador no grupo diabético comparado ao grupo
controle, ou seja, o diabetes poderia estar causando uma diminuig&do do principal antioxidante
enddégeno do organismo. Nos demais grupos, houve aumento de GSH. Ja fetos, apresentaram
concentracdo de GSH estatisticamente diminuida comparado ao grupo diabético, ou seja,
diminuindo o principal antioxidante. Concluséo: Sugere-se que, para as maes gestantes e
diabéticas, os cogumelos utilizados foram benéficos; entretanto, eles nao foram seguros para

os fetos.
Palavras-chave: Agaricus blazei. Alimento funcional. Diabetes mellitus gestacional.
Estresse Oxidativo. Ganoderma lucidum. Lentinula edodes.
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Avaliacéo do efeito de uma dose adicional de PGF2 alfa em protocolo de IATF
na fertilidade de vacas Nelore em anestro pés-parto

Edilene G. Rainha!, Everton Tadeu N. Pereiral, Lilian Mara K. D. da Cunha?

Resumo: A eficicia dos métodos reprodutivos contribui para o aumento da taxa de prenhez
e rentabilidade da criagdo de bovinos. No entanto, protocolos hormonais utilizados em vacas
de corte durante o anestro pds-parto, tem apresentado taxas de prenhez muito variaveis.
Porém tem sido relatado em estudo a melhoria destes protocolos utilizando Prostaglandina
F2 alfa (PGF2a), que quando utilizada em duas doses, apresenta beneficio ainda maior na
fertilidade de vacas leiteiras. Portanto o presente estudo teve como objetivo testar a eficiéncia
de uma segunda dose de PGF2a em um protocolo de inseminagao artificial em tempo fixo
(IATF), em vacas da raga Nelore, aptid&o corte, durante periodo de anestro pos-parto. Trata-
se de um estudo experimental utilizando animais aprovado pela Comiss&o de Etica do uso de
animais da Universidade de Sorocaba (UNISO) no dia 17 de maio de 2018, protocolado sob
0 n° 124/2018. O estudo foi realizado na Fazenda Alvorada, localizada no municipio de
Jequitai/MG, no periodo de agosto de 2018 a julho de 2019. Para tanto, foram utilizadas 195
fémeas bovinas multiparas, da raca Nelore, paridas entre 30 e 60 dias. O experimento avalia
o efeito de uma e duas doses de PGF2a no referido protocolo. Os animais foram divididos em
grupo controle (GC, n=97) e grupo tratado (GT, n=98). As fémeas dos GC receberam
protocolo convencional de IATF com apenas uma dose de PGF2a. Ja as fémeas do GT
receberam o protocolo de IATF com incorporagcao de uma dose adicional de PGF2a. Trinta
dias apos realizacao da inseminacao artificial (IA) as vacas foram submetidas ao diagnostico
gestacional por ultrassonografia transretal. Através da analise dos dados, obteve-se indice de
concepcao de 64,3% (63/98) no GT e 62,9% (61/97) no GC. No entanto, hdo houve presenca
de diferenca estatistica entre os grupos (p=0,84), porém demonstrou indice de prenhez médio
maior que os citados na literatura (63,6%). Concluindo que o uso de uma dose adicional de
PGF2a em protocolo de IATF de vacas Nelore em anestro pds-parto ndo aumenta a fertilidade

desses animais, tornando inviavel aumentar o investimento por IATF.

Palavras-chave: Anovulagéo. Bovinos de Corte. Concepgéao. Reprodugdo. Sincronizagao.
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Avaliacdo do uso da homeopatia na reducéo do indice de mastite subclinica e
no aumento da imunidade em gado leiteiro

Verdnica R. Fozzal, Ana Carolina R. C. Porto?!, Leonardo M. de Castro?

Resumo: A producdo de leite tem um papel fundamental ha economia brasileira, visto que sé
em 2017 foram produzidos 33,5 bhilhdes de litros. Em consequéncia a essa ampla producao
surgem inumeros desafios, como a mastite, que afeta pelo menos 90% das propriedades
leiteiras de média e alta producdo no pais, levando uma perda de 10 a 30% de producéo por
lactacdo. Como o custo vem se tornando cada vez mais elevado para o tratamento de mastite
clinica e subclinica e coma a fiscalizagdo torna-se mais rigida a cada dia, principalmente em
relagdo aos vestigios de antibitico no leite, as empresas e produtores tém buscado novas
opcdes profilaticas e terapéuticas para intervencio desses animais. E nesse cenario que a
homeopatia, por ser uma alternativa aceita internacionalmente, vem ganhando espag¢o no
mercado brasileiro. O presente trabalho tem como objetivo avaliar o efeito de produto
homeopatico, na reducdo no nimero de animais com mastite subclinica no rebanho, e sua
influéncia na resposta imune dos animais. Para esse estudo foram utilizadas 19 vacas
holandesas em lactagéo, durante 4 meses. Os animais receberam diariamente 50 gramas por
individuo do produto homeopatico teste, misturados a ra¢ao durante a alimentacdo da manha.
Para avaliacdo da eficacia do produto na reducdo da mastite subclinica no rebanho, e sua
influéncia na resposta imune dos animais foram realizados CMT (Califérnia Mastitis test), CCS
(contagem de células somaticas) e hemograma. Os resultados do CMT sugerem que a
formulacao utilizada foi eficaz tanto na diminuicdo da intensidade quanto na prevencdo da
mastite subclinica. Com relacdo ao hemograma, observou-se que nao houve influéncia da
formulacao utilizada no nimero de leucdcitos. Pode-se concluir que o produto em questao
ndo teve influéncia na reducéo do indice de mastite subclinica do rebanho. Houve um aumento
de células sométicas dos animais, a administragdo do produto ajudou na prevencdo e na
reducdo da intensidade do aparecimento da mastite subclinica no rebanho. N&o houve
aumento da imunidade sistémica dos animais. O parecer do CEUA foi concedido no dia oito

de margo de dois mil e dezoito , com o seguinte numero de protocolo; 127/2018.

Palavras-chave: Gado de leite. Homeopatia. Mastite bovina. Modula¢éo imune.
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Avaliacdo dos parametros hematoldgicos e bioquimicos durante o terco final
da gestacédo de equideos

Isabella J. Ferreiral, Henry Wajnsztejn!

Resumo: Para maior eficiéncia na avaliacdo de parametros hematoldgicos e bioquimicos em
jumentas gestantes, € necessario elucidar as diferencas que podem apresentar durante o
terco final da gestacéo, caracterizando a importancia de estudos na area. Valores bioquimicos
como colesterol, triglicérides e glicemia, precisam ser avaliados visto que 0s equideos
periparturientes sdo relativamente suscetiveis a hiperlipidemia. Ademais, sabe-se que potros
podem apresentar dificuldade em manter os niveis séricos de glicemia adequados ao nascer
em casos de hipoglicemia neonatal, conferindo importancia as andlises glicémicas e
aprofundamento de estudos, pois isso pode estar relacionado com o fator da méae ter ou néao
desenvolvido hiperlipidemia gestacional. Objetivou-se avaliar se a gestacao em seu terco final
afeta os parametros hematolégicos e bioguimicos de equideos devido as inUmeras alteragoes
fisiol6gicas decorrentes deste periodo, a fim de verificar se os potros nascidos de éguas e
jumentas que apresentaram hiperlipidemia gestacional apresentardo hipoglicemia neonatal.
Trata-se de um estudo experimental em animais in vivo, aprovados pelo Comité de Etica no
Uso de Animais CEAU-UNISO no dia 08/03/2018 com o protocolo numero 133/2018. Os
dados foram coletados no Haras Estancia Sankara, no municipio de Votorantim/SP,
semanalmente durante o terco final da gestacdo de dez fémeas jumentas da raca Péga e no
primeiro e sétimo dia de vida do neonato. A analise glicémica foi realizada no momento da
coleta da amostra e as analises hematolégicas e bioquimicas posteriormente. Houve
diferenca estatistica (p<0,05) no valor de hematdcrito, plaquetas, contagem diferencial de
leucdcitos, proteinemia, colesterolemia e trigliceridemia durante o acompanhamento periparto
de jumentas prenhas, porém ndo houve diferenca numérica entre na contagem leucocitos
totais e glicemia, dados que contrastam com alguns ja estudados. No caso dos neonatos,
houve diferenca (p<0,05) em todos os parametros citados, exceto em leucdcitos totais,
monadcitos, bastonetes e colesterol. A hiperlipidemia gestacional pode ser fisioldgica e é
detectada em jumentas prenhas, porém, esse fator ndo se demonstrou relacionado ao
nascimento de potros hipoglicémicos. Estudos de fatores celulares, como transportadores de
glicose especificos, podem ajudar elucidar diferencas hematol6gicas, enzimaticas e

metabdlicas, inclusive nas diferentes racas e idades das jumentas.

Palavras-chave: Asininos. Colesterol. Glicemia. Hiperlipidemia. Triglicérides.
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Avaliacdo em escolares

Camila M. Silval, Thiago M. F. de Souza?

Resumo: O atletismo é uma modalidade completa do ponto de vista motor por trabalhar
movimentos basicos do ser humano como correr, saltar, lancar e arremessar. Comparar o
aspecto motor de alunos da escola Publica com a escola Particular. O presente estudo foi
experimental com seres humanos, sendo realizados testes motores para comparar os jovens
gue vivenciaram a modalidade de atletismo durante as aulas de educacao fisica escolar com
aqueles que ndo vivenciaram. A amostra foi composta por 85 alunos de ambos 0s sexos,
com idade de 15,3 £ 0,7 anos. Os voluntarios passaram por uma anamnese inicial, com
aplicagdo de um questionéario, e posteriormente foram submetidos aos seguintes testes:
avaliagdo antropométrica, sentar e alcancar, arremesso de medicine ball, teste “T” de
agilidade e salto horizontal. Foi utilizada ANOVA two way para a comparacdo das variaveis
entre grupos, com um nivel de significancia de 5%. Os alunos da escola Publica apresentaram
melhores resultados em comparagéo aos alunos da Particular em relagdo a massa corporal
(escola Publica = 60,8 + 14,0 kg; escola Particular = 73,4 + 22,1 kg, p < 0,01), IMC (escola
Puablica = 21,8 + 4,2 kg/m?; escola Particular = 25,5 + 6,3 kg/m2, p < 0,01), circunferéncia de
cintura (escola Publica = 71,3 = 9,9 cm; escola Particular = 80,5 + 14,6 cm, p < 0,01) e teste
de sentar e alcancar (escola Publica = 21,7 + 7,7 cm; escola Particular = 15,5+ 9,1 cm, p <
0,01). Apesar dos melhores resultados dos alunos da escola Publica em comparagdo com a
Particular, ambos os grupos apresentaram valores abaixo da classificacdo esperada para a
faixa etaria nas variaveis estudadas, mostrando que em ambos o0s casos a educacéo fisica
escolar pode estar sendo negligenciada. Este projeto foi aprovado pelo comite de etica com
0 nimero do parecer CEP: 2.824.283, dia 15 de Agosto de 2018.

Palavras-chave: Atletismo. Avaliagdo motora. Educacéo fisica escolar.
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Avaliacédo psicolodgica para realizacdo de cirurgia bariatrica: uma reviséo
sistematica da literatura

Rani S. de M. Pard?, Beatriz S. da Rocha?, Beatriz V. de O. Gusmao?, Gabriella F. D. Moral, Andressa
M. B. da Silval

Resumo: Considerando o crescente niumero de obesos no mundo, a busca por cirurgias
bariatricas aumenta a cada ano. No Brasil, é obrigatéria a avaliagdo psicologica anterior ao
procedimento cirdrgico, entretanto, surgem muitas davidas sobre a existéncia ou ndo de um
protocolo de avaliacdo e, caso exista, quais sdo os recomendados. Tendo em vista esse
cendrio, uma revisao bibliografica se faz necessaria. Objetivou-se uma revisao sistemética da
literatura e assim, descrever os protocolos/métodos de avaliagdo psicologica que s&o
utilizados para a indicacéo ou n&o de pacientes para realiza¢do de cirurgia bariatrica. Utilizou-
se como métodos as bases eletrbnicas de dados — Scielo, Pepsic, Bireme, Lilacs com filtro
para os ultimos 10 anos (2008-2018). Aplicou-se os seguintes critérios de inclusdo: a) artigos
dos ultimos 10 anos, b) pesquisas empiricas com coletas de dados. E os de excluséo: a)
artigos repetidos; b) sem uma boa estrutura metodoldgica; ¢) que ndo se enquadraram nos
objetivos do estudo. Nos 20 artigos selecionados, 22 instrumentos foram encontrados, sendo
0s mais citados o Inventario de Depressédo de Beck (BDI) e o Protocolo BAROS (Bariatric
Analysis and Reporting Outcome System). A maioria dos instrumentos apresenta boa
qualidade psicométrica, porém € aconselhavel um maior nimero de pesquisas empiricas com

essa populacgéao, visando facilitar as praticas profissionais, baseando-se em evidéncias.

Palavras-chave: Avaliacdo psicologica. Cirurgia bariatrica. Psicologia da saude.
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Bioética: contribuicdes heideggerianas

Marcos Vinicius da Cruz!, André Luiz Sueirot

Resumo: Esta pesquisa estabeleceu uma relagdo entre o pensamento de Martin Heidegger
e a Bioética, sustentada pela compreensdo de que o filésofo tratara de temas bastante
proximos a Bioética, como a esséncia da ciéncia moderna, a esséncia da propria
modernidade, assim como tratou de questdes existenciais que parecem figurar entre os temas
da bioética, como a angustia, a morte e a autenticidade. Deste modo, a problematica que visa
elucidar concepcgdes heideggerianas em seus possiveis sentidos bioéticos se formou
buscando a 6tica de Heidegger quanto a bioética, que em seu sentido tradicional reduziu-se
aos procedimentos técnicos e conceitos objetificantes da vida (bios). Realizou-se uma reviséo
de literatura, por meio de leitura sistematica, fichamento e interpretacéo dos textos A questéo
da técnica e A época da imagem de mundo, ambos de Martin Heidegger, auxiliadas por
comentadores, assim como a analise bibliografica para levantamento das principais linhas e
fundamentos da Bioética. Heidegger considera que a modernidade é o ponto de virada da
compreensdo da técnica como um produzir correlato da aletheia e da poiésis para a
instrumentalizacdo da natureza. Assim se estabelece o sentido das relagdes entre homem,
natureza, ciéncia e técnica, que sado caracteristicos de uma armacao, esta que retne o sentido
do homem como técnico, pesquisador, e da ciéncia que pde o sentido da natureza como mero
objeto passivel de célculo. Segundo o pensamento de Heidegger as concepc¢des tradicionais
da Bioética podem ser compreendidas como ocultadoras do ser do homem e da natureza, em
razdo de se fundamentarem em concepcdes cientificistas do ser humano que privilegiam sua
dimenséo de organismo em detrimento de sua condigdo existencial. Em um sentido mais
originario, porém, a Bioética deve lancar o homem em seu aspecto de abertura, passando de
um agir impessoal para o aspecto do cuidado. A contribuicdo bioética de Heidegger se da,
portanto, no desenrolar da analitica das condi¢des de ser da Bioética tradicional, apontando
para 0 ambito mais originario, no qual a existéncia do homem esta implicada em sua

possibilidade de ser-si-préprio, ou seja, na abertura e no cuidado.

Palavras-chave: Heidegger. Bioética. Etica. Filosofia.
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Biomarcadores renais de estresse oxidativo no diabetes mellitus gestacional
de animais expostos a cogumelos culinario-medicinais

Rubens P. da S. Junior?, Giovanna Caroline F. Lopes?, Isabella Camargo?, Erika L. A. Caetano?,
Leticia F. Laurino!, Fabia J. M. Viroel!, Marli Gerenuttil, Denise Grotto?!

Resumo: os cogumelos culinario-medicinais sdo alimentos que se destacam devido aos seus
altos teores de compostos fendlicos e B-glucanas, aos quais séo atribuidos seu potencial
efeito antidiabético. Correlacionar possiveis altera¢des de estado redox renal materno e fetal
no DMG na exposicao diaria aos cogumelos Agaricus blazei, Lentinula edodes e Ganoderma
lucidum. Ensaio pré-clinico, com ratas Wistar. Aprovado pela Comiss&o de Etica no Uso de
Animais da Uniso (Protocolo n° 089/2016). 40 ratas prenhes divididas em 8 grupos
(n=5/grupo): 1) Controle negativo (solucdo salina), 1) Controle positivo (DMG induzido no 80
dia de gestacao, por estreptozotocina (STZ), 1ll) AgA (Agaricus blazei antes da inducdo do
DMG-STZ), IV) AgD (Agaricus blazei depois da indu¢cdo do GDM-STZ), V) GaA (Ganoderma
lucidum antes da indugdo do DMG-STZ), VI) GaD (Ganoderma lucidum depois da indugéo da
DMG-STZ), VII) LeA (Lentinula edodes antes da indugdo do DMG-STZ) eVIll) LeD (Lentinula
edodes depois da indugdo do DMG-STZ). Ao 21° dia de gestacgédo, realisou-se a cesarea,
eutanasia, e os rins das maes e dos fetos coletados, para analise de substancias reativas ao
acido tiobarbitarico (TBARS) e glutationa reduzida (GSH). As maes que ingeriram cogumelos
apresentaram reducado da peroxidacao lipidica quando comparadas ao grupo diabético, com
excecao dos grupos que receberam Lentinula edodes e Agaricus blazei depois da inducéo da
DMG-STZ. Nos fetos de ratas submetidas ao tratamento com cogumelos, observou-se
aumento de peroxidacéao lipidica quando comparado aos fetos do grupo diabético. Quanto a
GSH, todos os cogumelos apresentaram reducao na principal molécula antioxidante. Estudos
sobre DMG, foi comprovado que, enquanto o estresse oxidativo aumenta, 0s mecanismos de
defesa antioxidante diminuem. Ao suplementar ratos diabéticos com Ganoderma lucidum,
verificou-se a diminuicdo da acao do antioxidante GSH. Os cogumelos, mesmo reduzindo as
concentracdes de TBARS dos rins das maes quando suplementadas antes da diabetes
mellitus gestacional, ndo sdo capazes de renovar a GSH. Quanto aos fetos, os cogumelos
ndo geram protecdo aos rins, uma vez que estas substancias atravessam a placenta, mas a

formacdo fisioldgica do feto ainda esta imatura.
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Biorremediacéo: interacao bactéria-planta - cadmio

Leonide M. N. Fortes?!, Manuella N. Dourado?

Resumo: O presente trabalho se baseou na Fitorremediacdo; no caso interacdo bactéria-
planta-cadmio. Foram utilizadas bactérias da colecdo de cultura da Profa. Manuella N.
Dourado, localizada no NEAS — UNISO, municipio de Sorocaba, SP, Brasil. Os isolados
utilizados foram previamente isolados, selecionados para a tolerancia a diferentes metais e
séo capazes de crescer em 1 mM de CdCl,. As bactérias selecionadas foram previamente
identificadas. Plantas de tomate sensiveis a Cadimo (Cd) - Solanum lycopersicum L. cultivar
Calabash Rouge - foram inoculadas as bactérias endofiticas do género Variovorax e
Methylobacterium; organismos altamente tolerantes a Cd, que foram comparadas com plantas
de tomate do mesmo cultivar sem serem inoculados com as bactérias endofiticas. O trabalho
teve como objetivo analisar o efeito das bactérias inoculadas nas sementes em relagédo ao
crescimento na planta e quantificar o acimulo de Cadmio nos diferentes tratamentos. Os
tratamentos inoculados com as bactérias endofiticas apesentaram melhores resultados do
que o tratamento controle, O tratamento HR2-10+Cd apresentou um incremento da massa
seca da raiz e parte aérea, Assim como do comprimento da parte aérea, em relagdo ao
controle, sem bactéria e sem cadmio e as plantas de tomate inoculadas com a bactéria HF1-
1 (Methylobacterium). Indicando que essa bactéria tem o potencial de aumentar a tolerancia
da planta ao metal Cd, podendo ser utilizado para aumentar a fitorremediacdo desse metal ou

permitir o cultivo de plantas em areas com baixas concentragdes desses metais.
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Biossurfactantes aplicados na biorremediacdo de solos e aguas contaminados
por metais

Nathane de Marco?, Angela F.Jozala!

Resumo: Os biossurfactantes, devido as suas estruturas e propriedades, tém aplicacées em
diferentes processos industriais e estdo sendo reconhecidos como 0s materiais
multifuncionais do século XXI. H& estudos sobre a imobilizacdo de bioprodutos, porém em
celulose bacteriana ainda € escassa a informacao. O presente projeto extraiu um bioproduto
produzido por microrganismos para aplicacdo na biorremediacdo de dguas contaminadas por
metais, imobilizado ou nd&o em celulose bacteriana. Foi realizado a producdo do
biossurfactante (BS) através do cultivo do microrganismo Bacillus subtilis em meio de cultivo
padrdo Tryptone Soy Broth (TSB) e a producéo de celulose bacteriana através do cultivo da
Gluconacetobacter xylinus, em meio Hestrian&Schramm (HS). Para a extracdo do BS, o
sobrenadante obtido, foi submetido a extragdo acida seguida da extrag&o liquido — liquido,
objetivando sua concentragdo e consequente aumento da capacidade de biorremediag&o. Foi
analisada a incorporacdo do BS em celulose bacteriana e a capacidade da celulose adsorver
o metal. As amostras do biossurfactante produzido, extraido e do teste de incorporacéo, foram
caracterizados por Espectroscopia de infravermelho com transformada de Fourier - FTIR e as
amostras referentes ao teste de adsor¢cdo dos metais pela celulose bacteriana, foram
analisadas por Espectrometria de massa por plasma acoplado indutivamente — ICP-MS. A
extracao acida associada a extracao liquido-liquido foram processos capazes de auxiliar na
concentracao e pré-purificacdo do biossurfactante. A celulose bacteriana possui capacidade
de adsorc¢do do acetato de chumbo e do sulfato de cobre , podendo ser utilizada como forma
de biorremediar uma agua contaminada, além de ser capaz de incorporar o biossurfactante
quando em contato com este por 24 horas. Através dos resultados podemos concluir que

houve a criagdo de um produto eco-friendly com capacidade de adsor¢éo dos metais pesados.
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O brincar em proposta de ensino-aprendizagem de lingua inglesa

Beatriz O. Delbonit, Daniela A. V. Zanellal

Resumo: As dificuldades em desenvolver o ensino-aprendizagem da lingua inglesa na escola
publica sdo muitas. Desde a falta de politicas publicas, fracasso de experiéncias anteriores
sobre o0 ensino de lingua estrangeira e o ndo reconhecimento da importancia de se conhecer
outro idioma por parte dos alunos acabam perpetuando significados sobre ndo se aprender
inglés na escola publica. Parte-se do pressuposto que o brincar inserido em proposta de
ensino-aprendizagem, por possibilitar o planejar, imaginar situacdes e representar papéis
além de si mesmo, pode desenvolver o processo de ensino-aprendizagem de lingua inglesa
dos alunos da escola publica. O objetivo geral desta pesquisa é compreender como o brincar
orienta o desenvolvimento do ensino-aprendizagem de lingua inglesa e se pode aprimorar 0s
conhecimentos de inglés e promover o interesse dos alunos por essa disciplina. Como
objetivos especificos, esta pesquisa busca entender o papel do brincar em proposta de
ensino-aprendizagem de lingua inglesa. Além disso, se o0 brincar pode ser o caminho para
melhor desenvolvimento dessas questdes. Este estudo apresenta-se como pesquisa
bibliogréfica de abordagem gqualitativa com tipo de delineamento: revisao de literatura. Pode-
se compreender que o brincar inserido na proposta de ensino-aprendizagem de lingua inglesa
pode promover a aprendizagem e o desenvolvimento dos alunos, pois estarédo brincando e
vivenciando situagdes da “vida que se vive” em uma lingua estrangeira, o que pode auxiliar a
desenvolver uma reflexéo da realidade que estéo inseridos e apresentar possibilidades futuras
durante o processo de ensino-aprendizagem, além de despertar o interesse dos alunos, uma
vez que foge do ensino tradicional e tecnicista. Além disso, pode contribuir para uma formacao
mais critica e libertadora de participacao cidada e de participacdo no mundo, dialogando com
a Base Nacional Comum Curricular. Ap6s leituras e aprofundamento no tema, € possivel
afirmar que o brincar pode despertar o interesse dos alunos de escola publica em ensino

fundamental Il e ainda colaborar para que o aluno veja-se livre de sua condicdo do momento.

Palavras-chave: Atividade Social. Brincar. Ensino-aprendizagem. Lingua inglesa.
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Colagem de fitas de materiais compdsitos ceramica-metal (CERMET)

Danielly A. de Andrade?!, Thomaz A. G. Restivo!

Resumo: O isolamento térmico é necessario para processos em que ndo pode haver a perda
de energia e transferéncia de calor, tanto do meio interno quanto do externo. Assim, um
material de baixa emissividade e condutividade é ideal para isolamento térmico, pois uma de
suas caracteristicas € a alta refletividade. Produzir fitas de materiais compositos (ceramica-
metal) a partir de suspensdes ceramicas pelo método de colagem de fitas. O metal (niquel em
po, aluminio em po e aco inox em pod) é moido em um moinho de alta energia por 30 minutos,
peneirado a 125 um e conglomerado com a ceramica, veiculo e aditivos, criando assim a
primeira barbotina. A segunda barbotina é feita com a cerdmica, veiculo e aditivos, ambas séo
colocadas no moinho de bolas por 4,5 horas. Com as barbotinas é feita a colagem de fitas,
ap6s a secagem as fitas sdo granuladas, calcinadas e sinterizadas. Todo este processo é
repetido, sendo feita uma nova barbotina com as escamas (flakes) da primeira fita, ajustando
a porcentagem de metal para ndo ultrapassar o limite de percolacao elétrica especifico para
cada metal. Um dos principais resultados estudados foi alcancado, o encapsulamento do
metal pela cerdmica e o aumento da densidade do material.) O material revela ser eficiente
contra a perda de calor, pela queda da condutivade em altas temperaturas (800°C), assim
sendo bom isolante térmico, comparado a outros (mantas de isolagéo, por exemplo).

Palavras-chave: Cermets. Colagem de Fitas. Sinterizacao.
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Comparacéo de testes coproparasitoléogicos em criadouro comercial de
psitacideos exéticos

Marina C. de Sousa?l, Rodrigo H. F. Teixeira!

Resumo: O acometimento por endoparasitas, como helmintos e protozoarios, compromete a
sanidade das aves e a gravidade esté diretamente relacionada a patogenicidade do agente,
higidez do plantel e intensidade da infestacdo promovendo o comprometimento e a
produtividade do criadouro. O presente estudo tem como objetivo identificar os endoparasitas
encontrados nas amostras fecais e analisar a especificidade e sensibilidade de trés diferentes
testes coproparasitoldgicos, utilizando os métodos estatisticos: Qui-Quadrado e Coeficiente
Kappa. Foram coletadas 70 amostras de fezes de psitacideos exéticos em um criadouro
particular comercial. As aves encontram-se em gaiolas suspensas, € ndo possuem acesso a
animais contactantes externos e seus comedouros e bebedouros ficam isolados dois locais
contaminados com fezes. As amostras foram coletadas individualmente em potes plasticos,
identificadas e acondicionadas em uma caixa térmica com gelo e encaminhadas ao laboratério
de microbiologia da Universidade de Sorocaba (UNISO). Os exames coproparasitologicos
foram realizados para os trés métodos: Direto de fezes, Willis (flutuacdo) e Hoffman
(sedimentacéo) totalizando 210 exames. Entre os exames realizados, 62/210 (29,5%) foram
positivos, o método de Willis apresentou 32/62 (51,6%) resultados positivos; o método de
Hoffman 19/62 (30,64%) resultados positivos e 0 método direto de fezes, 11/62 amostras
positivas (17,7%). Através do método estatistico Qui-Quadrado foi possivel comprovar que ha
diferenca significativa estatisticamente comprovada entre os trés testes coproparasitologicos.
O mesmo teste foi hovamente empregado para avaliar a desigualdade entre cada exame,
comprovando que ha diferenca estatistica entre os métodos Willis e método Direto de Fezes
e que nado ha diferenga estatisticamente comprovada entres Willis x Hoffman e Hoffman x
Direto de Fezes. Utilizando o método estatistico Coeficiente Kappa foi possivel identificar que
o teste de Willis apresentou 78,7% de acuracia, Hoffman e o método Direto de fezes
apresentaram a mesma acuracia, 50% para ambos os testes. Utilizando as trés diferentes
técnicas foram detectados ovos de nematodeos em 61/63 (96,82%) e ovos de cestodeos em
9/63 (14,28%). Através desse estudo somente em uma amostra (1,58%) foram encontrados
oocistos, onde os mesmos foram detectados apenas através do teste de Willis. O fator
relevante do presente estudo é a associacdo de métodos estatisticos provando a eficiéncia

de diferentes testes coproparasitologicos, em detrimento a outros métodos.

Palavras-chave: Aves. Endoparasitas. Técnicas coproparasitologicas.
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Descontinuacao definitiva de fabricagcdo ou importacdo de medicamentos no
Brasil

Laura Inés G. Maricato?, Livia L. Marengo?, Sueli M. Yamauti', Marcus T. Silva?, Silvio Barberato?!

Resumo: A descontinuacdo de medicamentos € um problema global de salde publica e, nos
ultimos anos, cresceu significativamente no Brasil, podendo comprometer a politica de
assisténcia farmacéutica e trazer consequéncias negativas a saude da populacdo. Nesse
contexto, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) passou a exigir dos laboratérios
produtores a notificacdo prévia da descontinuacdo de fabricacdo ou importacdo de
medicamentos visando a mitigacdo de possiveis impactos sanitérios. O objetivo desse estudo
foi avaliar a descontinuacao definitiva de fabricagéo ou importagdo de medicamentos no Brasil
e suas implicagfes sanitarias. Trata-se de estudo documental, descritivo, desenvolvido com
base nas notificacdes comunicadas a Anvisa nos Ultimos cinco anos (2014-2019). Os
principios ativos foram agrupados pelo sistema de classificacdo Anatomical Therapeutic
Chemical Code (ATC) proposto pela Organizacdo Mundial da Saude e analisados quanto a
presencga na Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais (Rename 2018), e quanto aos
critérios de essencialidade mediante consulta & Lista Modelo de Medicamentos Essenciais
(EML) e a Lista Modelo de Medicamentos Essenciais para Criancas (EMLc), ambas da
Organizacdo Mundial da Saude (2017). Os motivos que levaram a descontinuacdo de
fabricagéo e importagdo de medicamentos no Brasil foram descritos com base na informagé&o
fornecida pelos laboratérios a Anvisa. Verificou-se ainda a disponibilidade de equivalentes
farmacéuticos no mercado brasileiro. Foram identificadas 3.567 notificacdes até 4 de maio de
2019, completando o periodo de cinco anos de analise. Combinacdes em dose fixa com mais
de dois principios ativos, vacinas e fitoterapicos foram excluidos, resultando em 3.181
notificagbes analisadas, das quais 95% foram justificadas por motivagdo comercial.
Medicamentos similares representaram 39% da amostra e genéricos 33%. Constatou-se a
descontinuagéo de 806 (25%) medicamentos presentes na Rename 2018, dos quais 59 (7%)
nao apresentavam equivalente farmacéutico no mercado brasileiro. Quanto a analise de
essencialidade, 76% dos principios ativos mencionados nas notificagfes ndo constavam nas
listas da Organizacdo Mundial da Saude. Os resultados obtidos permitiram identificar os
principais farmacos, medicamentos e classes terapéuticas envolvidos nas notificagbes de
descontinuacgdo definitiva da fabricacéo e importacdo de medicamentos no Brasil, nos ultimos
cinco anos, além de dimensionar o problema e suas implicacdes sanitarias.

Palavras-chave: Descontinuagdo de medicamentos. Industria farmacéutica. Medicamentos

essenciais. Producéo de medicamentos.
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Desenvolvimento de aspectos fisicos e funcionais em idosos a partir de
modelo de treinamento resistido com faixas tensionais

Felipe Monteiro?, Francine A. Carrillo?, Luis Felipe M. Teixeira!

Resumo: O objetivo foi determinar um protocolo de treinamento de forca (TF) de facil
aplicacao e baixo custo para desenvolvimento de aspectos fisicos, motivacionais e funcionais
em idosos. Foram investigados 18 idosos, sedentérios, divididos em dois grupos: i) grupo
treinamento de forca (GTF, N=12, 69,67+3,8 anos; 66,50+9,3kg; 160+0,1cm) e ii) grupo
controle (GC, N=6, 64,77+3,9 anos; 62,16+12,4kg; 158+0,1cm). Todos os voluntarios do GTF
foram sub metidos a 16 sessGes de TF por meio de bandas tensionais (elasticas), por 8
semanas (2 sessfes/semana), com as seguintes caracteristicas: i) 8 exercicios voltados aos
principais grupos musculares; ii) 1-3 séries com 8-14 repeticbes e 60-120" de intervalo entre
as séries; iii) em cada repeticdo a fase concéntrica do exercicio era realizada na maior
velocidade possivel, enquanto a fase concéntrica durava 1-3 seg; iv) intensidade controlada
por meio da Percepgdo Subjetiva de Esforco entre 4-7; v) periodizagdo linear com
manipulacdo das variaveis, séries, repeticfes, intensidade e intervalo entre as séries. Os
voluntarios do GC néo tiveram acesso a nenhum tipo de exercicio fisico ou programa de
treinamento durante o periodo do experimento. Antes e apos o periodo de TF todos os
voluntérios foram submetidos aos seguintes testes: i) avaliagdo antropométrica; ii) avaliacao
neuromuscular e teste de preensdao manual e iii) testes funcionais, teste de velocidade maxima
de marcha, teste de mobilidade "The timed up & Go” (TUG) e teste de equilibrio Unipodal.
Para verificar diferencas entre os periodos pré e p6s TF intra grupo e entre o delta percentual
de desenvolvimento de cada variavel inter grupos, foi utilizado, como procedimentos
estatistico, o teste de Wilcoxon (p<0,05). Concluimos que o TF com bandas tensionais
promoveu resultados significativos em relacdo a forca muscular de membros inferiores
(p=0,008); & VMar (p=0,004) e VMéx (p=0,0104) no GTF em relagdo ao GC. O protocolo de
TF com bandas tensionais aplicado foi capaz de desenvolver aspectos funcionais (Forga de
membros inferiores; VMar e VMax) em idosos, o que pode ser determinante para manutencao
da autonomia nessa populacgdo, entretanto, ndo foi suficiente para promover desenvolvimento
de aspectos relacionados a composi¢ao corporal, equilibrio e forca de membros superiores o
gue indica que exercicios e estratégias especificas para desenvolvimento de tais aspectos

devam ser inseridos em rotinas de TF para idosos.

Palavras-chave: Bandas elasticas. Bandas tensionais. Idoso. Theraband. Treinamento

resistido. Saude.
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Determinantes da reducéo da capacidade funcional de pacientes
hemiparéticos crénicos

Victor G. P. de Freitas?, Thais B. S. Tiezzi!

Resumo: O acidente vascular encefélico (AVE) esta entre as principais causas de reducéo
da capacidade e morte no mundo. Ocorre por uma alteracdo na irrigacdo sanguinea
encefélica, gerando déficits motores que podem prejudicar o individuo em suas atividades da
vida diéria. As alterac¢des funcionais que ocorrem pds-AVE séo decorrentes do tipo de lesao,
da sua localizagéo e extenséo, e incluem principalmente alteraces motoras como paresias,
déficits de equilibrio, altera¢cdes na marcha e na capacidade funcional, além de alteracdes nos
padrdes respiratorios.O objetivo do trabalho foi avaliar a forca muscular respiratéria, o
equilibrio dindmico, velocidade da marcha, mobilidade e habilidade funcional, e capacidade
funcional de pacientes hemiparéticos crbnicos e correlacionar esses dados. Tratou-se de um
estudo observacional e transversal aprovado pelo CEP UNISO em 17/09/2018 (n°: 2.899.678)
com pacientes com diagndstico clinico de AVE.Os participantes da pesquisa foram
submetidos a 5 avaliagbes:Manovacuometria; Teste de Velocidade da Marcha dos 10 metros
(TV10M); Time upand Go (TUG) — teste de mobilidade/habilidade funcional, Escala de
Equilibrio de Berg (EEB); e o Teste de Caminhada de 6 minutos, para avaliar a capacidade
funcional. Foram avaliados 33 pacientes na fase cronica da reabilitacdo pos-AVE, porém
somente 22 pacientes atenderam os critérios da pesquisa. Os resultados apontaram pior
desempenho da manovacuometria ha PImax, com valores muito abaixo do predito. O TV10M
revelou velocidade média da marcha de 0,55m/s, classificando nossos pacientes com
mobilidade restrita na comunidade. A média de tempo para realizacdo do TUG foi de 30,6
segundos caracterizando uma amostra sensivel a alto riso de quedas. Para a capacidade
funcional o TC6’ revelou que os pacientes caminharam somente 33,19% do previsto,
enfatizando o déficit de mobilidade. Entre as correlacdes: TV10M se correlacionou com o TUG
e com o TC6’, caracterizando que a velocidade damarcha esta diretamente relacionada com
a mobilidade, habilidade funcional, e capacidade funcional.Concluimos que todas as variaveis
avaliadas, com exce¢do da EEB apresentaram alteracdes expressivas com reducdo de suas
funcdes. A capacidade funcional dos participantes da pesquisa foi comprometida por todas
essas alteracdes, porém a velocidade da marcha, a mobilidade e habilidade funcional foram
as que apresentaram correlagfes mais altas.

Palavras-chave: Acidente vascular cerebral. Equilibrio postural. Marcha. Misculos

respiratorios.
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Diagndstico molecular qualitativo por PCR para detec¢céo de Leishmania sp.
em cées

Mariana B. C. Silva?, Natalia Bilesky!, Renata de Lima?!

Resumo: A Leishmaniose € uma doenca de carater zoonético causada por um protozoario
intracelular e transmitida & mamiferos por um vetor invertebrado e que necessita de novos
métodos diagndsticos. O aumento da incidéncia desta enfermidade é vinculado a fatores
como a dificuldade em eliminar reservatorios, diversidade epidemiolégica das regibes
afetadas, altos custos financeiros para sustentacao de acdes de controle e alta capacidade
de adaptagéo do vetor. Por este motivo, vem sendo necessario maiores estudos e pesquisas
relacionados a esta doenca. Em busca de um diagnéstico seguro e rapido, técnicas
moleculares como a PCR vém sendo estudadas ja que os exames diagnosticos mais
utilizados, entre eles a sorologia, comumente apresentam resultados falsos positivos devido
sua alta sensibilidade. Foi utilizado a técnica de PCR para detectar Leishmania sp. em
amostras de mucosa ocular e linfonodo de cées participantes do inquérito sorolégico das
cidades de Sorocaba e Salto de Pirapora tratando-se de um estudo experimental para triagem
de Leishmaniose. O material coletado foi aspirado de linfonodo reativo e fricgcdo de um SWAB
estéril na mucosa ocular. O material passou por extracdo de DNA seguido por analise em
PCR, ap6s realizagdo de PCR o material foi corrido em eletroforese utilizando gel de agarose
para a visualizacdo dos resultados. Das 109 amostras conjuntivais analisadas 22
apresentaram resultados positivos. Esta ocorréncia se da devido ao grande fluxo sanguineo
local que propicia a permanéncia da Leishmania dentro de macrofagos. Em relacdo as
amostras de linfonodo, estas ndo apresentaram nenhum resultado positivo, mesmo sabendo-
se que o protozoario possui tropismo por tecido linféide e é considerado o local ideal de coleta
para testes de acordo com a literatura. P6de-se concluir que a PCR como método diagnéstico
€ valida e pode ser associada a outros testes, assim como pode ser utilizada em pesquisas
de campo de larga escala, visto que o teste proposto utiliza amostras de facil e rapida coleta,
além de ndo invasiva. Este teste também se mostra importante ao permitir o diagndstico

precoce de animais assintomaticos ou imunossuprimidos.

Palavras-chave: Caes. Leishmania sp. PCR.
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Estudo ecofisiolégico do desenvolvimento inicial de mudas de Copaifera
langsdorffii, sob diferentes condi¢des de sombreamento

Isabella F. Sbrana?, Nobel P. de Freitas?

Resumo: O estudo foi desenvolvido com a espécie Copaifera langsdorffii, nativa da regidao de
Sorocaba, estado de S&o Paulo, onde os remanescentes de vegetacdo nativa sofrem grande
pressdo antrépica. O conhecimento do comportamento do desenvolvimento desta espécie
sob diferentes tipos de sombreamento, pode auxiliar os processos de producdo de mudas,
como também, a inclusdo nos plantios mistos, projetos de enriqguecimento ou formacéo de
nucleos para restauracdo ambiental. Com o objetivo de conhecer o comportamento eco
fisiolégico de mudas de Copaifera langsdorffii cultivadas em diferentes condigbes ambientais
de sombreamento, buscando um melhor entendimento de seu comportamento nos biomas de
ocorréncia natural e seu desenvolvimento para producdo de mudas. Experimental com
materiais, aparelhos e medidas, este trabalho foi desenvolvido em estufas agricolas onde as
plantas foram cultivadas em quatro condi¢fes diferentes de sombreamento; 0%, 30%, 50% e
70%. O desenvolvimento destas plantas foi analisado por meio de medidas de crescimento e
ganho de massa organica, que foram coletadas ao longo de seis meses, por meio de coleta
e preparo das plantas para obtencao de medidas de altura, didametro de colo, area foliar, peso
fresco e peso seco. Os resultados foram submetidos a analise de variancia e as medidas
comparadas pelo teste de Tunkey, a 5% de probabilidade. Os resultados obtidos mostraram
gue houve crescimento e ganho de matéria organica ao longo do tempo em todos os
tratamentos, porém nao foi observada diferenca entre os ambientes testados. Foi visto pelo
teste de Tukey que ndo ouve variacdo significativa entre as diferentes condi¢cdes de
luminosidade, indicando alta plasticidade morfolégica da Copaifera langsdorffii, tendo éxito de

crescimento em diferentes condi¢gdes de sombreamento.

Palavras-chave: Arvores nativas. Copaifera langsdorffii. Ecofisiologia. Sombreamento.
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Estudo ecofisiologico do desenvolvimento inicial de mudas de Handroanthus
avellanedae Lorentz ex Griseb, sob diferentes condicdes de sombreamento

Sarah E. de Oliveira?, Nobel P. de Freitas!

Resumo: O presente estudo foi desenvolvido com Handroanthus avellanedae, uma espécie
arbdrea nativa da regido de Sorocaba, estado de Sao Paulo, onde os remanescentes de
vegetacdo nativa ocorrem em pequenas por¢cbes e em quantidades abaixo do ideal. O
conhecimento do potencial de crescimento em diferentes niveis de sombreamento, pode
auxiliar, ndo sé nos processos de producdo das mudas a serem utilizadas nos plantios, como
também, certamente orientara 0 melhor momento de se incluir as mudas desta espécie nos
plantios mistos, projetos de enriquecimento ou formag&do de nucleos para restauragdo
florestal. Conhecer o comportamento ecofisiolégico de mudas de Handroanthus avellanedae
cultivadas em diferentes condi¢des ambientais de sombreamento, buscando entender melhor
seu comportamento nos Biomas de ocorréncia natural e seu desenvolvimento para producéo
de mudas. Trata-se de uma aplicagéo experimental com aparelhos e medidas, onde a espécie
estudada (Handroanthus avellanedae) teve suas sementes germinadas, e colocadas em
diferentes condi¢cdes de sombreamento, sendo elas: 0%, 30%, 50%, e 70%. Os resultados
foram submetidos a andlise de variancia - ANOVA e as médias comparadas pelo teste de
Tukey, a 5% de probabilidade. Este trabalho foi desenvolvido em casa de vegetagdo do
Nucleo de Estudos Ambientais da Uniso — NEAS. Foram cultivadas mudas em quatro
condi¢Oes diferentes de sombreamento; 0%, 30% 50% e 70%, e analisados 0s aspectos
ecofisiolégicos por meio de medidas de crescimento e ganho de massa organica. Entre os
guatro tratamentos em que a espécie estudada foi submetida, o que obteve melhor resultado

nas andlises ecofisioldgicas, foi o tratamento em 50% de sombreamento.

Palavras-chave: Arvores nativas. Ecofisiologia. Handroanthus avellanedae. Sombreamento.
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Estudo morfométrico e estereoldgico em placentas de ratas com diabetes
mellitus gestacional induzido por estreptozotocina

Izadora Renosto?, Raquel de M. Rosa-Castro!

Resumo: O diabetes mellitus gestacional é conceituado como aquele que é diagnosticado
pela primeira vez durante o periodo gestacional e que pode ou nao persistir apds o parto.
Filhos de maes com diabetes gestacional ndo tratado tém maior risco de morte intrauterina,
problemas cardiacos e respiratorios, ictericia e episddios de hipoglicemia apos o parto. Este
projeto tem como objetivo principal, empregar técnica de estereologia a fim de avaliar
gquantitativa e qualitativamente a densidade de células da Hofbauer e as células da decidua
basal das placentas de animais com Diabetes Mellitus Gestacional — indugdo com
Estreptozotocina (DMG-SZT), tratados com Lentinula edodes (cogumelo comestivel). Se trata
de um estudo experimental com materiais, aparelhos e medidas. Foram realizadas avaliagbes
das placentas, em cortes histolégicos corados com H.E., empregando-se técnica de
estereologia de tecidos moles apds a indugéo do diabetes gestacional com a estreptozotocina
(dose unica de 40 mg/kg. IP). Com a estereologia tivemos o0s seguintes resultados: A
densidade de volume das células de Hofbauer: Vv(H) diminuiu nos trés grupos diabéticos,
comparados com o grupo | (controle). A densidade de volume das células da decidua basal
Vv(db), permaneceu com porcentagens semelhantes em todos os grupos. Estas diferencas
ndo foram estatisticamente significativas (p<0,001). Os dados sugerem que o cogumelo ndo
protegeu as células de Hofbauer dos efeitos toxicos da STZ, diferentemente das células da
decidua basal, que na presenca do efeito do Lentinula edodes, os grupos que foram induzidos
a diabetes foram protegidos, ficando equiparados com o controle negativo. Conclui-se que, a
morfometria e a estereologia, sdo ferramentas a fim de quantificar resultados, que mesmo néo
sendo significativo estatisticamente, sugere uma alteracdo em células com potencial de
protecdo ao desenvolvimento fetal. Desta maneira sugerimos que o diabetes gestacional pode

causar lesdes ou mesmo interferir no desenvolvimento fetal.

Palavras-chave: Diabetes mellitus gestacional. Estereologia. Estreptozotocina. Lentinula
edodes. Placenta.
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Estudos dos multiletramentos: praticas comunicativas contemporaneas parao
ensino-aprendizagem

Tatiana A. V. de Macedo?, Maria Angélica L. Carneiro?

Resumo: A presente pesquisa investiga possibilidades de ensino-aprendizagem no campo
dos estudos de multiletramento, propondo o cinema curta-metragem como objeto de estudo
e de ensino. O enfoque serd dado para a andlise semidtico-textual contida na linguagem
verbal e ndo verbal das narrativas discursivas do curta-metragem “Muro”, de autoria do
pernambucano Bruno Bezerra. O objetivo geral é refletir sobre o curta-metragem como forma
de multiletrar, utilizando conceitos de leitura do sistema de signos linguisticos como modos
de ativar os sentidos voltados para o desenvolvimento de competéncias de leituras
criticas/reflexivas. O objetivo especifico é analisar semioticamente o curta-metragem Muro,
propondo como pratica de ensino um ‘protétipo didatico’. Para isso, observar-se-do as
premissas incluidas na elaboragéo da obra, situacdo de producgéo e objetivos do autor, por
um viés de andlise ética, estética e critica. Tem-se como aparato teorico interlocugdes entre
0s conceitos de multiculturalismo e multissemioses de Rojo, em consonancia com a Semiotica
de Charles Sanders Peirce, conceituada e traduzida por Santaella. E em Greiner as
possibilidades de trabalhar um “corpo informe”, navegando na tecnologia. Propde-se um
modelo de protétipo didatico aberto, que promova uma fusdo entre producao de um video
artistico que traga entrelagamentos dialégicos com uma performance corporal, poetizando o
corpo em simbiose com a estética do curta-metragem, guiados por uma sequéncia didatica.
O processo criativo imbricado tanto no desenvolvimento do video quanto nas investigacdes
performéticas do corpo como midia, busca promover conectividades por meio da arte como
um canal de ativacdo e problematizacdo de conhecimentos discursivos. A partir da revisao
bibliogréfica, serdo apresentados os conceitos e linguagens do género curta-metragem, que
permitirdo analisar o curta-metragem “Muro”, seus recursos semiéticos e suas significagdes.
O sentido das jungdes do corpo, arte, midia e tecnologia trouxe para a presente investigacédo
a ideia disparadora que parte de trés pilares norteadores do prototipo: corpo-tecnologia-
poesia. Corpos poetizados (con) textualizados, interconectados e mediatizados, como um
sistema aberto em uma rede plural de cruzamentos de elementos hibridos, fronteiricos e
mobilizadores, potencializando vozes e promovendo encontros entre o fazer cientifico,

educacional e artistico.

Palavras-chave: Curta-metragem. Multiletramentos. Hibridismo. Semiética.
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Os folhetins de Nelson Rodrigues: retratos femininos

Andressa Taiane Nogueiral, Josefina de F. T. Silval

Resumo: Neste trabalho buscou-se compreender o fendmeno jornalistico denominado
folhetim e sua proximidade com as leituras femininas, tendo como objeto de estudo trés
folhetins de Nelson Rodrigues: Meu destino € pecar (1944), que assinou como Suzana Flag;
A mulher que amou demais (1948), como Myrna; e Asfalto selvagem: Engracadinha, seus
amores e seus pecados (1959), o unico como ele mesmo. O objetivo geral foi analisar a
relacdo existente entre as personagens femininas criadas por Nelson Rodrigues e a luta das
mulheres feministas — escritoras, poetas, cronicas, romancistas ou nao — no periodo que das
publicacBes analisadas. Os objetivos especificos foram compreender a relacdo dos folhetins
com seus receptores/leitores; a importancia das narrativas folhetinescas para o romancista
Nelson Rodrigues; e, por fim, compreender o feminismo e as lutas das mulheres no campo
literario. A abordagem metodolégica utilizada para atingir o objetivo da pesquisa foi a
bibliogréfica. Ao término do projeto, portanto, constatou-se a luta que marca a trajetéria de
mulheres no universo literario; bem como analisou-se, nesse contexto, o quéo significativo era
o fato de Nelson colocar-se enquanto mulher nessas publica¢des, investigando as razdes que
conduziram o romancista a essa alternativa. Concluindo que, por um lado, Nelson Rodrigues
assinando seus folhetins com nomes femininos, ocupava um espaco de escrita que nao lhe
pertencia mas, ao fazé-lo, acabava por contrariar uma imagem feminina vigente, podendo

conferir forca e maior liberdade de expresséo para as mulheres que o liam na época.

Palavras-chaves: Imprensa. Mulher. Nelson Rodrigues. Romance-folhetim.
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Fontes de carbono em cadeias troficas aquaticas: o impacto de plantas C4

Talita Cristina M. Segatel, Thiago S. Marques!

Resumo: A transformagdo nos padrdoes alimentares das populagbes humanas veio
acompanhada da intensa alteracdo das paisagens naturais visando suprir a demanda por
alimentos. A substituicdo da vegetagdo nativa para implantagéo de culturas agricolas e areas
para criacdo de gado é um processo global que causou grandes impactos sobre a
biodiversidade. Atualmente plantas C4 (e.g. cana-de-agucar, milho, pastagens) fazem parte
das cadeias tréficas tanto das populagdes humanas quanto de animais selvagens no territério
brasileiro. No entanto, o conhecimento sobre a magnitude da contribuicdo destas plantas
como fonte de carbono nas cadeias tréficas e dos principais fatores que a influenciam ainda
€ incipiente. O objetivo deste estudo é investigar a influéncia de plantas C4 como fontes de
carbono nas cadeias troficas aquéticas usando como organismos modelo os predadores de
topo (jacaré-de-papo-amarelo — Caiman latirostris e cagado-de-vanderhaegei - Mesoclemmys
vanderhaegei) e aplicando-se a metodologia que se baseia na determinacdo dos is6topos
estaveis do carbono e nitrogénio. Este projeto apresenta um delineamento de estudo do tipo
experimental com animais. A coleta das amostras foi realizada em uma fazenda de silvicultura,
fazenda Trés Lagoas, situada no municipio de Angatuba, centro-sul do Estado de Sao Paulo,
Brasil. A amostragem dos animais ocorreu por meio de busca ativa em barco e armadilhas do
tipo covo durante campanhas de campo mensais em 2015/2016. Amostras de unhas de 48
individuos de C. latirostris e 22 de M. vanderhaegei foram coletadas e armazenadas durante
o projeto “Ecologia tréfica de mamiferos em ambientes antrépicos por meio da metodologia
de iso6topos estaveis” finalizado em 2016. Estas amostras de tecidos serdo processadas no
laborat6rio e terdo suas composicdes isotdpicas determinadas. Modelos estatisticos serédo
utilizados para estimar a contribuicdo de plantas C, na dieta das espécies. No total foram
amostrados 22 individuos M. vanderhaegei e 48 individuos C. latirostris. A razdo sexual (3:9)
para M. vanderhaegei foi de 1,0:1,2 e para C. latirostris foi de 1,0:0,5. Foi encontrada maior
contribuigédo de plantas C4 na dieta de C. latirostris em comparagao com M. vanderhaegei. Os
resultados deste projeto sobre a influéncia de plantas C4 poderdo a servir de base para a

discussao com os diversos setores envolvidos na gestdo ambiental de paisagens agricolas.

Palavras-chave: Carbono. Ecossistemas. Ecologia. Isétopos. Nitrogénio.
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Grande, sensual, forte e orgulhosamente gorda: ativismos feministas juvenis
nas redes digitais

Gabriela A. Yabiku?!, Nadine Miranda?, Josefina de F. T. Silval

Resumo: A pesquisa estuda as narrativas, as praticas do consumo e 0s ativismos propostos
pelas juventudes que estdo nas redes digitais e se vincula as ultimas pesquisas elaboradas
pela proponente desta pesquisa, as quais tiveram como proposta demonstrar que as
juventudes possuem outras maneiras de fazer politica. O objetivo geral é entender de que
maneira as juventudes transformam as redes digitais em espacos de ativismos feministas
gquando dao visibilidades aos corpos das meninas gordas. O tipo de abordagem metodol6gica
utilizada é a pesquisa bibliogréafica e Observacdo Etnografica Digital, por meio do estudo de
caso da ativista Alexandra Gurgel, em seu perfil ‘@alexandrismos’ na rede social Instagram.
A partir da discusséo desenvolvida, compreendemos que, o0 protagonismo das juventudes na
internet cria um novo modo de ativismo — o ativismo digital —, potencializando o alcance e
reputacdo da militincia de influenciadores que contribuem para com causas sociais.
Concluimos que, @alexandrismos, por meio da visibilidade ao seu corpo adquirida no
Instagram, faz com que as mulheres possam apreender que as ac¢des politicas advindas do
amor ao proéprio corpo, em sua forma natural, permite que, 0os corpos gordos, aqueles corpos
rejeitados, tenham visibilidades como corpos politicos e isto quer dizer que, o ativismo é
provido pela simples condi¢cao de pertencer a esse corpo que foge da estética naturalizada e

normativa.

Palavras-chave: Ativismo digital feminista. Consumo. Estética. Pressao estética.
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A influéncia de diferentes matrizes na dosagem do paracetamol

Caroline M. Barros?, Andresa P. da Silval, Juliana de O. S. S. Mizael!, Yoko Oshima-Franco?

Resumo: O paracetamol ou acetominofeno tem elevada acdo antipirética, média acdo
analgésica e baixa ac&o anti-inflamatéria. E usado pela populag&o, porém, pelo seu efeito de
hepatotoxicidade é um dos analgésicos que mais causa intoxicagdo, também por ser um
medicamento de venda livre sem controle e fiscalizacdo na sua comercializagdo. Sua
toxicidade esta relacionada a sua farmacocinética. Sua absorcao é rapida, alcancando o pico
plasmatico apds 40 a 60 minutos. A principal via de biotransformacéo é a hepatica, que ocorre
por meio de trés mecanismos metabdlicos: conjugacdo com acido glicurénico, sulfatacao e
oxidacao, porém, mesmo em doses terapéuticas sofre oxidacao pelas enzimas microssomais
e forma um metabdlito reativo denominado N-acetil-p-benzo-quinona-imina (NAPBQI). Em
condi¢cdes normais, a glutationa € conjugada com o metabdlito reativo promovendo a sua
eliminacdo, sem nenhuma consequéncia ao organismo. Entretanto, em outras condigbes
como, saturacdo enzimatica, deplecdo da glutationa, e superdosagem, o metabdlito pode se
ligar aos hepatocitos causando hepatotoxicidade. O objetivo do projeto foi testar e comparar
diferentes matrizes (agua ultrapura, plasma e soro) na execucao da curva de calibragédo para
a dosagem do paracetamol. E um estudo experimental com materiais, aparelhos e medidas.
O método empregado neste estudo foi 0 de Sebben et al. (2010), o qual se baseia na reacdo
do paracetamol com nitrito de sédio para formar 2,4-nitro-4-acetaminofenol, que assume
coloragcédo amarela em meio alcalino. Foram utilizados soros, plasmas e agua ultrapura, como
matrizes, na construcdo da curva de calibragdo. A curva de calibragcéo utilizando-se como
matriz a Agua ultrapura, mostrou-se mais linear ao soro do que ao plasma nas analises feitas.
Isto denota a variabilidade analitica a cada refazimento dos reagentes, justificando a
necessidade, também, de se refazer a curva de calibracdo e obtencdo de equacédo da reta
reajustada aos novos reagentes e calibradores. As trés matrizes podem ser utilizadas na
confec¢cdo de uma curva-padrao para a determinacdo analitica de paracetamol, porém a

utilizac&o da matriz Agua ultrapura diminui os custos da analise.
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Influéncia do peso da placenta e do tamanho do potro sobre o dia de
apresentacdo do primeiro cio pés-parto

Thaina Daniel!, Ana C. R. C. Porto?

Resumo: Em busca de uma maior eficiéncia na criacdo de equinos, € muito importante a
realizacao de novos estudos na area da reproducao e neonatologia. Logo, novas técnicas sao
estudadas com a finalidade de melhorar o desempenho reprodutivo das éguas de um plantel.
Um exemplo seria a escolha da utilizacdo do primeiro cio pés-parto ("cio do potro") que se
mostra eficiente, apesar de existirem estudos demonstrando resultados contrarios. Até o
presente momento, nenhum estudo foi realizado visando elencar fatores que determinem a
escolha da utilizacdo do primeiro cio pos-parto em equinos. O presente estudo teve como
objetivo avaliar se o peso da placenta e o tamanho do potro ao nascer podem influenciar no
dia de apresentacdo do primeiro cio pos-parto, na qualidade deste cio e na incidéncia e
duracéo do anestro lactacional em éguas. Trata-se de um estudo experimental com animais,
sendo este aprovado pela Comiss&o de Etica do uso de animais da Universidade de Sorocaba
(UNISO) no dia 8 de margo de 2018, protocolado sob o n® 120/2018. O estudo foi realizado
no Haras Vista Verde, localizado no municipio de Boituva/SP, no periodo de agosto de 2018
a julho de 2019. Para tanto, foram utilizadas doze éguas matrizes gestantes da raca Quarto
de Milha da linhagem de corrida. Imediatamente apds o nascimento foi realizada a pesagem
e avaliacdo sistematica da placenta, medida do peso e altura de cernelha do potro.
Subsequentemente foi feito um acompanhamento individual de cada égua, utilizando a
ultrassonografia e a palpacao retal, visando detectar o dia de apresentacédo do primeiro cio
pés-parto, analisar o diametro dos cornos uterinos, a qualidade deste cio e a apresentacao e
duracdo do anestro lactacional. Através da andlise dos dados, nédo foi possivel relacionar a
influéncia do tamanho do potro e 0 peso da placenta sobre o dia de apresentagéo do primeiro
cio pés-parto. No entanto, foi detectada a incidéncia do anestro lactacional em 42% das éguas,
com duragdo média de 27 dias. E na avaliacado do didmetro dos cornos uterinos foi observado
gue quanto maior o grau de involu¢cdo dos cornos uterinos, maiores foram as taxas de

prenhez.
Palavras-chave: Anestro lactacional. Cio do potro. Didmetro uterino. Placenta. Reproducéo
equina.
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Ingestédo de alimento funcional com Lentinula edodes (Shiitake) e seus efeitos
clinicos em pacientes hipercolesterolémicos

Ana Maria H. Pistilal, Sara R. V. Spim?, Denise Grotto!

Resumo: O Shiitake € um alimento completo nutricionalmente, possui alto teor proteico,
vitaminas, minerais e compostos bioativos como as glucanas. Ja foi demostrado pelo grupo
de estudo que o Shiitake em concentracdo condizente com a ingestao real, reduz os niveis
de colesterol em animais. Objetivou-se avaliar o consumo diario de barras de cereais com e
sem Shiitake sobre o peffil lipidico e de estresse oxidativo em pacientes hipercolesterolémicos
limitrofes, em estudo clinico de Fase Il (protocolo do Comité de Etica em Pesquisa CAAE
83741818.5.0000.5500 — 08/08/2018), em ensaio clinico randomizado, duplo cego. Os
pacientes foram divididos em 2 grupos: | — Barra de cereal com Shiitake (n=36); Il — Barra de
cereal sem Shiitake (n=32). A guantidade de barras consumidas ao dia foi proporcional ao
peso de cada paciente. O estudo teve duracdo de 60 dias. Foram feitas coletas de sangue no
tempo zero, 30 e 60 dias apds o inicio do consumo das barrinhas. As amostras de sangue
foram colhidas e foram avaliados triglicerideos, colesterol total, LDL-colesterol, HDL-
colesterol, glicose, substancias reativas ao acido tiobarbiturico, lutationa reduzida e atalase.
Os niveis de colesterol total tendeu a diminuir,no tempo 30, no grupo placebo comparado ao
Shiitake. O HDL tendeu a aumentar no grupo Shiitake, no tempo 60. Os niveis de triglicerideos
reduziram no tempo 30 e 60 no grupo Shiitake. A GSH aumentou nos dois grupos, a
concentracao foi maior no grupo que recebeu Shiitake. Conclui-se que o Shiitake é um
alimento importante na promocéo da salde, podendo ser utilizado como elemento auxiliar na

hipercolesterolemia e como antioxidante.

Palavras-chave: Estresse oxidativo. Estudo Clinico. Hipercolesterolemia. Lentinula edodes.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: anamholtz@yahoo.com.br; sara.spim@edu.uniso.br;
denise.grotto@prof.uniso.br.
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Jornalismo literario como disciplina: a questao das relacdes de género

Aline Albuguerque?, Monica Martinez?!

Resumo: Nesta pesquisa, a palavra género se refere a organizacdo social da relacéo entre
0s sexos. O angulo analisado com esta definicdo € a partir do jornalismo literario. O objetivo
foi analisar a producédo sobre o tema relacdes de género no contexto do jornalismo literario
por meio de portais de periédicos online. Este estudo buscou realizar a revisdo de literatura
sobre o tema relagBes de género no jornalismo literario, por meio de portais online de buscas
com producdo cientifica, como o Portal Periddicos Capes e o Google Académico. Para realizar
a pesquisa utilizamos o método da Analise de Conteudo, proposto por Laurence Bardin. ApGs
0 contato com o material, foi realizada a leitura flutuante, em busca de identificar o corpus da
pesquisa e, em posterior andlise, fazer a interpretacao e definir as inferéncias dos resultados.
Na primeira etapa da pesquisa, feita em portais brasileiros de pesquisa, foram encontrados
dois artigos que debatem o assunto. O numero se repetiu em relacéo aos trabalhos feitos na
Literary Journalism Studies, revista da Associacao Internacional de Estudos em Jornalismo
Literario. Todos os trabalhos encontrados abordam a nocdo das relagbes de género, mas
sugerem ser um assunto que ainda precisa ser debatido e pesquisado. Com a pesquisa,
podemos considerar que, apesar de pequena, ha producdo sobre o assunto no Brasil € no

mundo.

Palavras-chave: Jornalismo. Jornalismo literario. Mulheres. Relagbes de género.
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Jornalismo literario como disciplina: aspecto metodolégico

Vinicius S. da S. Figueiredo?, Monica Martinez!

Resumo: Esta pesquisa aponta os diferentes tipos de metodologias aplicadas e suas devidas
importancias nos estudos do Jornalismo Literario. O objetivo deste trabalho € analisar textos
gue refletem sobre aportes metodoldgicos no Jornalismo Literario no site da International
Association of Literary Journalism Studies (IALJS). No segundo semestre de 2018, com o
método da andlise de contetdo (BARDIN, 2016), foram analisados 5 artigos brasileiros que
discutiam o uso de metodologias possiveis sobre o Jornalismo Literario. Os resultados
sugerem: 1) a diferenca entre os artigos internacionais e nacionais que refletem sobre os
aportes metodologicos; 2) a falta de um consenso (até mesmo internacional) para determinar
0 que é o Jornalismo Literario; 3) e, por fim, como o descobrimento de novas metodologias é
importante para que o Jornalismo Literario possa ser considerado uma disciplina académica.
Conclui-se que o Jornalismo Literario € um campo em constru¢do, assim como € possivel
perceber que as chances do mesmo se tornar uma disciplina sdo grandes ao pensarmos nele

através da juncao de varios aportes metodoldgicos e pontes interdisciplinares.

Palavras-chave: Analise de conteudo. Jornalismo. Jornalismo literario. Metodologia.
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Jornalismo literario como disciplina: o aspecto epistemoldgico

Pamela Ramos?, M6énica Martinez?

Resumo: Esta pesquisa visa investigar as epistemologias do Jornalismo literario que sao
abordadas por diferentes autores e épocas. O objetivo é apresentar estudos que possam
contribuir no processo de entendimento das questdes epistemoldgicas que envolvem o género
para uma validagcdo como disciplina. Os objetivos especificos consistem na busca por
aspectos que identifiquem caracteristicas particulares nos artigos encontrados que possam
evidenciar elementos importantes na construcdo do campo do conhecimento. A metodologia
aplicada foi a Analise de Conteudo, desenvolvida por Laurence Bardin (2016). A pesquisa foi
feita em duas fases. Em 31 de dezembro de 2018, foi realizada a busca no Portal Periddicos
Capes e no Google Académico, o que resultou em trés artigos. Em 28 de junho de 2019, o
filtro foi feito no site da Association for Literary Journalism Studies (IALJS), onde foram
encontrados dois artigos que se enquadravam no tema. Os estudos abordam diferentes focos
de pesquisa que fomentam as epistemologias do Jornalismo literario e contribuem para o
campo de conhecimento da area tanto jornalistico quanto cientifico na busca pela validagéo
do género como disciplina. Nota-se que elementos como a imaginagéo, verificagdo e a relagéo
entre o reporter e entrevistado sédo parte do processo da construcdo da reportagem literéaria.
Considera-se que o filtro de artigos internacionais mostra um conhecimento ja explorado pela
pesquisadora, que segue uma linha de pensamento com dominio do tema. Os assuntos
apresentados focam na prética jornalistica e no processo de criagcdo. Ja os artigos nacionais
abordam as caracteristicas do Jornalismo literario e suas reflexdes epistemoldgicas

estruturais.

Palavras-chave: Analise de conteddo. Epistemologia. Jornalismo literario.
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Jornalismo literario como disciplina: os aspectos histéricos

Eduardo Liral, Monica Martinez?

Resumo: Baseando-se em corpus que problematizam a importancia do Jornalismo Literario
como disciplina académica, levando em consideracdo seus aspectos histéricos, este artigo
vem em abordagem levantar resultados de pesquisa de Iniciacao Cientifica da Universidade
de Sorocaba, orientada pela Prof.2 Dr.2 Monica Martinez, realizada entre 2018 e 2019, para
sustentar a ideia de diversos pesquisadores do campo, em especial o professor
estadunidense John S. Bak, que sugere o Jornalismo Literario como componente académico.
Para isso foi elaborado um panorama histérico de estudos no campo do Jornalismo Literario,
a partir de um processo de revisao de literatura, com busca em referenciais tedricos e artigos
cientificos que evidenciem o cenario dos estudos, utilizando a Andlise de Conteudo,
metodologia desenvolvida por Laurence Bardin, aplicada nos estudos selecionados nos
portais Google Académico, Periodicos Capes, Brazilian Journalism Research e do portal
International Association for Literary Journalism Studies (IALJS). Ao todo 13 artigos foram
selecionados por filtragem qualitativa e cinco foram utilizados ap6s a triagem e leitura,
resultando em uma area aparentemente ampla, mas em emergéncia, sugerindo maior nivel
de profundidade para que se possa validar como uma disciplina, algo que sugere também
certa dificuldade para que o Jornalismo Literario venha se consolidar como componente
académico, pois bate de frente ao convencional lide, mas erguendo também uma amostra da

forca que o Jornalismo Literario vem alcancando os campos de estudo.

Palavras-chave: Aspectos histdricos. Contexto historico. Histoéria. Jornalismo literério.
Transdisciplinaridade.
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Jornalismo literario como disciplina: os referenciais teéricos

Vinicius S. Murat?, M6nica Martinez?!

Resumo: O presente relatério tem por finalidade narrar as atividades realizadas durante a
pesquisa do projeto “Jornalismo literario como disciplina: os referenciais tedricos”, que tem
como objetivo abrir novas frentes de pesquisa em Jornalismo literario, no aspecto teérico e
pratico em sua relagdo com outras areas do conhecimento, em especial na area da Psicologia,
especificamente com a Psicologia Junguiana, analisando o que ja foi produzido até o
momento dentro dessa interface. Trabalhamos com a hip6tese de que existem interfaces entre
essas duas areas do conhecimento. Com base no tema do projeto e aos objetivos da
pesquisa, foram triados dois artigos que apresentaram relagcéo direta ao tema pesquisado e a
proposta do projeto. Foram triados dois artigos que apresentaram relacdo direta com o tema
pesquisado e a proposta do projeto. Utilizou-se da metodologia de andlise de contetido, com
leitura flutuante do material levantado. Foram realizados mapeamentos de artigos publicados
até o ano de 2018 em lingua portuguesa por meio de ferramenta de busca Google Scholar.
Foram encontrados nove artigos e, com o0 material levantado, foi realizada analise do
conteudo e do perfil dos pesquisadores. Apds a coleta dos dados e da analise do material foi
possivel compreender a viabilidade da interface entre a psicologia junguiana e o jornalismo
literario avangado (JLA). Tem-se a psicologia como fundamentacao tedrica e uma ferramenta
de aplicabilidade pratica, ndo sé para narrativas, como para constru¢cao de personagens ricos,

profundos e psicologicamente bem desenvolvidos.

Palavras-chave: Comunicacao. Jornalismo. Jornalismo literario. Psicologia. Psicologia
Junguiana.
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Levantamento das residéncias com influéncia da arquitetura moderna
brutalista nas décadas de 60 e 70 em Sorocaba/SP

Francis Carlos Correal, Jodo Luis B.Mestrel

Resumo: O cenario sorocabano nas décadas 60 e 70 é influenciado por sua proximidade com
um grande centro cultural, Sdo Paulo. Estando a vertente brutalista em pleno
desenvolvimento, atingiu também a producéo e influéncia estética na cidade de Sorocaba,
portanto algumas de suas residéncias da época possuem tracos da vertente brutalista e
tornam essa estética marcante principalmente nesse campo. O levantamento busca revelar
quais sdo as residéncias com influéncia da vertente brutalista do modernismo nas décadas
de 60 e 70 em Sorocaba e a metodologia foi dividida em quatro etapas, sendo a primeira uma
pesquisa bibliografica sobre a histéria da arquitetura moderna brasileira com enfoque na
compreensdo das diversas etapas de desenvolvimento e identificagdo de vertentes e na
arquitetura moderna em Sorocaba. Apés isso foi levantado o conjunto de caracteristicas da
vertente brutalista, partindo para a elaboracdo de pardmetros que possam indicar a influéncia
desse tipo de producdo. Em seguida o levantamento in loco dos exemplares que
apresentaram as caracteristicas definidas na etapa anterior, tendo como recorte espacial os
bairros definidos segundo dados extraidos da bibliografia da primeira etapa, sobre a
arquitetura moderna em Sorocaba. A forma de verificagdo para a selecdo de exemplares se
deu por analise visual das fachadas e o seu registro feito por fotografias e anotacdes gréficas.
Por fim a organizacao e analise dos dados coletados, que consistem em: classificagdo do grau
de influéncia formal da vertente em cada uma das obras com base nos parametros
determinados; e demonstracédo grafica em mapas dos locais de concentracdo dos exemplares
levantados. Os resultados dividem-se nas residéncias de alta, média e baixa influéncia,
havendo exemplares em todas as categorias que trazem elementos de fachada diferentes
entre si, manifestando de maneira muito propria a vertente brutalista, havendo também
assimilagé@o vernacular em diversas das residéncias. O namero de residéncias presentes no
mapa € relevante, sendo necessario além de avaliar a legenda principal, entender que as

expressdes em cada uma de dao de diferentes maneiras.

Palavras-chave: Arquitetura moderna. Historia da arquitetura. Sorocaba-SP.
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Levantamento dos ornamentos das fachadas residenciais ecléticas do inicio
do século XX, nos bairros Além Ponte e vila Horténcia, em Sorocaba/SP

Bianca P. Lamim?, Juliana M. Bueno?

Resumo: O Ecletismo € um movimento arquiteténico do século XX no Brasil de busca por
uma identidade para a burguesia, tendo como principal caracteristica a utilizacdo de
ornamentos de diferentes periodos. Apesar da sua importancia histdrica, esse movimento é
pouco estudado pois por muito anos foi malvisto pelos estudiosos devido ao seu carater
decorativo. Em Sorocaba é possivel encontrar alguns exemplares desta arquitetura, em
residéncias de operarios e pequenos agricultores — em geral imigrantes espanhéis —,
configurando assim residéncias bem diferentes dos palacetes encontrados nas grandes
cidades. O objetivo geral deste estudo é incentivar a pesquisa historica local como forma de
preservacdo da cultura, da memoria e da identidade da cidade. Como objetivos especificos
ressalta-se o registro de parte da histéria ainda preservada nas fachadas das residéncias;
catalogar dos elementos encontrados de forma a gerar material para pesquisas futuras;
levantar e classificar os exemplares com fachadas sob tal influéncia; demonstrar graficamente
em mapas os principais locais de concentracdo de tais exemplares. O estudo é de carater
documental, caminhando pelas ruas dos bairros propostos e registrando as fachadas que
forem condizentes com o objeto da pesquisa. Serdo estudadas fachadas que ainda mantém
caracteristicas originais da época de sua construcdo, entre os anos de 1920 e 1950 na regido
conhecida como Além Ponte. Apds a reviséao bibliogréfica, serdo realizadas visitas in loco para
levantamento fotogréfico, catalogar os ornamentos encontrados e justificar as classificacdes
dentro de cada periodo arquitetbnico. O estudo contemplara de 30 a 40 residéncias. Os
ornamentos encontrados foram classificados em estruturais e decorativos, conforme sua
fung&o. Dentro desta subdivisdo foi realizado um levantamento dos principais ornamentos
encontrados, sendo feita uma ficha para cada fachada com seus respectivos elementos. Foi
possivel constatar com este estudo que ainda existe pouca bibliografia que trata do tema no
Brasil e sua ornamentacdo. Desta maneira viu-se a importancia de estudar um periodo
historico relevante para a construgdo e modernizagdo de nossas cidades como foi o periodo
eclético, principalmente quanto trata-se de construcdes residenciais que ainda sdo pouco

estudadas de uma forma geral.

Palavras-chave: Ecletismo. Fachadas. Sorocaba.
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Os mecanismos de arrecadacédo sindical compulsoria apds a vigéncia da lei
13.467/2017 que extinguiu a contribuicdo sindical compulsoéria e seus reflexos
nos sindicatos do municipio de Sorocaba

Jéssica V. Ruivo?, Fernando S. M. P. Miranda?

Resumo: A contribuicdo passou a ser voluntaria e ndo mais compulséria como era antes da
Lei 13.467/2013, portanto, de que maneira, os sindicatos devem se manter inertes a uma
mudanca drastica em seu orgcamento, e como estdo agindo mediante esté provavel dificuldade
€ o0 tema abordado. Objetivo é analisar as mudancas que ocorrem nos sindicatos direta e
indiretamente. Estudo documental descritivo, uma vez que dados foram coletados em portais
de noticias para que uma andlise fosse realizada. Pesquisa qualitativa relacionada ao
levantamento de dados sobre sindicatos de Sorocaba em seus veiculos de comunicacdo on-
line, no periodo de Agosto de 2018 a Janeiro de 2019, utilizando-se os descritores sindicatos,
arrecadacdo e contribuicdo sindical. Resultado é que a reforma trabalhista atingiu os
sindicatos e sua fonte de arrecadacdo. A conclusdo mais relevante, sem dividas é que os
Sindicatos de Sorocaba, assim como todos os Sindicatos sofreram uma drastica diminuicdo
na sua fonte de custeio, pois a Contribuicdo Sindical passou a ser facultativa e ndo mais

obrigatéria.

Palavras-chave: Arrecadacdo. Contribuicdo social. Sindicato.
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Membranas de polimero natural incorporadas com agentes antimicrobianos

Wilma Taina P. dos Santos?, Norbeto Aranhal

Resumo: A fibroina, uma proteina fibrosa obtida do casulo do bicho da seda, tem sido muito
estudada na 4rea da engenharia de tecidos devido a sua biocompatibilidade, apresentar taxas
de degradacdo controlavel, boas propriedades mecéanicas e o fato de poder ser processada
em ambiente aquoso. Fibroina de seda produzida na forma de filme pode ser utilizada para
incorporar moléculas de sinalizacao de células labeis, bem como farmacos para liberacao
controlada. Neste projeto propde-se trabalhar com membranas a base de fibroina, obtidas a
partir do casulo do bicho da seda Bombyx mori. Este trabalho envolvera o estudo da etapa de
centrifugacao da solucéo de fibroina, para a sintese de membranas com diferentes tamanhos
de cadeia. Incorporar agentes antimicrobianos nas membranas produzidas; determinar a
guantidade de proteinas totais utilizando o teste de BCA; analisar a eficiéncia das membranas
de fibroina quanto a atividade antimicrobiana, quando se incorpora nisina; medidas de FTIR.
Foram produzidas membranas a base de fibroina pelo processo de dissolu¢do do casulo do
bicho da seda seguido de didlise; alterou-se durante a secagem das membranas os
parametros: volume de solucédo, viscosidade e temperatura. As amostras produzidas foram
caracterizadas por BCA — proteinas totais, teste de atividade antimicrobiana e espectroscopia
na regido do infravermelho — FTIR. Obteve-se membranas de Fibroina pura e incorporadas
com Nisina. A concentragcdo de fibroina presente nas solu¢des foi de 23,69 mg/ml,
determinada pelo teste de BCA. A incorporacdo de nisina a fibroina gerou membranas
estaveis frente a atividade antimicrobiana. A metodologia utilizada neste trabalho permitiu

parametrizar a sintese de membranas de fibroina com e sem nisina.

Palavras-chave: Bioatividade. Biomateriais. Fibroina. Membranas.
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Monitoramento de indicadores de restauracdo em um plantio de espécies
florestais no campus da Universidade de Sorocaba-SP

Alexsander D. Alves?, Viima P. de Almeidat

Resumo: A expansao das areas urbanas causam impactos sobre a vegetacdo nativa e meio
ambiente. A legislacao brasileira e cédigo florestal garantem que novos empreendimentos que
promovam supressdo de vegetacao nativa sejam obrigados a requerer prévio licenciamento
ambiental, autorizado por 6rgdo licenciador competente, condicionada a execucdo de
medidas compensatorias, como o plantio de espécies arboreas nativas e sua manutencao por
periodo determinado. Durante o periodo de monitoramento sdo feitos uma série de
procedimentos que garantem a sustentabilidade e restauragdo do ecossistema atraves de
uma série de indicadores ecoldgicos e estruturais auxiliam a manutengéo e replantio para que
0 objetivo da restauragéo do ecossistema florestal autossustentavel seja alcancado. Com a
expansédo do Campus da UNISO e supressao de vegetacao foi feito um Plano de Recuperacéo
Ambiental de area degradada (PRAD) que implicou no plantio de mudas florestais nativas
proximo a um corrego, nas dependéncias do Campus. Este trabalho teve como objetivo avaliar
uma area de restauracdo florestal no Campus da UNISO Sorocaba-SP, por meio da
guantificacdo, identificacdo dos individuos arbéreos e dados dos indicadores ecoldgicos e
estruturais, como base a Resolugdo SMA 32/2014 que descreve metodologia para
monitoramento periddico por meio de indicadores ecoldgicos. Para as cinco parcelas de
4x24m foram obtidas, porcentagem de cobertura da copa, a cobertura de gramineas, a
densidade. Na éarea total foram marcados 201 individuos, de 19 Familias e 39 espécies,
classificados quanto a categoria sucessional e sindrome de dispersao, entretanto ndo sao de
categorias sucessionais iniciais o que explica os dados de cobertura da copa e de gramineas.
Os dados obtidos nas 5 parcelas mostram que ainda nao atingiu a cobertura esperada em
dois anos que foi em média de 70%. A cobertura de gramineas € alta (94%) impedindo
desenvolvimento de regenerantes. Ha problemas que tem dificultado a formacao de cobertura
exigindo tratos culturais para evitar mato competicdo. Como medidas paliativas para nortear
a manutencgdo: plantio de espécies da categoria sucessional priméria como Capixingui e
Lixeira; a retirada de tutores, a colocacdo papeldo no entorno das mudas para evitar

braquiaria e injuria no colo das mudas durante a capina.

Palavras-chave: Indicadores. Recomposicao florestal. Recuperacéo de areas degradadas.
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Morfologia da iris do gato domeéstico

Nayara Cristina de O. Fazolato?, Tatiane Modesto?, Marcelo F. de S. Castro?!

Resumo: A espécie felina é presa e predadora, assim os olhos séo érgdos de fundamental
importancia para sua sobrevivéncia, focalizando a imagem e controlando a entrada de luz
através de alteracdes do orificio chamado pupila. Além disso, necessita de tamanho e
pigmentagdo adequados, variando de marrom a amarelo-ouro, de verde a azul, e, em casos
excepcionais, de branco a vermelho, dependendo da quantidade de pigmento. Avaliar a
pigmentacdo e os componentes celulares da iris do gato doméstico caracterizando varia¢des
referentes a: raca, pelagem, sexo e conformacédo anatémica da cabeca, além de mensurar o
seu tamanho em comparagdo com as mensuragdes do bulbo ocular e da cabeca foi o intuito
deste estudo experimental, observacional e de revisdo de literatura. O experimento foi
realizado em trés grupos: o primeiro com 40 gatos vivos que foram inspecionados para registro
fotogréfico da coloracéo, enquanto o segundo grupo, com 10 cadaveres, foram retirados os
bulbos do olho para observagéo da coloracdo e mensuragéo do diametro da iris fazendo uma
propor¢édo do seu tamanho com a cabeca e bulbo do olho; por fim, o terceiro grupo, consistiu
em estudos histoldgicos de 5 cadaveres para avaliagdo dos tipos celulares que compde a iris
e a pigmentacdo do seu estroma. Na primeira etapa da pesquisa que consistiu em fotografias
de animais vivos, observou-se melhor eficacia para avaliagdo da coloragdo da iris. Com
relagdo a segunda etapa, foi a mais eficiente para mensuracdes do didmetro da iris em relacao
ao tamanho do bulbo do olho e da cabega. Por fim, a terceira etapa que consistiu em andlise
histologica, foi a Unica que possibilitou o estudo das células que compde a iris. A pesquisa
demonstrou, com o material utilizado, que h& trés coloragfes de iris: amarelo, verde e azul.
Com relacéo ao estudo anatémico, foi observado que variacdes referentes a raca, ao sexo e

a conformacéo anatémica da cabeca sdo pouco significativas e se aproximam de um padrao.

Palavras-chave: Gato. iris. Olho. Pigmentag&o.
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Otimizacdo do processo de sintese de MDM-48 e caracterizagdo do produto
obtido

Ingrid Francine A. de Oliveira?, Valquiria M. H. Yoshida?!

Resumo: As silicas mesoporosas com geometrias regulares tém recebido muita atencao,
devido a sua importancia cientifica e grande potencial em aplica¢des préaticas como catélise,
adsorcdo, separacao, sensoriamento, uso médico, ecologico e nanotecnélogo. Em trabalho
anterior do nosso grupo de pesquisa foram sintetizadas nanoparticulas de silica mesoporosa
coloidal tipo MCM-48, porém estas se apresentaram agregadas. Este trabalho visou a
otimizacdo do processo de sintese de MCM-48 para obtencdo de nanoparticulas
desagregadas, assim como a caracterizagdo do produto obtido. A preparacdo de MCM-48
baseia-se no método de Stéber modificado. Apds a sintese, foram realizados ensaios para
avaliar estado de agregacdo, forma, tamanho e pureza do produto. Para tanto, foram
utilizadas analise de fase por espalhamento de luz (PALS) e analise por microscopia eletrdnica
de varredura (MEV) e fluorescéncia de raio-X (EDX). As nanoparticulas esféricas de MCM-48
foram sintetizadas (lote 1 e lote 2 < 300 nm) e o rendimento foi de 2 %(m/m). Foi comprovado
gue as particulas estavam desagregadas e o0s reagentes utilizados na sintese foram
removidos do produto final com sucesso. A sintese das nanoparticulas mesoporosas,
esféricas e desagregadas foi alcancada neste trabalho, portanto houve otimizacao do
processo. O rendimento do processo foi maior quando comparado ao obtido em trabalho
anterior do nosso grupo de pesquisa. Na literatura pesquisada o rendimento ndo de processos

similares néo foi divulgado.

Palavras-chave: Funcionalizacdo. Liberacéo de farmaco. MCM-48.
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Parametros bioquimicos de mini coelho holandés

Maikson Jr. O. Paiffer?, Regina M. N. A. Blaitt?

Resumo: E crescente o interesse na aquisi¢ao de animais de companhia ndo convencionais,
como os lagomorfos, porém, a falta de informacdes efetivas sobre as racas consideradas pet,
como o Mini Coelho Holandés, torna-se um fator limitante. Os parametros bioquimicos dos
coelhos normalmente sdo baseados na raca Nova Zelandia, fato que dificulta o atendimento
clinico do médico veterinario em outras ragas e o aperfeicoamento dos métodos de prevencao,
diagndstico e tratamento de doencas. O objetivo deste trabalho foi determinar os valores dos
parametros de ureia e creatinina do Mini Coelho Holandés de um pequeno criador da cidade
de Rafard no estado de S&ao Paulo. Foi coletado sangue da veia marginal de 20 mini coelhos
adultos, com peso médio de 2,5 kg, e avaliados os parametros de ureia e creatinina. Os
resultados médios das 20 amostras de ureia e creatinina, foram 32,58 mg/dL e 1,33 mg/dL,
respectivamente, ou seja, ndo diferiram estatisticamente da raca de referéncia, coelho Nova
Zelandia. Sugere-se que, ha proximidade entre os resultados dos parametros avaliados neste
experimento, com os da raga padréo. O experimento foi aprovado e o protocolo experimental
foi encaminhado & Comisséo de Etica no Uso de Animais (CEUA), da UNISO - Universidade
de Sorocaba processo n° 664/2018, seguindo os principios Eticos de Experimentacéo

Internacional e Bem-Estar Animal.

Palavras-chave: Coelho de companhia. Creatinina. Lagomorfo. Ureia.
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Percepcéao publica sobre conservacao biologica em um pais megadiverso

Larissa M. Barbosal, Thiago S. Marques?

Resumo: Com o crescente decaimento no interesse da populacdo sobre temas ligados ao
meio ambiente, € nitido a importancia da conscientizacdo dos individuos sobre a conservacéo
biol6gica. A diversidade biolégica € um dos principais fundamentos para o equilibrio e
estabilidade do meio ambiente. Dessa forma a extincdo de um individuo afeta todo o
ecossistema. O projeto tem como objetivo avaliar a percepgao publica no territério brasileiro
sobre termos (e.g. conservacgao de espécies, biologia da conservacédo, conservacgao bioldgica,
destruicdo de habitat, aquecimento global, unidades de conservagdo e desmatamento)
ligados a conservacao biolodgica, em um periodo de 10 anos, realizando uma comparacéo
entre os estados, com a finalidade de tragar a percepcao publica no territorio brasileiro. A
metodologia tem como base a utilizagdo do Google Trends. Uma plataforma disponibilizada
pelo Google que coleta os dados, através das buscas feitas pelos usuarios, ligados a um
determinado assunto ou termo, sendo possivel analisar esse volume de dados por um
determinado tempo e local. A coleta de dados relacionada a percepc¢éo publica sobre assuntos
ligados a conservagcdo do meio ambiente € necesséria para presumir 0 comportamento da
populacédo, e como isso reflete no interesse em relagdo a conservacdo e no sucesso de
projetos ligados ao tema. A andlise realizada através do Google Trends no periodo de 2008
a 2018, revelou um declinio na busca pela maioria dos termos pesquisa ligados a
conservacao, indicando uma diminuicdo no interesse da populacdo. Além disso, foi feita a
busca pelo termo “aquecimento global”, no Youtube, revelando que ha uma grande discussao
sobre a veracidade do “aquecimento global”’. Através da coleta de dados foi observado que
falta mais esfor¢o para a conscientizacdo da populagédo sem distingdo de classe social sobre

seus direitos e deveres sobre a conservacgéao bioldgica.

Palavras-chave: Biodiversidade. Degradagdo ambiental. Ecologia. Ecossistemas.
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Pesquisa da Cesta Basica Sorocabana

Lincoln Diogo Limal, Giovanna Guilherme Yungh Matavelil

Resumo: A medicdo dos precos dos bens que compdem a cesta basica é de grande
importancia para acompanhar o poder de compra da populacéo, principalmente daquela mais
pobre que gasta quase a totalidade da sua renda com produtos essenciais, e também para
direcionar politicas publicas especificas e adequadas de interesse social, j& que o valor da
cesta bésica exerce forte influéncia na vida da populacdo. Mais importante que saber
simplesmente quanto variou a cesta basica sorocabana é saber como esta o poder de compra
do trabalhador sorocabano com seus gastos essenciais no supermercado. Uma maneira
possivel de verificar isso € medir quantas cestas basicas (CB) seria possivel comprar com um
salario minimo (SM). Dessa forma € possivel verificar o poder de compra real do salario
minimo em termos da cesta basica em Sorocaba. O termo cesta basica aqui utilizado se refere
a um conjunto de produtos, principalmente de géneros alimenticios, mas também de género
de limpeza doméstica e higiene pessoal, suficientes para uma familia de quatro pessoas pelo
periodo de um més. O Laboratério de Ciéncias Sociais Aplicadas da Universidade de
Sorocaba tem como objetivo dar apoio a comunidade interna e externa, oferecer apoio ao
processo de integracdo do ensino-aprendizagem dos cursos de Administragdo, Comeércio
Exterior, Ciéncias Contdbeis e Ciéncias Econdmicas, contribuir para oferta de cursos
extracurriculares, constituir um banco de dados e desenvolver estudos e pesquisas para

auxiliar o desenvolvimento de Sorocaba e regiao.

Palavras-chave: Cesta basica.
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Preparacdo de membranas a base de polimeros naturais com diferentes
tamanhos de cadeia

Fabio E. Sucaria?, Norberto Aranhal

Resumo: A fibroina, uma proteina fibrosa obtida a partir do casulo do bicho da seda, tem sido
muito estudada na area da engenharia de tecidos devido a sua biocompatibilidade, apresentar
taxas de degradacdo controlavel, boas propriedades mecéanicas e o fato de poder ser
processada em ambiente aquoso. Fibroina de seda produzida na forma de filme pode ser
utilizada para incorporar moléculas de sinalizacéo de células labeis, bem como farmacos para
liberacdo controlada. Identificar os parametros que influenciam no tamanho da cadeia da
fibroina. Pedacos do casulo do bicho da seda foram imersos em uma solucdo de carbonato
de sodio a uma temperatura de 80 °C durante 35 minutos para a remocao da sericina.
Posteriormente as fibras de fibroina foram diluidas em uma solugcdo ternaria, sendo
submetidas a um processo de didlise, realizado por trés dias, com trocas de agua a cada 24
horas. A solucao de fibroina passaram por um processo de esterilizagdo em autoclave. Foram
avaliados na etapa de didlise os parametros: tipo de membrana, tempo, maturacao da
solugdo, para identificar sua influéncia no tamanho de cadeia da proteina. Foi realizado a
técnica de eletroforese para determinar o tamanho de cadeia da proteina; teste de proteinas
totais, pelo método de BCA. As membranas de fibroina produzidas, contendo PEG 400 e PVA
5% e outras interagdes entre celulose bacteriana, hidroxiapatita e curcumina serdo avaliadas
por espectroscopia na Regido do Infravermelho — IFTR. Produziu-se membranas a base de
fibroina associadas com PEG 400 e PVA e outras associadas com celulose bacteriana,
hidroxiapatita e curcumina. As membranas adquiridas foram de origem circular com diametros
distintos apresentando uma boa interacdo. O trabalho deixa evidéncias de bases para futuros

estudos em busca de melhores aperfeicoamentos na busca de producdo de biomateriais.

Palavras-chave: Bioatividade. Biomateriais. Fibroina. Membranas.
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Prevaléncia de dor lombar e disturbios osteomusculares relacionados ao
trabalho na populacgéo brasileira de trabalhadores domésticos e profissionais
de limpeza: estudo de base populacional

Rodrigo S. lwamit, Marcus T. Silva?, Cristiane C. Bergamaschit

Resumo: Dor lombar e os Disturbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT)
estdo entre as doencas de maior afastamento no mundo. N&o foram encontrados estudos de
base epidemiolégica abordando a associacao destes disturbios com a populagéo brasileira de
trabalhadores domésticos e profissionais de limpeza. Verificar a prevaléncia e os fatores
preditivos da dor lombar e DORT em trabalhadores domésticos e profissionais de limpeza
brasileiros. Os dados foram coletados da Pesquisa Nacional de Saude (PNS) utilizando uma
amostra de 3.511 trabalhadores. A prevaléncia da dor lombar e de DORT autorreferido foi
calculada pela razdo de prevaléncia (RP) ajustada pelo modelo de regressdo de Poisson e
intervalo de confianca 95% (1C95%). Houve um total de 748 individuos com lombalgia ou
DORT, sendo a prevaléncia de lombalgia equivalente a 19,1% e a de DORT a 2,2%. A
lombalgia esteve associada aos individuos com ensino fundamental completo (RP: 2,9; IC
95%: 1,3-6,5), individuos com percepc¢ao ruim (RP: 1,7; IC 95%: 0,9-3,1) ou muito ruim (RP:
1,6; IC 95%: 0,6-4,6) a respeito da sua saude, ter plano de saude (RP: 1,8; IC 95%: 1,3-2,5),
realizar grandes escalas de faxina na semana (RP: 1,7; IC 95%: 1,1-2,5) e sintomas
depressivos moderado (RP: 2,8; IC 95%: 1,9-4,1) e grave (RP: 2,2; IC 95%: 1,4-3,7). Os DORT
estiveram associados ao sexo feminino (RP: 45,1; IC 95%: 5,3-380,9), possuir plano de saude
(RP: 3,2; IC 95%: 1,5-6,8), presenca de lombalgia (RP: 3,3; IC 95%: 1,6-6,7) e sintomas
depressivos leve (RP: 2,7; IC 95%: 1,4-5,4) e moderado (RP: 2,0; IC 95%: 0,8-4,9), e quanto
maior a idade menor foi 0 nimero de trabalhadores com DORT. A populagdo estudada
necessita de intervencdes e melhorias em sua saude, tanto fisica quanto psicoldgica, tendo
em vista os elevados numeros das doencas e a associacdo de depressdo em ambas

patologias.

Palavras-chave: Doencas osteomusculares relacionadas ao trabalho. Dor lombar. Estudo
de base populacional. Fatores preditivos. Trabalhadores de limpeza.
Trabalhadores domésticos.
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Prevaléncia de sobrepeso e obesidade na pequisa nacional sobre acesso,
utilizacdo e promocao do uso racional de medicamentos no Brasil

Dreisson A. de Oliveiral, Natalia P. de Almeida?l, Katia Kodaira!, Marcus T. Silval

Resumo: A obesidade é estabelecida como um estado em que o0 excesso de gordura no
tecido adiposo pode prejudicar a satude de uma pessoa. Além de ser considerada uma doenca
€ um fator de risco para outras doencas crbnicas ndo transmissiveis - DCNT. O numero de
pessoas obesas no mundo tem crescido, o que torna a obesidade uma questdo de saude
publica. Inquéritos populacionais de abrangéncia nacional como a Pesquisa Nacional sobre
Acesso, Utilizagdo e Promoc¢éo do Uso Racional de Medicamentos — PNAUM sdo importantes
para estimar sua frequéncia na populacdo. Estimar a prevaléncia e identificar os fatores
associados ao sobrepeso e obesidade no Brasil. Trata-se de uma analise dos adultos da
PNAUM, realizado entre 2013 a 2014. A partir dos dados autorreferidos de peso e altura,
calculou-se o indice de massa corporea (IMC) para classificagéo dos individuos em eutrofico,
sobrepeso e obeso. ApOs a estratificagdo das variaveis relacionadas ao peso corporeo,
realizou-se a andlise bivariada daquelas que tiveram valores p<0,05 no teste do qui-quadrado.
Calculou-se como medida de associacdo a razao de prevaléncias (RP), obtidas por regressao
multinomial (eutréfico x sobrepeso; eutréfico x obesidade). Em todos os célculos foram
considerados os pesos amostrais da PNAUM. Foram incluidos na analise 27.209 individuos.
A prevaléncia de sobrepeso foi 38,0% (IC 95%: 37,0-38,9%) e 15,6% (IC 95%: 14,9-16,3%)
de obesidade. A analise multivariada mostrou os seguintes fatores associados ao excesso de
peso: individuos na faixa etaria de 25-39 anos (RP = 1,89; IC 95%: 1,53-2,34) e na faixa etaria
de 40 a 59 anos (RP = 2,27; IC 95%: 1,83-2,81. Observou-se, a partir da mesma andlise,
alguns fatores se mostraram como protecdo para 0 excesso de peso, como: individuos do
sexo feminino (RP = 0,68; IC 95%: 0,64-0,74), classe econbmica D/E (RP = 0,83; IC 95%:
0,74-0,93) e que evitam consumir gordura em sua dieta (RP = 0,77; IC 95%: 0,67-0,88).
Observou-se uma prevaléncia elevada de sobrepeso e obesidade para ambos os sexos, com
um risco maior de ocorréncia com o avanco da idade e por pacientes que possuem alguma
DCNT.

Palavras-chave: Levantamentos epidemioldgicos. Obesidade. Prevaléncia. Sobrepeso.
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Producado de nanocelulose bacteriana a partir de residuos da industria
vitivinicola

Gabriela R. dos Santos?, Mariane A. Nunes?, Angela F. Jozala®

Resumo: A nanocelulose de origem bacteriana tem sido amplamente aplicada em diversos
setores industriais e como dispositivo médico na regeneracgéo tecidual. Entretanto, o alto custo
de producdo apresenta-se como um entrave para sua obtencdo em larga escala. O objetivo
deste estudo foi produzir a membrana de celulose bacteriana (MCB) através do cultivo da
Gluconacetobacter xylinus ATCC 53582, em meio sintético Hestrin & Schramm (HS) e em
meio alternativo a base de residuo de uva. Experimental com cultura de microrganismos. Foi
realizado o cultivo do microrganismo produtor de nanocelulose em meio sintético padréo HS,
em meio de cultura alternativo de residuos de uva, que foram preparados a partir de 100g de
residuo em 500mL de &gua destilada, e no meio de cultura composto por residuos de uva,
suplementado com 0,5g/L de extrato de levedura. Os cultivos foram conduzidos durante 15
dias a 30°C, em cultivo estatico. Ap6s a obtencdo das MCB, os meios de cultura foram
coletados e avaliados em seus niveis de proteinas totais pelo método de &cido bicinconico
(BCA), determinagdo da concentracdo de glicose foi utilizado o método enzimatico Glicose
oxidase/ Peroxidase (GOD/POD), concentracao celular mediante andlise da densidade otica
em espectrofotbmetro. As caracterizacbes foram realizadas quanto ao seu grau de
intumescimento, Microscopia Eletrénica de Varredura (MEV) e analise de umidade. Os
resultados mostraram que foi possivel a produgcédo das MCB em todos os meios de cultura
propostos. As membranas cultivadas em meio alternativo apresentaram caracteristicas
morfolégicas semelhantes a membrana produzida em meio de cultura padrao (HS). O grau de
intumescimento foi maior na membrana produzida com grapa. Porém, para as analises de
umidade a membrana com grapa apresentou porcentagem de umidade préxima da membrana
convencional. O FTIR mostrou picos caracteristicos de celulose bacteriana em todas as
amostras das celuloses produzidas em meio alternativo. Os meios alternativos sdo uma op¢ao
para a producao de celulose bacteriana mais viavel e econdémica. A estrutura formada é ideal
para retencdo de biomoléculas para potencial uso em campo médico e farmacéutico. Além
disso, o trabalho pode ser inserido no termo eco friendly, pois mostrou ser capaz de causar o

menor dano possivel & natureza.
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A producéo do conhecimento da Terapia Ocupacional no campo hospitalar

Flavia Arrais?, Bruna S. D. Saher?, Soraya D. Rosa!

Resumo: A proposta deste estudo foi investigar a producao cientifica da Terapia Ocupacional
sobre as praticas desenvolvidas no campo hospitalar referidas em periédicos e livros
nacionais. Trabalhou-se com a pesquisa documental, no modelo da revisdo bibliogréafica
considerando a premissa do método dialético para a investigacdo. A sistematizacdo do
levantamento bibliografico se deu a partir do mapeamento de artigos cientificos e de capitulos
de livros publicados no periodo de 2004 a 2017 sobre a tematica Terapia Ocupacional no
contexto hospitalar. Foi utilizada as bases de dados SciELO, LILACS e o acervo da Biblioteca
Aluisio de Almeida, da Universidade de Sorocaba, sendo selecionados um total de trinta e
dois artigos. Apontou-se como resultado o ano de publicacdo em 2013 com maior nimero de
trabalhos, com maior concentracéo de artigos no Periddico Cadernos de Terapia Ocupacional
da Universidade Federal de Sdo Carlos- UFSCar. As pesquisas estéo relacionadas ao estudo
observacional, estudo transversal, estudo descritivo, estudo exploratério, estudo de caso,
relato de experiéncia, pesquisa de campo e reviséo bibliogréfica. A maioria das intervengdes
aparece com resultado satisfatorio em todas as faixas etarias e a experiéncia dos Residentes
€ destacada como a possibilidade de mudanga no modelo de atencéo a saude. As dificuldades
estiveram relacionadas ao desconhecimento dos demais profissionais sobre a area de
atuacao do terapeuta ocupacional no campo hospitalar, a disputa da enfermagem em relagéo
as atividades de vida diaria, a necessidade do profissional em apresentar a profissdo as
equipes clinicas e divulgar o trabalho realizado, a escassez de profissionais alocados nos
hospitais e a dificuldade da comprovacao efetiva da producao cientifica nesse campo, uma
vez que a maioria dos artigos esta relacionada a relatos de experiéncias. Embora a producao
dos resultados identifique a importancia do terapeuta ocupacional na composicao das equipes
no contexto hospitalar, conclui-se que a maioria dos trabalhos ndo apresenta maior rigor e
evidéncias cientificas conforme os padrées aceitos internacionalmente. Além disso, a
discusséo sobre a Politica Nacional de Humanizacédo e as acdes que podem ser ampliadas
considerando as acbGes de prevencao, promocao e protecdo da saude foram pouco

exploradas.

Palavras-chave: Contexto hospitalar. Hospitalizacéo. Terapia ocupacional.
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Qualidade de vida em pacientes desinstitucionalizados usuarios de Servico
Residencial Terapéutico

Maira R. Alves?, Rejane C. F. Mayer?, Luciane C. Lopes?

Resumo: O Servico Residencial Terapéutico (SRT) foi uma das alternativas encontradas pela
politica de saude mental brasileira para viabilizar o processo de desinstitucionalizagdo de
pacientes com transtornos mentais. Dados sobre os resultados desta implementacdo na
Qualidade de Vida (QV) dos pacientes que a utilizam sao incertos. Para este estudo, buscou-
se analisar a taxa de Qualidade de Vida de pessoas com transtorno mental
desinstitucionalizadas que utilizam o Servi¢co Residencial Terapéutico. Trata-se de um estudo
transversal, realizado por meio de entrevistas, utilizando o instrumento WHOQOL-bref para
determinar a taxa de QV. Este estudo passou por aprovacdo no Comité de Etica sob o
protocolo 2.600.954. Foram selecionadas todas as pessoas com transtorno mental, com idade
superior a 18 anos, que foram desinstitucionalizadas, com compreensao suficiente e que
vivem na cidade de Sorocaba em um SRT. O periodo das entrevistas compreendeu 0s meses
de agosto de 2018 a julho de 2019. As pontuages relativas aos dominios do instrumento
WHOQOL-bref, foram utilizadas para determinar a taxa de QV. Por meio de andlise descritiva,
as frequéncias para variaveis categéricas e médias e desvio-padrdo para as continuas foram
calculadas. Das 3.040 pessoas com transtorno mental atendidas em Centros de Atencédo
Psicossocial de Sorocaba, 147 pessoas atenderam o critério de elegibilidade. Destas, 83
(56,46%) se identificaram como homens, com idade média de 51,54 + 10,62 anos, 139
(94,56%) solteiros, 140 (95,24%) nado possuem trabalho remunerado, 71 (48,30%)
alfabetizados, 57 (38,78%) curatelados e 93 (63,27%) recebem o Beneficio de Prestacdo
Continuada (BPC). Deficiéncias Intelectuais apareceram como diagnéstico em 66 (44,90%)
pessoas. Transtornos do Espectro da Esquizofrenia apareceram em 87 (59,19%). O tempo
de internacéo foi, em média, de 16,91 + 8,84 anos e o de desospitalizac¢édo foi, em média, de
3,42 + 3,09 anos. A pontuacdo média total do WHOQOL-bref foi de 66,53 + 13,35. O dominio
com menor média de pontuacao foi o psicolégico, 63,66 £ 19,03, e o de maior média foi a
autoavaliagdo da QV, 69,81 + 21,79. Os dados sociodemogréficos e clinicos bem como a
determinagdo da QV compdem material que pode colaborar na construgdo de politicas

publicas mais ajustadas ao perfil desta populacgéo.

Palavras-chave: Desinstitucionalizacao. Qualidade de Vida. Saude mental.
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Resposta enzimética antioxidante ao uso de fertilizantes contendo
aminoacidos em tomate (Solanum lycopersicum L.)

Henrique Kawakami?, Bertha D. A. B. de Castro?!

Resumo: O tomate € a segunda hortalica mais importante do Brasil, ficando atras somente
da batata, é também a hortali¢a in natura mais consumida. Esse grande consumo exige uma
grande demanda, o Brasil produz 4,08 milhdes de toneladas de tomates por ano. A utilizacdo
de meios alternativos no manejo para otimizacéo da produtividade é cada vez mais frequente,
e dentre eles esta a fertilizacdo foliar de aminoacidos que promete suprir a quantidade
necessaria desses compostos nitrogenados para que a planta possa se desenvolver perante
as condi¢cbes de estresse comumente encontrados no seu cultivo. Este estudo tem como
objetivo avaliar a eficacia do uso de fertilizante foliar a base de aminoacidos, perante a
resposta antioxidante da planta, e também variacdes na sintese proteica. O experimento foi
instalado, em casa de vegetacéo, no NEAs (Nucleo de Estudos Ambientais) da Universidade
de Sorocaba (Uniso). Delineamento inteiramente ao acaso, com 4 tratamentos, cada
tratamento com 4 repeti¢cdes, e cada repeticdo com 2 individuos. Serédo avaliadas atividades
enzimaticas da superéxido dismutase e da catalase, assim como possiveis alteracdes de
sintese proteica. Os tomateiros tratados com adubacdo + aminoacidos e somente
aminoacidos, demonstraram aumento da atividade enzimatica antioxidante da catalase e
superéxido dismutase. A analise de proteinas nao apresentou resultados que indique o
aumento da sintese proteica. A produtividade do tomateiro foi maior no tratamento com
adubacao + aminoécidos, seguido pelo tratamento somente com adubacédo. O tratamento
somente com aminoacidos apresentou os piores resultados de produtividade. A utilizacéo de
aminoacidos via fertilizagdo foliar, favorece o aumento da atividade enzimética antioxidante e
produtividade do tomateiro, contudo essa pratica ndo exclui a utilizacdo de fertilizantes

minerais ou organicos.

Palavras-chave: Aminoacidos. Catalase. Estresse oxidativo. Superdxido dismutase.
Tomate.
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Sintese biogénica de nanoparticulas de prata baseada em Penicillium sp,
avaliacdo da toxicidade e aplicacdo contra patdogenos resistentes

Vitoria A. N. Antunes?, Mariana Guilger !, Tais G. da Costa?, Natalia Bilesky?, Leonardo F. Fraceto?,
Renata de Lima*

Resumo: Nanoparticulas biogénicas de prata (AgNPs) séo estudadas com a intencéo de se
obter acdo bactericida, considerando menor toxicidade. Nanoparticulas biogénicas se
destacam por apresentar menor toxicidade residual, melhor estabilidade e controle de
tamanho, problemas enfrentados em outros tipos de sintese. Sintetizar AgQNPs biogénicas a
partir do filtrado do fungo Penicillium citrinum, realizar a caracterizacao fisico-quimica destas
nanoparticulas, avaliar sua toxicidade (cito e genotoxicidade), assim como sua atividade
bactericida. Estudo experimental com AgNPs biogénicas: sintetizadas, caracterizadas e
avaliadas em sua cito e genotoxicidade e inibicdo de microrganismos patogénicos. As AgNPs
foram sintetizadas utilizando o filtrado de Penicillium citrinum e nitrato de prata (AgNO3s) como
precursor. ApOs a sintese foi realizada a caracterizagéo fisico-quimica para a obtencgéo de
tamanho, indice de polidisperséo (PDI), potencial zeta e concentracdo. Foram avaliadas a
viabilidade celular na presenca das nanoparticulas utilizando ensaios de MTT, a
genotoxicidade por analises cometa utilizando linhagens celulares para verificagdo de danos
de DNA. Também foi realizada a avaliacdo de atividade através dos testes de disco
difusdo em agar, concentracdo inibitéria minima (MIC) e determinacdo da
concentracao bactericida minima (CBM) sobre microrganismos patogénicos e bactérias
resistentes. As AgNPs apresentaram diametro hidrodinamico 184,4 + 4,1nm, polidispersao
0,3 £ 0,06, potencial zeta -20,7 + 1,4 mV, tamanho médio de 107,6 £ 5,1 nm e concentracéo
2,55 x 10%° NPs/mL. Os valores de ICso, pelo MTT, foram 5,75 x 10° NPs/mL (3T3) e 5,58 x
10° NPs/mL (V79). Pelo ensaio cometa, as AgNPs ndo apresentaram efeitos genotodxicos as
linhagens celulares. A avaliacdo de atividade utilizando os testes de disco-difuséo, MIC e CBM
mostraram que as AgNPs apresentaram potencial antimicrobiano. A sintese biogénica foi
viavel e as AgNPs apresentaram potencial para o controle de microrganismos, em
concentracdo pura e diluida. Apresentaram citotoxicidade apenas nas concentracdes de
exposicdo mais elevadas e ndo apresentaram genotoxicidade. Logo, as AgNPs podem ser
uma opcao, com menor possibilidade de efeitos citogenotdxicos, para o controle de patégenos
resistentes.

Palavras-chave: Nanoparticulas de prata biogénicas. Penicillium citrinum. Potencial

antimicrobiano.
1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: vitoriaantunes@outlook.com.br; marianaguilger@gmail.com;
tais_germano7@hotmail.com; nataluabilesky@hotmail.com; renata.lima@prof.uniso.br, 2 Universidade Estadual
Paulista (UNESP), leonardo@sorocaba.unesp.br.

EPIC, 22., ENEX, 17., E_PIBID, 2., 2019, Sorocaba, SP. Anais [...]. Sorocaba, SP: Universidade de Sorocaba, 2019. 85


http://conference.uniso.br/index.php/epic/
mailto:marianaguilger@gmail.com
mailto:tais_germano7@hotmail.com
mailto:nataluabilesky@hotmail.com
mailto:renata.lima@prof.uniso.br

* 22° Encontro de Pesquisadores

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL: e de Iniciagéo Cientifica
Saude e Bem-estar, promogéo + 17° Encontro de Extens3o
da vida saudavel para todos « 2°E_PIBID

UNISO

Sintese biogénica e caracterizacdo de nanoparticulas de titanio com base em
Beauveria bassiana: avaliagcédo da toxicidade no microrganismo do solo e
comportamento de germinacao das sementes

Bianca M. Ramos?, Renata Limal

Resumo: As nanoparticulas de titanio séo utilizadas em diferentes areas, estimulantes do
crescimento em plantas, além de apresentarem propriedades bactericidas. Sua mobilidade e
reatividade em ambientes superficiais sdo afetados pela tendéncia de agregacao, logo a
sintese biogénica de nanoparticulas é indicada como possivel solugdo alternativa para
superar os efeitos negativos. Em relagdo a sintese biogénica esta procura conciliar as
caracteristicas do nanomaterial com as caracteristicas dos metabolitos utilizados para a sua
sintese, neste estudo foi utilizado Beauveria bassiana. Este projeto tem como objetivo
sintetizar nanoparticulas biogénicas de titanio utilizando o fungo B. bassiana, realizar a
caracterizacdo fisico-quimica, avaliar exposicdo a bactérias de interesse agricola e em
bactérias responséaveis pelo ciclo de nitrogénio, avaliar a germinacdo de sementes mediante
exposicao a estas nanoparticulas. Um estudo experimental onde nanoparticulas Biogénicas
de titdnio foram sintetizadas e avaliadas quanto aos seus efeitos em relacdo a atividade e
toxicidade. A sintese da nanoparticula foi realizada a cultura da Beauveria bassiana, apos
crescimento 0os metabdlitos do sobrenadante foram utilizados para a sintese. Para a
caracterizacao foram utilizadas as técnicas de DLS para a andlise de tamanho e polidisperséao,
e a técnica de mobilidade eletroforética e para medida do potencial zeta. A analise de
concentracdo e distribuicdo de tamanho foi realizada pela técnica de NTA. Para realizar a
guantificacdo molecular foi utilizado o gPCR (Reag¢do em cadeia da polimerase em tempo
real). O teste de germinacdo das sementes foi realizado em placas de petri, onde as sementes
foram deixadas embebidas em nanoparticulas e deixadas para germinar a 28°C. As andlises
para verificagdo de toxicidade de microbiota especificam foram realizadas por testes de disco
e MIC. O estudo atual mostrou que existe a possibilidade de sintese de nanoparticulas de
titdnio biogénica utilizando o fungo Beauveria bassiana, a exposi¢do destas a sementes ndo
levaram a alteracfes da germinacao de sementes e poucas alteracbes foram observadas em
relacdo ao estudo da microbiota do solo e nas bactérias de interesse agricola. TiNps
apresentaram boas caracteristicas e nao interferiu na germinacao das sementes podendo ser

uma boa opcao para aplicacdo na area agricola.
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Sistema para monitoramento de parametros ambientais

Rafael de C. Ferreiral, Waldemar Bonventi Jr.1

Resumo: As mudancas climaticas observadas nos ultimos anos levaram a uma busca por
equipamentos capazes de medir grandezas ambientais. A hipétese levantada nesse estudo é
a possibilidade de se desenvolver um sistema eletrénico acessivel que possa monitorar esses
parametros ambientais. Projetar e desenvolver um sistema de monitoramento ambiental open-
source, visando demonstrar a viabilidade de se criar ferramentas de baixo custo e baixo
consumo de energia para auxiliar profissionais e pesquisadores da &rea ambiental.
Especificagbes dos componentes utilizados, como o Arduino Uno, sensores, modulos e
demais materiais e equipamentos. Desenvolvimento do projeto através de software de
modelagem, criagdo do algoritmo utilizando boas praticas de programacdo e posterior
construcdo do prototipo funcional. Apresentacdo do prototipo funcional, resultados obtidos
através do monitor serial do Arduino e da gravacdo na unidade de armazenamento.
Detalhamento das corre¢fes que foram necessarias para o funcionamento do sistema, além
das calibracdes e parametros utilizados em alguns sensores. Consideracdes sobre as
mudangas no andamento e objetivos do projeto, apontando as limitagbes constatadas.
Concluiu-se que o projeto atingiu 0s objetivos propostos, desenvolvendo um sistema para
monitoramento ambiental de baixo custo e baixo consumo de energia, e promissor na

utilizacdo em estudos relacionados a area ambiental.
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Sorocaba metropolitana: a formacéao do territorio

Gizela C. B. Marial, Luiz A. de P. Nunes?

Resumo: Apesar de uma producao interessante sobre a evolu¢do urbana de Sorocaba, €
notavel a auséncia de dados, informacdes e representacdo gréafica sobre a formacédo do
territério da atual Regido Metropolitana de Sorocaba, considerando todos seus municipios, de
forma a melhor compreender os processos histéricos que fragmentou e aglutinou esse
territério. O objetivo da pesquisa é criar uma série histérica de mapas que demonstre
claramente como se deu o processo de formacao do territorio hoje delimitado pela Regido
Metropolitana de Sorocaba e identificar os processos de fracionamento e reagrupamento do
territério dos pontos de vista histérico, econdmico e politico-administrativo. O Delineamento
do estudo é documental. O método é um estudo documental, com a coleta de dados em
acervos publicos como prefeituras e 6rgaos estaduais e federais, e revisao bibliogréfica sobre
0 tema. A pesquisa resultou numa série de mapas histéricos referentes aos séculos XVI a
XXI, além de um quadro explicativo sobre o processo de formacdo territorial da Regido
Metropolitana de Sorocaba. Foi possivel concluir que a ocupagéo territorial no Planalto
Paulista ocorreu através dos caminhos, o precursor foi o Peabiru, seguido das rotas dos
bandeirantes e tropeiros, depois as ferrovias e rodovias. A formagéo urbana foi determinada
pela economia agrario mercantil, nos séculos XVIII e XIX, contudo, no século XX a
industrializacdo e a implantacdo das malhas ferroviaria e rodoviaria consolidaram a rede
urbana e econbmica, favorecendo o surgimento de distritos e municipios na regido, que, ao

se fragmentarem, transformaram-se em novos municipios.

Palavras-chave: Evolucéo urbana. Regido metropolitana. Sorocaba.
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Sthaphylococcus aureus resistente a meticilina em bovinos: reviséao
sistematica

Julia M. Stievano?, Felipe B. Antoniazzi, Ana C. Justo!, Camila de P. Souza?, Marcus T. Silva?,
Fernando de S. D. Fiol?, Silvio Barberato-Filho?, Cristiane de C. B. Motta?!

Resumo: O uso dos antimicrobianos na medicina veterinaria € mais amplo quando
comparado a medicina humana, pois estes farmacos ndo sdo usados apenas para fins
terapéuticos e profilaticos, mas também, como promotores de crescimento. Estes usos, se
feitos de forma incorreta, podem influenciar no aumento da resisténcia microbiana. Dados a
respeito do perfil de resisténcia de S. aureus resistente a meticilina em bovinos sdo escassos
na literatura. O objetivo do estudo foi determinar a prevaléncia de S. aureus resistente a
meticilina em bovinos. Trata-se de estudo de revisdo sistematica. A busca por estudos
elegiveis foi realizada nas fontes de informacdo: SCOPUS, Web of Science, MEDLINE (Ovid);
EMBASE (Ovid), Biblioteca Virtual de Saude (BVS), publicados nos ultimos dez anos, sem
restricdo quanto ao idioma. O desfecho de interesse foi a prevaléncia de S. aureus resistente
a meticilina, bem como foi descrito 0 decurso temporal das tendéncias de resisténcia e a
distribuicdo geogréfica do microrganismo. Quatro revisores, aos pares e independentemente,
avaliaram os estudos quanto aos critérios de elegibilidade, realizaram a extragéo de dados e
a avaliagdo do risco de viés. A metandlise foi realizada. Foram selecionados 86 estudos,
realizados principalmente em paises da Asia (n=42) e Europa (n=23). A maioria dos estudos
reportou o processo de selecdo da amostra (n=59). Os principais locais de coleta de amostras
foram os de criacdo e de venda. Nos locais de criagdo, o principal material usado na deteccdo
foi o leite; nos locais de abate, foi a carcaca; e nos locais de venda, a carne. A prevaléncia de
MRSA em bovinos foi de 7,2% das amostras (IC 95%= 5,9% a 8,5%). Houve maior prevaléncia
de MRSA na América do Norte (13%, IC 95%= 0,9% a 1,7%) e na Africa (12,5%, IC 95%=
6,9% a 18,3%). Observou-se maior numero de estudos com dados coletados entre 0s anos
de 2008 e 2012, entretanto, uma tendéncia de aumento da prevaléncia de MRSA nos estudos
publicados nos Ultimos cinco anos; e em amostras provenientes de locais de venda (8,2%, IC
95%=4,7% a 11,7%), comparado aos locais de abate (4,0%, IC 95%= 1,4% a 6,7%) e de
criagdo (92,4% IC 95%= 7%= 5,3% a 8,7%). Observou-se elevada prevaléncia de MRSA em
bovinos, diferentes prevaléncias entre os continentes e tendéncia de aumento com o passar
dos anos, principalmente em amostras de carnes prontas para consumo.

Palavras-chave: Bovinos. Sthaphylococcus aureus meticilina susceptivel. Sthaphylococcus
aureus resistente a meticilina. Uso racional de antimicrobianos.
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Staphylococcus aureus resistente a meticilina em ovinos: revisdo sisteméatica

Ana C. da S. Justo?, Felipe B. Antoniazzil, Camila de P. Souza?, Julia M. Stievano?, Marcus T. Silval,
Cristiane de C. B. Motta?, Silvio Barberato-Filho?, Fernando de S. D. Fiol*

s

Resumo: O uso dos antimicrobianos em medicina veterindria € mais amplo quando
comparado a medicina humana, pois estes farmacos ndo sdo usados apenas para fins
terapéuticos e profilaticos, mas também, como promotores de crescimento. Estes usos
gquando feitos de forma incorreta podem influenciar no aumento da resisténcia microbiana. As
informacgdes sobre S. aureus resistente a meticilina em ovinos séo escassas, além de que h&a
diversidade de ambientes, animais e metodologias empregadas. O objetivo do estudo foi
determinar a prevaléncia e o perfil de S.aureus resistente a meticilina em ovinos. Trata-se de
estudo de revisdo sistematica. A busca por estudos elegiveis foi realizada nas seguintes
fontes de informagdo: SCOPUS, Web of Science, MEDLINE (Ovid); EMBASE (Ovid);
AGRICOLA; Biblioteca Virtual de Saude (BVS), publicadas nos ultimos dez anos, sem
restricdo quanto ao idioma. Os desfechos de interesse incluem a prevaléncia de S. aureus
resistente a meticilina, bem como o decurso temporal das tendéncias de resisténcia e a
distribuicao geogréfica do microrganismo. Dois revisores, de forma independente e em pares,
avaliaram os estudos quanto aos critérios de elegibilidade, realizaram a extragéo de dados e
a avaliagéo do risco de viés. Foram selecionados 12 estudos, realizados principalmente em
paises da Asia (n=5) e Europa (n=4). O principal local de coleta de amostras foi em ambiente
de criacao, utilizando amostras de leite para analise. A prevaléncia de MRSA em ovinos foi
de 16,4% das amostras (IC 95%= 10,2% a 22,5%). Em relagcdo ao material coletado,
constatou-se maior prevaléncia de MRSA em carnes 23,1% (IC 95%= 17,9% a 28,3%) e
secrec¢do nasal 17% (1C95%=5,0 a 28,1%). Observou-se elevada prevaléncia de MRSA em
ovinos, com diferente prevaléncia entre os continentes e tendéncia de aumento com o passar
dos anos, ressaltando a necessidade de medidas para reduzir o uso de antibiéticos na criagdo

de ovinos.

Palavras-chave: Resisténcia microbiana. Ovinos. Sthaphylococcus aureus resistente a
meticilina. Uso racional de antimicrobianos.
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Staphylococcus aureus resistente a meticilina em suinos: revisdo sisteméatica

Felipe B. Antoniazzi!, Ana Celine Justo?!, Camila de . Souza?, Julia M. Stievano?, Marcus T. Silval,
Cristiane de C. Bergamascho Mottal, Fernando de S. D. Fiol?, Silvio Barberato-Filho?!

Resumo: O Brasil é o quarto maior produtor e exportador de carne suina do mundo. Segundo
o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, no primeiro trimestre de 2017 foram abatidos
mais de dez milhdes de suinos, representando crescimento de 2,6% em comparacdo com o
ano anterior. Para atender a essa demanda, € comum os produtores utilizarem agentes
antimicrobianos, aplicados diretamente aos animais ou adicionados em ra¢gfes ou na agua
para prevenir e tratar doencas causadas por bactérias e diminuir os efeitos causados pelo
estresse do confinamento. Cepas de Staphylococcus aureus resistente a meticilina (MRSA)
foram isoladas de varios animais produtores de carne, incluindo suinos. O objetivo foi
determinar a prevaléncia de Staphylococcus aureus resistente a meticilina em suinos. Trata-
se de estudo de revisao sistematica. A busca por estudos elegiveis foi realizada nas seguintes
fontes de informacdo: SCOPUS, Web of Science, MEDLINE (Ovid); EMBASE (Ovid) e
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), publicados nos ultimos dez anos, sem restricao quanto ao
idioma. O desfecho de interesse foi a prevaléncia de S. aureus resistente a meticilina em
suinos. Foi analisada a distribuicdo geografica dos microrganismos resistentes e o decurso
temporal das tendéncias de resisténcia. Dois revisores, aos pares e de forma independente,
avaliaram os estudos quanto aos critérios de elegibilidade, realizaram a extragdo de dados e
a avaliagcdo do risco de viés. As andlises estatisticas foram realizadas com o software STATA
versao 14.2. Foram incluidos 74 estudos, realizados em quatro continentes, a maioria deles
na Europa (n=29) e na Asia (n=23). As amostras analisadas foram coletadas entre 2009 e
2017 e ndo apresentaram variagdo significativa da prevaléncia nesse periodo. A prevaléncia
global de MRSA em suinos foi 20,2% (IC95% 18,0;22,4). Determinou-se ainda a prevaléncia
de MRSA nos locais de criagdo (27,3% [IC95% 22,1;32,6]); de abate (19,4% [IC95%
19,4;22,4]); e de venda (7,0% [IC95% 5,3;8,8]). Observou-se elevada prevaléncia de MRSA
em suinos, sendo maior com as amostras obtidas nos locais de criagdo. A maior prevaléncia
foi constatada na Europa (34,9% [IC95% 26,2;43,1]); ndo houve variagdo significativa da
prevaléncia global de MRSA nos 10 anos analisados.

Palavras-chave: Resisténcia microbiana. Revisdo sistematica. SARM. Staphylococcus

aureus resistente a meticilina. Suinocultura. Uso racional de
antimicrobianos.
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Staphylococcus aureus resistente a meticilina na aquacultura comercial:
revisdo sisteméatica

Camila de P. Souzal, Felipe B. Antoniazzi!, Ana Celine Justo?, Julia M. Stievano?, Cristiane de C. B.
Mottal, Fernando de S. D. Fiol?, Silvio Barberato-Filho!, Marcus T. Silvat

Resumo: O uso de antibidticos, como a meticilina, é rotineiro na pecuaria, na qual a
aquacultura estd incluida (peixes, camar6es, lagostas, moluscos, mexilhdo, ostras, algas e
ras). Se por um lado foi possivel controlar as doencas bacterianas que afetavam a producao,
por outro aumentou a resisténcia antimicrobiana nesses ambientes. Até o momento, dados a
respeito da prevaléncia de Staphylococcus aureus resistente a meticilina (MRSA) na
aquacultura sdo escassos e estdo fragmentados. O objetivo desta revisao sistematica foi
estimar a prevaléncia de S. aureus resistente a meticilina na piscicultura, carnicicultura,
malacocultura, mitilicultura, ostreicultura, algicultura e ranicultura. Foram consultadas as
fontes de informacdo SCOPUS, MEDLINE, EMBASE, AGRICOLA, Web of Science,
OpenGrey e Grey Literature Report. Dois pesquisadores independentes realizaram a selegéo
dos artigos e a extracdo das informagfes. Os conflitos foram resolvidos por consenso. Os
artigos elegiveis foram avaliados criticamente quanto a representatividade da amostra e
método de mensuragdo da resisténcia antimicrobiana. Os mesmos revisores realizaram a
extracdo de dados dos artigos pré-selecionados. A prevaléncia de S. aureus resistente a
meticilina foi agrupada pelo modelo aleatério de DerSimonian e Laird e transformacédo de
duplo arcoseno proposta por Freeman-Tukey para estabilizar as variancias. Os estudos
identificados apresentaram prevaléncia de MRSA de 5,1% (IC 95% 2,2 a 8,0%). Os resultados
demonstram aumento da prevaléncia de S. aureus de 2008 a 2015. Em contrapartida, a
prevaléncia de S. aureus resistente & meticilina reduziu ao longo dos anos nos estudos
identificados. Houve maior prevaléncia na Asia que na Europa. Esta revisdo demonstra que
had ocorréncia de mutacdes bacterianas dentro da aquacultura comercial com
desenvolvimento de resisténcia a meticilina. Apesar da baixa prevaléncia de MRSA, ressalta-
se a necessidade de medidas cautelares quando ao uso preventivo e para fins lucrativos de
antimicrobianos na aquicultura, visto a grande detecgdo de cepas multi-resisténtes de S.
aureus. Os resultados deste estudo podem contribuir para dimensionar estudos na area e

propor desenhos que possam ser realizados para obtencgéo de resultados fidedignos.

Palavras-chave: Aquicultura. Revisdo. Staphylococcus aureus resistente a meticilina.
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Surfactante imobilizado na celulose bacteriana como biossorvente
ecologicamente favoravel para medicamento

Nathalia R. C. M. Castanho?, Denise Grotto?

Resumo: A contaminacédo por produtos farmacéuticos no ambiente aquético tem despertado
a atencdo de pesquisadores. A importancia da contaminacdo se d& principalmente pela
toxicidade dos compostos, mesmo em baixas concentracoes, pela persisténcia no ambiente,
e pela ineficiéncia do sistema convencional de tratamento de agua e esgoto. Assim, o
desenvolvimento de produtos ecologicamente favoraveis que possam ser utilizados na
biossorcdo de horménios é de grande relevancia. Assim, o objetivo foi desenvolver um
bioproduto produzido por microrganismo (um biossurfactante de origem bacteriana foi
imobilizado em celulose bacteriana) e aplicar esse produto como biossorvente para
medicamento em agua. As membranas de celulose bacteriana foram produzidas através do
cultivo da Gluconacetobacter xylinus ATCC 53582. A producgéo do biossurfactante foi feita
realizando o pré-inéculo do microrganismo em meio sintético. Os ensaios de imobilizagéo
foram efetuados com a celulose bacteriana sendo imersa em solucdes de biossurfactante.
Amostras de 0,5 g dos bioprodutos foram adicionadas em solugbes de paracetamol 17a-
etilestradiol (EE2). Os sistemas foram mantidos em agitacdo e de tempos em tempos uma
amostra foi retirada. A analise do paracetamol foi feita por espectrofotometria e a do EE2 foi
feita por Cromatografia Liquida de Alta Performance. A capacidade de adsor¢do dos
bioprodutos e a porcentagem de remocdo dos medicamentos foram determinadas. Os
resultados foram analisados com o auxilio do programa Excel®. A producéao de biossurfactante
foi bastante satisfatoria, assemelhando-se a surfactina purificada. As membranas testadas
sem biossurfactante ndo obtiveram uma boa capacidade de adsorver o paracetamol e
mediana para o EE2. Observamos que a adsor¢éo é melhor com celulose bacteriana sem a
incorporacdo do biossurfactante, tanto em sua forma original sem agua superficial, quanto
liofilizada. Obtivemos melhores resultados para biorremediar o0 horménio EE2 do que para o

analgésico acetaminofeno.

Palavras-chave: Biosorventes. Biossurfactante. Celulose bacteriana. Medicamentos.
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Tempero desidratado de cogumelo shiitake (L. edodes)

Larissa F. Bonatti, Norberto Pelentirt

Resumo: O cogumelo shiitake, apesar de conhecido h&d muito tempo, foi introduzido no Brasil
h&d poucos anos e ocupa a segunda colocacdo entre 0s cogumelos comestiveis mais
produzidos e consumidos no pais. No geral, possuem alta umidade inicial e pelo processo de
secagem, procura-se baixar sua umidade para melhor conservacdo, tornando a
armazenagem segura e livre do desenvolvimento de microrganismos por um periodo
prolongado. O alimento desidratado € considerado uma boa op¢ao por ser nutritivo, leve,
compacto, facil de transportar, além de manter o sabor inalterado. Desenvolver um tempero
desidratado sabor de cogumelo shiitake, oferecendo um sabor novo ao mercado, visando
praticidade e uma dieta saudavel para o brasileiro. A umidade inicial dos cogumelos foi obtida
pelo determinador de umidade de raios infravermelho. As amostras foram preparadas com
variaveis na geometria de corte e nas porcentagens de umidade presentes no alimento. Na
secagem foi utilizado a estufa & 90°C e o liofilizador. Para a realizagdo das analises fisico
gquimicas foram utilizados métodos considerados oficiais por seus procedimentos possuirem
a garantia de serem validos para os fins desejados. Apds a escolha do melhor método a ser
utilizado, foi elaborada a formulacdo do tempero através da combinagdo do cogumelo com
ingredientes selecionados. Os processos de secagem obtiveram resultados satisfatorios. Foi
observado que na secagem por estufa as amostras com maior umidade sofreram deterioragéo
determinado tempo apés serem armazenadas. O processo através do liofilizador pode ser
considerado o melhor método pelas andlises realizadas e por garantir maior validade do
produto, porém tem custo elevado. A secagem em estufa do cogumelo com 5% de umidade
foi escolhida para a realizacao do tempero, por apresentar textura, aroma e sabor agradaveis
e por ser um processo com custo acessivel. A formulacdo de tempero escolhido foi a
composta por 60% de cogumelos shiitake combinados com pimenta do reino preta, alecrim,
sal grosso, cebola desidratada e alho desidratado.

Palavras-chave: Cogumelo. Tempero. Secagem.
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Toxicidade preliminar da doxiciclina pelo Teste de Ames

Jocimar de Souza?, Yoko Oshima-Franco?

Resumo: A doxiciclina, um antimicrobiano de amplo espectro e anti-inflamatério de uso
medicinal e odontol6gico humano e também na medicina veterinaria, vem se mostrando
promissor para o tratamento de doencas cronicas neurodegenerativas, como a doenca de
Parkinson. De administra¢do oral, ndo se conhece os efeitos decorrentes da administracido
cronica, como sugerido a doenca de Parkinson. O ensaio de mutagenicidade
Salmonella/microssoma pode fornecer informacdes sobre o potencial mutagénico da
doxiciclina e ao mesmo tempo estabelecer limites de seguranca para o seu uso. Entretanto,
s6 é possivel realizar o teste apds se conhecer a toxicidade sobre cepas de S. typhimurium,
em um teste de toxicidade preliminar. Avaliar a toxicidade preliminar da doxiciclina através
do Teste de Ames em cepas de Salmonella typhimurium TA100, sem ativacdo metabdlica. O
método baseia-se na inducdo de mutacdes reversas empregando linhagens de Salmonella
typhimurium derivadas da parental LT2, auxotréficas para o aminodcido histidina incorporadas
em placas de Petri em ensaios de pré-incubacéo. Dentre as concentragdes de doxiciclina
testadas, sendo elas (em pg/mL): 500; 3,125; 0,312; e 6,25, o limiar maximo de toxicidade
(onde ndo houve nenhum crescimento de colbnias da cepa TA100) foi obtido com a
concentracdo de 500 pg/mL e concentragdo que se aproximou do controle negativo 3,125
pg/mL. Adicionalmente ao projeto foi realizado o teste de Ames, sem ativacdo metabolica
entre as concentragfes de 0,0195ug a 3,125ug de doxiciclina. A doxiciclina € téxica a cepa
TA100 com concentracdo de 500 pug/mL, e ndo é mutagénica em concentracbes < 3,125
ug/mL sem ativagdo metabdlica (-S9), comprovada pelos valores obtidos de indice
mutagénico (IM) entre 0,58 a 1,39, tendo-se em vista que substéncias com IM = 2,0 séo
interpretadas como mutagénicas. Este resultado precisa ser complementado pelo estudo com

ativagao metabdlica (S9).
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Uso da cabergolina e do efeito macho para inducéo do estro em cadelas
shihtzu

Bianca G. B. Silval, Lilian K. K. D. da Cunhal

Resumo: Protocolos hormonais e sincronizacéo dos ciclos estrais sdo métodos amplamente
aplicados na reproducdo de diversas espécies animais e contribuem para a melhoria da
eficiéncia reprodutiva. Estudar os resultados obtidos com a aplicacdo de tais metodologias
nas cadelas de racas de pequeno porte como os Shih tzus, tornara possivel avaliar a
viabilidade da introducéo destes protocolos na rotina dos canis comerciais de forma segura e
pautada em evidéncias cientificas. O objetivo deste projeto foi comparar a eficiéncia da
administracdo da cabergolina e do manejo diferencial conhecido como efeito macho, na
inducdo do estro em cadelas da raca shih tzu. Trata-se de um estudo experimental com
animais, autorizado pelo CEUA sob o protocolo 123/2018 na data de 17/05/2018 e autorizado
pelo canil proprietario dos animais em questdo. Neste experimento utilizaram-se cdes da raca
shih tzu, com 8 (oito) fémeas e 3 (trés) machos adultos, em idade reprodutiva, higidos e de
fertilidade conhecida pertencentes a um canil comercial que autorizou os procedimentos em
gquestdo. As fémeas foram divididas em 3 (trés) grupos experimentais: grupo controle, grupo
efeito macho e grupo tratado com cabergolina. Todas as fémeas foram acompanhadas no
canil, via citologia vaginal e sinais clinicos, a fim de se determinar corretamente a fase do ciclo
estral. ApGs andlise dos resultados conclui-se que a cabergolina é um farmaco seguro na
inducao do estro fértil em cadelas da racga shih tzu e efetivo na reducéo do intervalo interestral.
O protocolo de manejo diferenciado “efeito macho, mostrou-se pouco significativo na quantia

de dias reduzidos no intervalo interestral de cadelas da raga shih tzu”.
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Uso de culturas de inverno trigo (Triticum spp.) e cevada (Hordeum vulgare) na
producao de forragem verde hidropdnica

Gabriel C. Piller!, Ricardo N. Castrol, Bertha D. A. B. de Castro?

Resumo: O cultivo sem solo, ou hidroponia € um sistema de producao utilizado por produtores
gque possuem escassez de espaco e/ou que queiram um produto de melhor qualidade. A
hidroponia é mais conhecida na producdo de hortalicas como alface e rucula e frutos como
tomate e pepino, porém esta técnica pode ser utilizada com grandes vantagens em outros
cultivos, como o de forragens para animais de producao. Verificar a produtividade da forragem
verde hidropénica de cevada e de trigo em duas densidades de semeadura. O delineamento
do estudo sera de 4 tratamentos (cevada semente, cevada grao, trigo semente, trigo grao) em
blocos casualizados com 4 repeti¢bes cada. A producdo de FVH foi realizada em casa de
vegetacdo, com a embebecdo de 1,5 e 2,0 kg sementes por m? por 24 horas com 1 L de dgua
e 10 ml de hipoclorito de sodio 2,5% para sua germinagéo, com posterior drenagem e cultivo
por 10 dias em bandejas de plastico irrigadas com 6 L/dia. Na colheita foi medida a altura de
plantas e a massa fresca, levada a estufa a 65°C por 72 horas para obten¢cédo de massa seca.
ApOGs seca a proteina bruta foi determinada pelo método de Kjeldahl e a germinacdo de
sementes pela metodologia da RAS. A metodologia proposta por Sneath, R., McIntosh, F.
(2003) foi adaptada e validada para a producao da FVH, mostrando-se viavel tecnicamente.
N&o houve diferenca estatistica a analise de ANOVA pelo teste de Tukey com 5% de
significancia, tanto da cevada quanto a do trigo para as duas densidades de semeadura. A
utilizacdo de cevada e de trigo para a producdo de forragem verde hidropbnica € uma
alternativa viavel tecnicamente para a producdo intensiva de forragem para o interior de Sao
Paulo, alcancando producbes de 23.000 e 30.900 kg de matéria seca de forragem
respectivamente para a cevada e para 0 trigo, mostrando alguns obstaculos como a

dificuldade na obtencdo de semente e gréos de cevada.

Palavras-chave: Cevada. Forragem verde. Hidroponia. Trigo.
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Utilizacao de lodo de ETA na fabricacao de tijolos ecoldgicos

Rafael S. de A. Sousa?, Cibeli Nierit

Resumo: Os residuos gerados pelas estactes de tratamento de agua (ETA) podem conter
variados tipos de elementos, que quando descartados de forma incorreta podem gerar
problemas para a saude publica além da contaminagdo do meio ambiente. Este estudo tem
por objetivo mostrar a importéncia do reaproveitamento do lodo, testar a viabilidade de sua
utilizagé@o na construcao civil e auxiliar futuros projetos similares realizados nos laboratorios
da Universidade de Sorocaba. O residuo utilizado para o desenvolvimento desta pesquisa é
proveniente da companhia de abastecimento de agua do municipio de Guarei-SP. O
tratamento inicial do residuo sélido (lodo) se deu mediante a exposicdo ao sol e
posteriormente misturado com a argila e 4gua. Apés a homogeneiza¢do da mistura, todo
procedimento de secagem e moldagem foi realizado em ambiente fechado, os tijolos foram
levados para a estufa e queimados na mufla. Nos resultados percebeu-se que, 0S compostos
utilizados no tratamento da agua interferiram significativamente nos testes desta pesquisa e
a producdo de tijolos com lodo apresentaram uma baixa resisténcia mecéanica conforme sua
adigcdo, contudo ainda sim se mostrou eficaz na restricdo de absorcdo de agua. De um modo
geral este trabalho apresentou-se como boa metodologia de acordo com a norma NBR 15270-

1 e ecologicamente promissor.

Palavras-chave: Lodo. Tijolo ecoldgico. Viabilidade.
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Validacédo da temperatura superficial do solo do municipio de Sorocaba (SP)
com o auxilio de geotecnologias

Jéssica P. Afonso?, Nobel P. de Freitas?

Resumo: Sensoriamento Remoto (SR) é a tecnologia que trabalha com a obtencéo de dados
através da captacgdo e do registro da energia refletida e emitida pela superficie. Esses dados
sdo obtidos por sensores instalados em satélites artificiais, que através da interacdo com a
radiacdo eletromagnética geram imagens de satélites ou fotos aéreas. Vem adquirindo grande
aceitacdo no meio académico em funcdo do acesso a hardwares, softwares e produtos
gratuitos como as imagens de satélites. Neste estudo foi verificada a variabilidade espacial da
temperatura no solo do municipio de Sorocaba. Experimental com materiais, aparelhos e
medidas. Através dos dados coletados de temperatura do solo no municipio de Sorocaba,
totalizando 113 pontos, utilizando um geoterm6metro para a medicdo da temperatura em
diferentes pontos amostrais para a validagdo dos resultados da temperatura do satélite e das
medidas no solo, foi utilizado o mapa de interpolagéo pelo método IQD para descrever o
comportamento da temperatura do solo nos dias amostrados e, assim, avaliar o
comportamento da temperatura do solo. De acordo com as confec¢cbes dos mapas de
Temperatura de Superficie no dia 06 de outubro de 2017, a temperatura variou entre 5°C a
27°C e o do dia 08 de dezembro de 2017 a temperatura variou entre 19°C a 39°C. Foi
correlacionado com o mapa de interpolacéo pelo método IQD, em que obteve resultados
semelhantes. Foi realizada a correlacdo pelo método 1QD pela a analise espacial dos dados
da Temperatura de Superficie coletados em campo com dados de imagens do Landsat 8-
Thermal Infrared Sensor (TIRS), e foi concluido que, entre os mapas gerados, o que se
melhor correlaciona com o0 mapa de interpolagéo, foi 0 mapa de Temperatura de Superficie
do dia 08 de Dezembro de 2017.

Palavras-chave: Landsat. Sensoriamento remoto. Temperatura de superficie.
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A verticalizacdo de Sorocaba: proposta de inventario

Brenda S. Monteiro?, Ligia Beatriz C. Maua?

Resumo: O trabalho teve como objetivo levantar e documentar os processos de verticalizac&do
de Sorocaba, do seu principio até o momento atual, a partir da catalogacdo dos edificios
verticais da cidade, levando em conta que processos de verticalizacdo das cidades tém
crescido de forma significativa em todo o Brasil e, nos ultimos tempos, tem se tornado também
uma questdo nao sé em grandes metropoles, como também em cidades de médio porte.
Sorocaba, com seu crescente desenvolvimento, assiste a esse fendmeno facilmente
identificavel no seu skyline, mas, apesar disso, conta com poucos estudos sobre suas
caracteristicas especificas e suas formas de crescimento, por isso, partindo do
aprofundamento tedrico sobre o tema, extraiu-se as caracteristicas mais relevantes para
definicdo dos objetos e dados de mapeamento, como: quais séo, onde estdo localizados, ano
de construcdo, e quem as construiu, e embasados pela fundamentacao tedérica que conceitua
e explora os ambitos da verticalizagdo nas cidades, efetuou-se levantamentos online e em
campo, catalogacgédo e organizacao das informagdes obtidas para criar uma base de dados —
o inventério, para o total vislumbre do crescimento da cidade, e criacdo de uma base de dados

para pesquisas relacionadas.

Palavras-chave: Edificio vertical. Inventario. Sorocaba. Verticalizagéo.
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Videogames e aprendizagem em arquitetura: o caso Paris em 1789 no jogo
Assassin’s Creed Unity

Julianne N. N. Chogi?, Roger dos Santos?

Resumo: Na sequéncia do projeto de pesquisa, 0 presente relatdrio abordard um estudo a
respeito do desenvolvimento do cenario do videogame Assassin’s Creed Unity, contemplando
uma entrevista com parte da equipe responsavel pela representacao digital da cidade de Paris
em 1789, salvo devidas adaptacdes. Através do personagem/avatar, é consolidada uma
extensdo do homem no mundo digital, tornando o videogame um meio de lazer e, como
podera ser visto nesta pesquisa, aprendizado mais interativo daqueles ja conhecidos (jornais,
livros, radio, televisdo, cinema e teatro). O objetivo da pesquisa € comprovar a aplicabilidade
do jogo Assassin’s Creed Unity no ensino da Histdria da Arquitetura. O estudo foi organizado
através da comparagdo de capturas de telas do jogo e imagens antigas e atuais dos objetos
levantados no primeiro relatério sustentadas pelas referéncias apresentadas. Para realizar
essa comparacdao o jogo foi explorado em conjunto com a reviséo da bibliografia e filmografia.
Como resultado, foram catalogadas as fachadas das principais edificaces presentes no jogo
e imagens atuais das mesmas. Houve um estudo mais detalhado para a Catedral de Notre
Dame de Paris.

Palavras-chave: Assassin’s Creed Unity. Histéria da arquitetura. Paris 1789.
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Analise do potencial de geracédo de 6leo de cozinha das residéncias de
Sorocaba (SP) com auxilio de geotecnologias

Cristina G. Rodrigues?, Jéssica P. Afonso?, Natalia C. Medeiros?, Darllan C. da C. e Silva?, Vanessa
C. Simonettit

Resumo: Encontrar uma solucdo adequada e de baixo custo para o tratamento de residuos
solidos e liquidos tem se tornado um grande desafio, tanto para o setor publico quanto para o
setor privado. A reciclagem entéo surge como alternativa para a diminui¢éo do volume desses
residuos destinado ao aterro e como um destino nobre para muitos residuos com grande
potencial poluidor, como o 6leo de cozinha. O delineamento do estudo foi experimental com
materiais, aparelhos e medidas. O presente estudo tem como objetivo avaliar o potencial
gerador de residuo de 6leo de cozinha do municipio de Sorocaba-SP, analisando a sua
variabilidade espacial e o tipo de descarte realizado pela populagéo. A coleta de dados sobre
0 Oleo de cozinha gerado se limitou ao municipio de Sorocaba, através de um formulario
realizado pelo Google Forms, sendo obtidas informacdes sobre a quantidade de oOleo
descartado por més, local de descarte e endereco. Para inferéncia espacial dos dados foi
utilizado o método de interpolacédo Inverso do Quadrado da Distancia (IQD), com a elaborag&o
de um mapa da distribuicdo espacial do 6leo gerado a partir das informagfes coletadas no
guestionario. Os resultados revelaram que o Oleo gerado tem como predominancia a
fabricacdo prépria de sabao seguida de descartes que sao enviados para cooperativas. Na
regido central da cidade de Sorocaba foi observado que uma pequena porcao da populacéo
descarta o 6leo de cozinha de forma irregular. A identificacdo dos tipos de descartes de 6leo
de cozinha realizado pela populacdo de forma espacial serve de instrumento de gestao,
fornecendo subsidios para a implantacédo de politicas publicas, como oficinas que orientem
na producdo do sabdo, amenizando, assim, os impactos do descarte indevido de 6leo, que
possui um alto potencial poluidor, e incentivando a geracédo de renda a partir da venda deste
produto.

Palavras-chave: Geoprocessamento. Interpolacdo. Reciclagem. Residuos.
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Atendimento de emergéncia ao paciente pediatrico e seus familiares realizados
pela equipe de enfermagem: reviséo da literatura

Matheus H. Bernardo?, Erica Oliveira Barbosal, Sheilla S. Tavares?

Resumo: A enfermagem tem como o planejamento da assisténcia a crianga, a admissao nos
servigos de saude, avaliagao da crianga na sala de emergéncia, realizagao dos cuidados a
crianga e sua familia e a capacitagdo dos profissionais de enfermagem para o atendimento.
A Unidade de Atendimento Pediatrico recebe as criangas em risco de perder a vida, é
referéncia municipal para o atendimento de emergéncia e dessa forma, a assisténcia deve ser
prevista e planejada. O objetivo desse trabalho foi identificar na literatura a eficacia da equipe
de enfermagem no atendimento de emergéncia pediatrico. As bases de dados utilizadas foram
a Revista Latino-americana de Enfermagem (A Assisténcia de enfermagem no servi¢co de
emergéncia pediatrica; Sistema de Triagem de Manchester: principais fluxogramas,
discriminadores e desfechos dos atendimentos de uma emergéncia pediatrica, Revista
Gaucha de Enfermagem (Seguranca do paciente no cuidado a crianga hospitalizada:
evidéncias para enfermagem pediatrica) e a Revista Enfermagem Uerj (Qualidade da
assisténcia de enfermagem em uma emergéncia pediatrica: perspectiva do
acompanhante).Algumas das avaliagbes dos acompanhantes sobre o cuidado de
enfermagem as criangas em situagao de emergéncia revelou que o atendimento foi realizado
com rapidez e ciéncia, o que demonstrou competéncia dos profissionais de enfermagem. Foi
evidenciado na fala dos acompanhantes que o atendimento de enfermagem foi rapido,
cauteloso e resolutivo, nos setores de emergéncia pediatrica. As caracteristicas atribuidas a
equipe de enfermagem contribuem para salvar vidas. Conclui-se que ao analisar o processo
de trabalho da equipe de enfermagem, no setor de emergéncia pediatrica, tem como base
ideologica a premissa de salvar vidas, a humanizagao por meio da conversa e a explicagéo
do procedimento a crianga e ao acompanhante. Cabe a equipe de enfermagem a
responsabilidade pelos cuidados intensivos ao paciente grave, por meio da avaliagdo
permanente, vigilancia, realizagdo dos procedimentos e técnicas que complementam a
terapéutica médica. Deve dispor igualmente de protocolos para assisténcia de enfermagem,
garantindo a continuidade de um trabalho integrado com a multidisciplinar, incluindo

orientagao e acolhimento dos familiares.

Palavra chave: Assisténcia de enfermagem. Desfecho dos atendimentos. Emergéncia
pediatrica. Perspectiva dos acompanhantes. Seguranca do paciente.
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Café com relagBes publicas: inclusdo e comunicacao

Karolina M. de Souza?, Mércia S. Bruns?

Resumo: O projeto Café com Rela¢des Publicas é realizado pelo curso de Relag6es Publicas
da Universidade de Sorocaba (UNISO) e surgiu em 2015 a partir de inquietacdes dos alunos
para desconstruir a imagem que se obtinha, na época, pelo entdo Reitor da Uniso, Prof. Dr.
Fernando de Sa Del Fiol. A partir da primeira experiéncia, a a¢ado foi ganhando novas edi¢des
gue abordaram contextos diversificados a cerca da profisséo de rela¢des publicas contando
com a participagdo de personalidades e profissionais do mercado de comunicagédo. Com o
aperfeicoamento do projeto, atualmente busca compartilhar e esclarecer questionamentos
dos estudantes sobre as experiéncias vividas por profissionais no mercado de trabalho, em
atividades especificas ou em instituicbes. Realizado em salas abertas, com estruturas
integradoras e com cadeiras colocadas em roda, o bate papo € uma forma dindmica e
descontraida de trocar experiéncias facilitando a integracdo e comunicacao oral entre os
participantes. Um café colaborativo, onde todos os participantes fazem suas contribui¢cdes
espontaneas, faz parte do escopo do evento. A 112 edicdo abordou o tema Inclusdo e
Comunicacdo discutindo as sensacdes de pessoas com deficiéncia no contexto da
comunicacdo, ampliando as possibilidades de formagédo de perfil do egresso do curso
direcionadas a cidadania que é uma das estratégias do curso de Rela¢des Publicas da Uniso.
A edicdo também despertou a sensibilidade de produg&o de contetdos que atendam as
necessidades de todos os cidadaos, incluindo os portadores de deficiéncias. A edigéo teve
aproximadamente 50 participantes e incentivou acdes de ajuda a Associacdo do Amor

Inclusivo (AAI) de Sorocaba que atua no acolhimento de pessoas com deficiéncia.

Palavras-chave: Café com RelagBes Publicas. Comunicagdo. Extenséo. Inclusédo. Préaticas
Profissionais. RelagBes Publicas.
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Celulose bacteriana aplicada na biorremediacao de residuo industrial

Caio V. Ribeiro!, Nathane de Marco! Talia F. Domingues?, Vanessa C. Simonettil, Denise Grotto?,
Angela F. Jozala!

Resumo: A importancia da contaminagéo por metais no ambiente se da principalmente pela
toxicidade dos compostos, mesmo em baixas concentracdes, pela persisténcia no ambiente,
e pela ineficiéncia do sistema convencional de tratamento de 4gua e esgoto. Aumentando
assim o desenvolvimento de produtos ecologicamente favoraveis que possam ser utilizado na
biossorcdo de metais ou como neste caso, bioprodutos derivados de origem bacteriana. A
contaminagdo ambiental se inicia de uma agéo antrépica, mas pouco se conhece sobre as
consequéncias dessas acdes. Por esta razdo, os componentes de origem microbiana podem
ser utilizados na minimizacdo ou a descontaminagcdo das areas contaminadas. O presente
projeto avaliou a capacidade de adsor¢do de um bioproduto, a celulose bacteriana, em agua
residuaria do processo de fosfotizacdo, uma operacao unitaria do processo em metalurgia
para protecéo superficial de metais. Foi realizado a produc¢éo de celulose bacteriana através
do cultivo da Gluconacetobacter xylinus, em meio Hestrian&Schramm (HS). ApGs caracterizar
e avaliar a melhor condicdo em que a celulose bacteriana foi capaz de adsorver agua,
analisamos a capacidade da celulose adsorver residuos metalicos com a métologia de
cinética. As amostras referentes ao teste de adsor¢do dos metais pela celulose bacteriana,
foram analisadas por Espectrometria de massa por plasma acoplado indutivamente — ICP-
MS. A celulose bacteriana em contato por 24 horas com a agua residuaria adsorveu de
maneira significativa o fosfato de zinco, podendo ser utilizada como forma de tratar residuos
e biorremediar uma agua contaminada. Realizar a trituracdo e liofilizagdo do bioproduto
aumentou sua superficie de contato. Através dos resultados podemos concluir que houve a
comprovacao de que a celulose bacteriana € um produto com capacidade de adsorcédo de

metais.

Palavras-chave: Bioproduto. Biorremediag&o. Celulose bacteriana.
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Centros de convivéncia: espacos de possibilidades e as contribuicdes do
curso de terapia ocupacional da universidade de sorocaba

Francine S. Bernardes?, Francine A. Barbosa?, Tatiana D. Amador?!

Resumo: A palavra convivéncia é definida no dicionario como acéo ou efeito de conviver,
acédo de coexistir num mesmo local de maneira harmoniosa. Segundo WEIDUSCHAT (2007),
convivéncia & “aprender a viver juntos desenvolvendo a compreensao do outro e a percepg¢ao
das interdependéncias - realizar projetos comuns e preparar-se para gerir conflitos — [...], da
compreensdo mutua e da paz’. Os chamados Centros de Convivéncia e Cultura (CECOs),
nasceram como aparato da rede de servicos substitutivos, no Movimento da Reforma
Psiquiatrica, como espacgos de inclusdo e vinculacdo da populacdo, sejam estes de saude
mental ou comunidade em geral, e compdem a Rede de Atengéo Psicossocial (RAPS). Neste
contexto, o Curso de Terapia Ocupacional da Universidade de Sorocaba (UNISO), cria em
2010 um espaco de convivéncia intitulado Projeto Encontros Culturais, destinado a populagéo
de Sorocaba e regido, com predilegcdo aos grupos em situacéo de risco e vulnerabilidade
social. O objetivo deste estudo foi abordar o tema Centros de Convivéncia e a importancia
desse dispositivo no processo da Reforma Psiquiatrica, baseado na experiéncia do Projeto
Encontros Culturais. Métodos: O trabalho desenvolvido seguiu os preceitos do estudo
exploratério, por meio de uma pesquisa bibliografica, que, segundo Gil (2008), “é desenvolvida
a partir de material ja elaborado, constituido de livros e artigos cientificos”, assim como a partir
de um estudo observacional de carater descritivo de abordagem qualitativa, durante o primeiro
semestre de 2019. Os CECOs tém trazido bons resultados no processo da Reforma
Psiquiatrica, propiciando aos usuarios um espago de encontros. A iniciativa do Projeto
Encontros Culturais vem gerando resultados positivos, no primeiro semestre de 2019 foram
realizados 14 encontros, com um total de 183 participantes, o grupo conta com frequentadores
esporadicos e assiduos (desde outras acdes do Curso), que encontram no projeto
possibilidades de socializagéo e aquisi¢cao de novas experiéncias. Os CECOs séo dispositivos
fundamentais como estratégia de atencdo basica em saude, favorecendo processos

singulares de trocas sociais, cultura, saude, entretenimento e inclusdo social.

Palavras-chave: Centros de convivéncia. Desinstitucionalizacdo. Terapia ocupacional.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: francine.sarobo@gmail.com; francineamarob@gmail.com;
tatiana.amador@prof.uniso.br.
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Coleta de materiais reciclaveis para elaboracdo de brinquedo: estudo aplicado
a educacao ambiental

Venancio A. Amaral?

Resumo: Diante do crescimento gradativo na producdo de embalagens plasticas e
descartaveis, houve também o aumento na geracdo de residuos solidos urbanos (RSUSs),
ocasionados pela populacdo em suas diversas atividades cotidianas. Infelizmente é um fato
recorrente encontrar RSUs descartados e acumulados de maneira inadequada nas margens
de estradas e ruas, resultando em riscos a saude publica e ao meio ambiente. Neste sentido,
se faz necessario a busca por praticas que possam sensibilizar a populagdo. Dentro deste
contexto o estudo teve trés objetivos integrados: (i) adquirir um referencial tedrico-
argumentativo sobre a tematica; (ii) coletar materiais reciclaveis para elaboracdo de
brinquedo; (iii) refletir as relagdes desta pratica com a educagdo ambiental. O desenho
metodoldgico, caracterizado como estudo bibliografico foi realizado tendo como base de
dados artigos cientificos disponiveis por meio da plataforma do Google Académico,
publicados no Brasil a partir de 2009, com os descritores: brinquedos, residuos sélidos
urbanos, materiais reciclaveis e educagcdo ambiental. Para elaboracdo do brinquedo (Piéo),
0s materiais reciclaveis utilizados foram coletados nas margens de estradas e ruas do Bairro
S&o José, localizado no municipio de Paramirim/BA. Por meio do estudo bibliografico foram
selecionados 30 artigos cientificos relacionados a temética. A andlise destes artigos
proporcionou 0 encontro de eixos estruturantes ligados a pratica de elaboragéo de brinquedo
utilizando materiais reciclaveis, abordando logistica reversa, 3R’S (reduzir, reutilizar e
reciclar), meio ambiente e sustentabilidade. A coleta permitiu a retirada de RSUs do meio
ambiente, foram encontrados varios tipos de residuos, desde tampinha de garrafas até restos
de materias de contrucgéo civil. Por meio dos materias coletados foi possivel elaborar os pides.
Paralelamente, o referencial tedrico-argumentativo adquirido e a pratica organizada
proporcionaram reflexdes com a educacao ambiental, além disso, indicam uma interconexao
com outras areas do conhecimento, em destaque a educacao infantil e o ensino de artes.
Desta forma, concluo que por meio da educacao ambiental ligada a préatica de elaboragéo de
brinquedo, desperte a sensibilidade, contribuindo para apreenséo de informacgdes importantes

e na aproximacao com a natureza.

Palavras-chave: Brinquedos. Educacdo ambiental. Materiais reciclaveis. Residuos solidos
urbanos.

lUniversidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: venancio_mt@hotmail.com..
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Comparativo de avifauna do campus “Cidade Universitaria” da Uniso com dois
Parques do Municipio de Sorocaba

Leticia S. de Souza?, Rodolfo da S. Pereiral, Nobel P. Freitas?

Resumo: A cidade de Sorocaba se encontra em uma area de transicao entre dois biomas,
Cerrado e Mata Atlantica, que juntos possuem uma grande diversidade de espécies de aves
e passaros. A avifauna tem um forte vinculo mnemaénico com sua beleza e cantos melodiosos,
fazendo com que muitas vezes suas importantes caracteristicas ecolégicas sejam deixadas
de lado. Porém, é importante ressaltarmos o papel das aves como bioindicadores qualitativos
do nivel de degradacdo ambiental. E possivel qualificar o nivel de degradacdo de uma érea,
analisando a listagem e as caracteristicas das espécies ornitolégicas encontradas. Esse
estudo visa a comparagdo da diversidade e frequéncia de ocorréncias de espécies da
avifauna em &reas verdes urbanas da cidade de Sorocaba, para determinar possiveis causas
na variagao entre elas. A amostragem da avifauna foi realizada por meio de observacéo ativa
por transectos, registros fotograficos e sonoros, e dados obtidos na literatura quanto a
composicao de espécies de avifauna em trés areas verdes do municipio de Sorocaba, sendo
uma dessas areas o campus “Cidade Universitaria Prof. Aldo Vannucchi’. Foi realizada a
andlise de similaridade através do indice de Jaccard com o propdsito de comparar a
composicdo de espécies entre as distintas parcelas, e determinar se o tamanho e
fitofisionomia das parcelas influencia na riqueza da avifauna em cada uma delas. Ao final,
foram identificadas 127 espécies de aves, em 21 ordens e 44 familias, sendo 77 espécies de
18 ordens e 36 familias apenas no campus "Cidade Universitaria”, pode-se observar, que
espécies invasoras como Pombo-doméstico (Columba livia) ndo foram encontradas em
nenhuma das areas durante os levantamentos de campo, dando espaco para espécies
endémicas comumente encontradas em locais antropizados, as espécies com maior
ocorréncia em todas as areas sdo consideradas endémicas da regido, sendo elas: Corruira
(Trogodytes musculus), Sanhacgo-cinzento (Tangara sayaca), Bem-te-vi (Pitangus sulfuratus),
Periquitdo (Psittacara leucophthaulmus), e Sabia-branco (Turdus leucomelas). Este estudo
levantou dados suficientes para concluir que os remanescentes de vegetacao estudados em
perimetros urbanos, representaram 1/3 das espécies registradas na cidade de Sorocaba,
desenvolvendo asiim, importante papel para a conservacdo da avifauna endémica e
migratoria, uma vez que servem de reflgios para a biodiversidade.

Palavras-chave: Andlise comparativa. Antropica. Areas verdes. Avifauna. Bioindicadores.
Urbanizacéo.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: leh2398@gmail.com; rodolfop342@gmail.com;
nobel.freitas@prof.uniso.br.
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Construindo nosso olhar —relato da experiéncia dos discentes no componente
curricular “pratica em terapia ocupacional 2” no servigo residencial
terapéutico

Lucinira M. Cozer!, Mariana L. S. Ferreiral, Natalia P. Volpi!, Tatiana D. Amador?!

Resumo: Este trabalho relata a experiéncia dos discentes do Curso de Terapia Ocupacional
da Universidade de Sorocaba, no componente curricular “Pratica em Terapia Ocupacional 2,
realizada num Servico Residencial Terapéutico (SRT) misto, hum municipio da regido de
Sorocaba. O objetivo é discutir o papel do terapeuta ocupacional no SRT a partir dos relatos
das experiéncias vivenciadas pelos discentes. Foram realizados 15 encontros na casa, cada
encontro com 4 horas de duracdo, em que participaram 1 docente, 8 discentes, 10 moradores,
1 cuidador a cada encontro e o coordenador do SRT. Neste componente curricular os alunos
iniciaram o contato direto com o campo da saude mental, onde fizeram parte da rotina dos
moradores, observaram as atividades cotidianas e as demandas de cada morador assistido.
Assim, cada morador teve dois discentes de referéncia, em que a partir da avaliacao,
desenvolveram propostas com intuito de favorecer a singularidade, a autonomia e a
independéncia de cada um, além de colocar em discussdo cidadania e direitos dos
moradores. Foram realizadas intervengdes individuais e coletivas voltadas ao resgate de suas
histérias, desejos, projetos de vida, reconhecimento do territério que habitam, acesso a
equipamentos sécioculturais e de salde, dentre outros. Em meio a tantas descobertas, 0s
discentes tiveram a oportunidade de construir um novo olhar sobre a salde mental, a partir
de estudos dirigidos, discussdes e reflexdes que os instrumentalizaram para as intervencgoes
em consonancia com 0s principios técnicos e éticos da Terapia Ocupacional. Essa
experiéncia proporcionou um olhar sensivel para os moradores, para 0 ambiente em que
vivem, suas condicdes, a relacdo com os cuidadores, o que fazem no cotidiano, onde e como.
A partir dessa vivéncia, os discentes levantaram questionamentos para estudos futuros, tais
como: como o SRT pode de fato substituir o manicémio? Essa estratégia de cuidado tem

promovido mudancas para os moradores ou as praticas manicomiais permanecem?

Palavras-chave: Atividades cotidianas. Saude mental. Terapia ocupacional.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: luci@fyingcolors.com.br; tatiana.amador@prof.uniso.br.
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Dispositivos intravenosos periféricos na pratica do enfermeiro: uma revisédo de
literatura

Alana C. da S. Cossare?, Bruna F. da Fonseca?, Jaqueline Roberto?, Rafaela O. Rodrigues?, Tayna N.
de A. Santos?.

Resumo: Os dispositivos venosos periféricos sdo frequentes na internacao e terapéutica dos
pacientes; sdo materiais cilindricos, canulados e perfurantes que podem ser agulhados ou
flexiveis e permitem uma via de acesso intravenosa capaz de prover a infusdo de volumes e
farmacos ao paciente. Possuem uma extremidade destinada a perfuracdo e a penetracéo das
estruturas corporais e outra, ao “plug adaptador”, para promover conexées com seringa (s)
e/ou equipo (s). O desenvolvimento da terapia intravenosa imp8e ao enfermeiro competéncia
técnica e cientifica para a tomada de decisao na pratica diaria. A pratica baseada em evidéncia
cientifica € uma abordagem que preconiza a utilizagdo de resultados de pesquisa clinica,
sendo a revisdo bibliografica um dos recursos. Investigar sobre a utilizacdo dos dispositivos
intravenosos periféricos na pratica do enfermeiro, critérios de escolha dos dispositivos
intravenosos e adesao dos profissionais as medidas assépticas. Revisdo de literatura, nas
bases de dados BIREME, LILACS E GOOGLE ACADEMICO. A amostra desta revisdo
constitui-se de oito artigos. Os achados da pesquisa mostram que o enfermeiro tem autonomia
para realizagdo da puncdo venosa periférica. No entanto, € necessario conhecimento
cientifico e aprimoramento para que haja suporte na tomada de decisdes, com vistas a
melhora na qualidade do cuidado oferecido. As principais barreiras encontradas
na pratica clinica frente aos dispositivos venosos periféricos sdo a escassez de cursos de
capacitacao e reciclagem ofertados pelos hospitais, a falta de material e também a negligéncia
de medidas basicas na pratica, como higiene das maos, uso inadequado de EPIs, antissepsia
do local de insergdo dos cateteres. As melhorias incluem intensificar a qualidade do cuidado
por meio da elaboracdo de protocolos direcionados para a escolha do dispositivo venoso
periférico, motivar a comunicacdo entre a equipe de enfermagem e investir em educacao

continuada.

Palavras-chave: Cateterismo periférico. Cuidado de enfermagem. Dispositivo venoso
periférico. Enfermagem.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: alanacscossare@gmail.com; bru.ffonseca@gmail.com;
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O efeito da auriculoterapia no tratamento da dismenorréia: estudo clinico
randomizado

Flavia B. Sorrilhal, Luciane C. Lopes?, Marcus T. Silval, Aline A. dos Santos?, Lauren G. Mazzei!

Resumo: Cdlica menstrual € uma das principais queixas ginecolégicas em todo o mundo e
gue afeta a qualidade de vida de muitas mulheres em idade da reprodutiva, podendo interferir
no desempenho de atividades diarias e levar ao absenteismo do trabalho e escolar. Um
aspecto importante a ser considerado em relacdo ao uso de anti-inflamatorios para analgesia
esta relacionado a sua seguranca. H4 um interesse crescente no uso da acupuntura para o
tratamento da dismenorreia. O objetivo foi determinar se a auriculoterapia é eficaz no
tratamento da dismenorreia, com diminuigdo da dor e seu impacto na qualidade de mulheres
gue sofrem desta condicdo. Trata-se de um ensaio clinico duplo-cego, randomizado,
controlado por placebo. As participantes do grupo intervencéo foram submetidas a aplicagdo
de sementes de mostarda fixadas com esparadrapo em pontos especificos no pavilhdo
auricular, durante uma sesséo por semana com duragdo de 20 minutos, por 3 meses
consecutivos, totalizando 12 sessbes, e as participantes do grupo controle receberam
somente a fixagdo do esparadrapo, sem sementes. 74 participantes entre 18 e 42 anos de
idade foram randomizadas, com 71 participantes incluidas nas analises. Nao foi observada
diferenca estatisticamente significante entre os grupos para o desfecho dor pela EVN. A
ANOVA de medidas repetidas ndo demonstrou diferencas estatisticamente significativas ao
longo do tempo sobre os dominios do SF-36, exceto no dominio vitalidade [F(4, 276 = 3,73);
p < 0,05]. Os achados deste estudo concluem que o tratamento oferecido no grupo
intervencdo ndo alterou a pontuacdo geral obtida no questionario SF-36, em relacdo ao
tratamento placebo oferecido ao grupo controle. Clinical Trials (NCT03148223). Aprovado no
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Sorocaba (CAAE: 45269015.3.0000.5500).

Palavras-chave: Auriculoterapia. Dismenorreia. Terapias complementares
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Efeitos da préatica de danca sénior

Deise Cristina M. Santos?, Flavia S. da Silval, Midia P. da Silval, Nicole R. Guimaraes?!, Thais B. S.
Tiezzit

Resumo: A danca sénior € uma pratica que engloba varios ritmos e um conjunto
sistematizado de coreografias adaptadas as possibilidades e as necessidades da pessoa
idosa. Ela resulta em movimentos globais que mobilizam as articulagbes, ajudam no equilibrio
fisico e mental, na postura, na marcha, no alongamento e com o auxilio da musica ajuda na
memorizagdo dos movimentos. No sentido de promover o envelhecimento mais saudavel, a
danca tem sido indicada como modalidade de atividade fisica, favorecendo a mobilidade
articular, a qualidade de vida, além de estimulo cognitivo e social. Identificar através de uma
revisao bibliogréafica os efeitos da pratica da danca sénior em idosos com faixa etaria de 60 a
89 anos de idade. Foram realizadas buscas eletronicas nas bases de Dados PubMed e
Google Académico. Foram encontrados trés artigos. Através da aplicacdo do questionario
World Heath Organization Quality Of Life - Bref (WHOQOL BREF), e da Escala de Equilibrio
de Berg (EEB), Escala de Lewton, e o Questionério de Qualidade de Vida, observou-se que
apos dois meses de pratica da dancga sénior os idosos apresentaram melhora no equilibrio,
agilidade, cognicéo, memoria, funcdes cerebrais, atividade de vida diaria, mobilidade, postura
e marcha. A pratica da danga sénior apresentou melhora nos quatro dominios do questionario
World Heath Organization Quality Of Life - Bref (WHOQOL BREF), sendo eles relacionado ao
meio ambiente, social, psicolégico e fisico, com grande melhora também na Escala de
Equilibrio de Berg (EEB). A danca Sénior foi um exercicio positivo para a melhora da

qualidade de vida dos idosos.

Palavra-chave: Cognicao. Danca sénior idoso. Equilibrio. Qualidade de vida.
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Estudo comparativo da influéncia de carboximetilcelulose nas propriedades
mecanicas de scaffold composto por colageno e polietilenoglicol 400

Venancio A. Amaral?, Juliana F. de Souza!, Fernando Batain?!, Thais F. R. Alves!, Marco V. Chaud?.

Resumo: A engenharia de tecidos por meio do processamento tecnoldégico de materiais
naturais e sintéticos, tem viabilizado a fabricacdo de estruturas tridimensionais porosas e
temporarias, denominados scaffolds, capazes de mimetizar as caracteristicas especificas da
matriz extracelular (MEC). O objetivo do estudo foi avaliar a influéncia da incorporacéo de
carboximetilcelulose (CMC) nas propriedades mecéanicas de scaffold composto por colageno
(COL) e polietilenoglicol 400 (PEG400). Os scaffolds foram preparados utilizando uma
disperséo polimérica de COL (5,5%), PEG400 (1,5%) e CMC com variagdes de 0,5%, 1%,
1,5% em agua ultrapura para obtengéo de hidrogel, em sequéncia, aplicando o método de
freeze-drying, com temperatura de congelamento ajustada para -80+5 °C. As propriedades
mecanicas dos scaffolds foram caracterizadas por meio de ensaios de perfuragéo, resiliéncia
e modulo elastico. Quatro formulag¢des foram obtidas e nomeadas como F0% (COL/PEG400),
F0,5% (COL/PEG400/CMC-0,5%), F1% (COL/PEG400/CMC-1%), F1,5%
(COL/PEG400/CMC-1,5%). Os resultados obtidos nos ensaios de propriedades mecéanicas
dos scaffolds sdo apresentados para perfuracdo, resiliéncia e modulo elastico,
respectivamente. Em F0%: 17,86+1,60 (KPa); 13,65+0,06 (KPa); 22,86+1,45 (KPa). F0,5%:
26,55+1,25 (KPa); 23,29+1,87 (KPa); 57,44+7,46 (KPa). F1%: 8,48+0,18 (KPa); 5,22+0,88
(KPa); 4,77+0,56 (KPa). F1,5%: 16,41+1,65 (KPa); 8,70+0,95 (KPa); 6,83+1,49 (KPa). De
acodo com os resultados apresentados a incorporacdo das cadeis poliméricas de CMC
alteraram as propriedades mecénica do scaffold COL/PEG400, causando diminuigcdo dos
valores de resisténcia quando incorporado a 1 e 1,5%, no entanto, a incorporacédo a 0,5%
apresentou aumento nos valores de resisténcia em todos os ensaios avaliados. Indicando que
este percentual melhorou a polimerizagéo da dispersdo polimérica na formagéo do hidrogel.
Com base nos resultados apresentados acima, podemos concluir que a incorporacdo de CMC
a 0,5% proprocionou aumento nas propriedades mecanicas do scaffold, consequentemente,
a formulacdo F0,5% foi selecionada para estudos futuros objetivando a incorpor¢éo de fase

inorgénica, com potencial aplicagédo para a area da engenharia de tecido 6sseo.

Palavras-chave: Carboximetilcelulose. Freeze-drying. Propriedades mecénicas. Scaffold.
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Estudo de caso da aplicacdo da metodologia 5s alinhada com as ferramentas
da qualidade em uma industria de colchdes em Itu (SP)

Kelvin B. M. Campos?, Leonardo V. C. Roque?; Marcelo V. Marcon?, Victor D. Fogaga!

Resumo: Por meio das analises de dados das devolu¢gdes das colchbes e espumas, huma
empresa de Itu-SP, no ano de 2019, foram identificados uma série de falhas causadas por
falta de limpeza, organizacdo, seguranca e disciplina. Por meio, de tal estudo foi possivel
identificar que, para solucionar as ndo conformidades, a metodologia 5S seria imprescindivel
para adequar os processos e mitigar esses defeitos. Diante disso o presente estudo tem
como objetivo demonstrar as dificuldades da aplicagdo da metodologia 5S na empresa do
ramo de colchdes. A coleta de dados para fundamentar esse estudo foi realizada através de
um banco de dados do sistema ERP da organizacdo e, com isso, foi possivel realizar um
histograma para andlise dos dados, utilizando a estratificacdo para reagrupar os defeitos
identificados. Com esses dados estratificados foi realizado o Diagrama de Paretto para
estabelecer quais séo os principais defeitos que ocorrem e com o auxilio da ferramenta Fault
tree analysis (FTA), foi identificado a causa raiz dos principais defeitos e realizado uma
classificagdo de prioridades por meio da ferramenta de Gravidade, Urgéncia e Tendéncia
(GUT). Com o estudo e aplicagcédo das ferramentas mencionadas foi definido que a aplicagédo
da metodologia 5S resolveria os principais defeitos com um baixo investimento e uma alta
eficiéncia aumentando assim a qualidade e, consequentemente, reduzindo o nimero de
produtos com defeitos e melhorando a relagdo da empresa com seus clientes e a sua

eficiéncia econGmica e operacional.

Palavras-chave: 5s. Colchdes. Estudo de caso. Ferramentas. Qualidade.
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Experiéncias vivenciadas durante o processo de parturicdo pela 6tica das
puérperas

Rafaela F. Pezzutto?, Franciele Dos S. Souza!, Daniele P. Barros?

Resumo: A gestacdo e o nascimento do filho sdo eventos Unicos na vida de uma mulher,
transcendem a classificagdo de um evento biologico e fisiol6gico, vao além dos significados
ja empregados. O parto, um importante marco na vida da mulher recebe inUmeras influéncias,
tais como as experiéncias e percepcbes emocionais vivenciadas por todo processo de
parturicdo e 0s sentimentos empregados as pessoas envolvidas neste processo. A equipe de
enfermagem possui um papel importante em toda assisténcia prestada a parturiente, desde
sua chegada com praticas voltadas para o acolhimento, durante o parto, até o puerpério com
as praticas voltadas para o cuidado fisico e apoio emocional. O objetivo deste estudo foi
identificar as experiéncias vivenciadas durante o processo de parturicdo pela oOtica das
puérperas, compreender os principais sentimentos e avaliar a influéncia das acdes dos
profissionais de enfermagem durante esse processo. Estudo exploratério do tipo descritivo
com abordagem qualitativa, por meio de entrevistas semi-estruturadas, a amostra foi
composta por 20 puérperas internadas em alojamento conjunto de uma maternidade do
municipio de Sorocaba. Essa pesquisa foi aprovada pelo comité de Etica e Pesquisa da
UNISO, sob o parecer n°® 3.517.789 e CAAE 14436819.1.0000.5500. As experiéncias
vivenciadas durante o processo de parturicdo pela Otica das puérperas basearam-se na
intensa dor do parto, medo e alegria pelo nascimento do filho. Sentiram-se acolhidas e
seguras durante todo o processo pela equipe de enfermagem, a mesma possui forte influéncia
nas experiéncias vivenciadas. Ac¢des voltadas para o conforto e bem estar das parturientes
contribuem positivamente para um parto humanizado, seguro e acolhedor. Conclui-se que as
experiéncias vivenciadas durante o processo de parturicdo sdo marcantes, repletas de
emocdes e que a dor intensa do parto ndo anula a alegria do nascimento do filho. A prestagéo
dos cuidados pela equipe de enfermagem influencia diretamente nas experiéncias
vivenciadas pelas mulheres. As a¢gfes baseadas em atencdo, paciéncia, solidariedade e

respeito proporcionam seguranga, bem-estar e acolhimento a parturiente e sua familia.

Palavras-chave: Assisténcia de enfermagem. Parto humanizado. Saude da mulher.
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Impacto da utilizacdo de scaffolds naregeneracéo de lesbes 0sseas

Fernanda G. Leite!, Lara Barbosa?, Vitor Nieril, Denise Grotto!

Resumo: Nas Ultimas décadas, a Biotecnologia sofreu grande evolugcdo nos seus processos
e na criacdo de materiais e dispositivos aplicados nas areas da saude. Os scaffolds sdo
arcaboucos ou suportes tridimensionais temporarios e biodegradaveis. Eles servem de molde
para a formacdo do novo tecido, quer seja in vivo ou in vitro, Os scaffolds tém conquistado
cada vez mais espaco, uma vez que permitem que células saudaveis se proliferem e se
multipliguem em sua estrutura, pois promovem a migragdo e adeséo celular. O tecido 6sseo
€ considerado um tipo especializado de tecido conjuntivo, sendo formado basicamente por
uma parte organica, chamada de matriz 6ssea, e por uma parte inorganica, composta por
fosfatos de calcio. O objetivo deste estudo foi avaliar a literatura quanto a utilizacdo dos
scaffolds para regeneracgéo de tecido 6sseo. O estudo é uma revisao de literatura e os critérios
de incluséo utilizados foram artigos cientificos, teses e dissertacdes publicadas entre 2008-
2018 e disponiveis nas bases de dados eletronicos. Os resultados obtidos indicaram que as
ceramicas sao mais utilizadas em estudos com scaffolds para regeneracéo do tecido 6sseo;
0s polimeros aparecem com frequéncia e com maior variedade. Diante dos estudos in vitro,
in vivo experimental e in vivo com humanos, foi possivel observar que todos apresentaram
resultados positivos, com neoformacdo Ossea e/ou impedimento de osteonecrose. Os
scaffolds aparecem como alternativa em casos extremos de lesdo do tecido 6sseo, sua
principal vantagem. Porém, alguns biomateriais possuem propriedades quelantes e isto pode
atrapalhar o funcionamento endédgeno. Por fim, pode-se concluir que os scaffolds sdo uma

alternativa vantajosa quando comparados a outros tratamentos ja existentes.

Palavras-chave: Biomateriais. Engenharia de tecidos. Lesdo 0ssea. Regeneracdo 0ssea
Remodelacdo 0ssea. Scaffolds.
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A importancia da lavagem de maos apés o uso do transporte coletivo

Gabriel F. dos Santos?, Paula G. Ferreiral, Angela F. Jozala?!

Resumo: Este trabalho foi delineado durante o curso de microbiologia geral do curso de
Farmacia da UNISO, e teve por objetivo mostrar a importancia da lavagem das méos apds o
uso de transportes publicos coletivos. Para isso, no periodo de maior movimento de uso do
transporte, foram coletadas amostras das barras de seguranc¢a dos 6nibus; das méos prévio
e apos o contato com as barras. A coleta foi realizada através de swab e as amostras foram
processadas em laboratorio, utilizando técnicas assépticas. Foram utilizadas meios de cultura
seletivos e diferencias, para observar se haveria crescimento de diferentes espécies de
microrganismos e fungos. Apds 48h a 37°C, para bactérias e 7 dias a 25°C para fungos, foram
obsevados os resultados. Para as amostras coletadas das barras de 6nibus, o Unico agar que
nado houve crescimento foi o seletivo e diferencial para bactérias Gram-negativas. Ja para as
amostras das maos, apés a utilizacdo do transporte, observou-se o crescimento de
microrganismos em todos os meios de cultura utilizados e constatou-se a presenca da bactéria
Citrobacter freundii. Essa bactéria esta associada a infec¢gfes no trato urinério, respiratorio,
das meninges entre outras. Concluimos que as maos podem carregar 0S microrganismos que
causam infecgdes e lavar as maos deve ser pratica comum, por ser a maneira mais simples

de eliminar a disseminacgéo de infecgdes.

Palavras-chave: Infec¢des. Lavagem das maos. Microrganismos. Onibus.
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Inventéario de areas contaminadas do municipio de sorocaba/sp utilizando
ferramentas de geoprocessamento

Fabiana A. Camargo?, Natdlia de C. Santos?, Vanessa C. Simonetti!

Resumo: Nos Ultimos anos, notou-se um aumento na quantidade de areas declaradas
contaminadas na cidade de Sorocaba, assim como em todo o estado de S&o Paulo, e por
isso, este tema tem ganhado a atencdo da populacédo e dos 6rgdos ambientais envolvidos.
Visto o crescimento da cidade de Sorocaba e a quantidade de empresas que se instalam
todos os anos, se torna de suma importancia o levantamento de dados sobre as areas
contaminadas existentes no municipio, considerando as informagfes mais recentes, para que
seja possivel demonstrar o que é mais afetado. Diante disso, o presente trabalho teve como
objetivo realizar um inventario de &reas contaminadas existentes no municipio, que
demonstrasse quais possiveis danos seriam causados a populacdo com a presenca destas,
e a importancia deste estudo. ApoOs a realizacdo do inventario e do levantamento das
informag0des das 52 areas declaradas contaminadas existentes no municipio, os dados foram
posteriormente analisados e georreferenciados através de um software GIS, possibilitando a
identificacdo da localizacdo das mesmas e 0s parametros que se mostraram mais afetados.
Com isso houve a identificacao das areas de atuacao das empresas envolvidas e constatou-
se que 59% do total séo de postos de combustiveis, 35% s&o industrias, e 6% séo de outros
segmentos. Além disto, todas as &reas contaminadas estdo em meios urbanos,
principalmente devido as maiores porcentagens serem advindas de postos de combustiveis e
indastrias. Durante o desenvolvimento do projeto ndo se obteve conhecimento de qualquer
pratica similar no municipio de Sorocaba ou regido, 0 que engajou 0 grupo para O
desenvolvimento deste estudo, nele, foi possivel demonstrar a relevancia do levantamento e

andlise das areas contaminadas do municipio para o conhecimento de toda a populagéo.

Palavras-chave: Areas contaminadas. Contaminac&o. Municipio de Sorocaba.
Geoprocessamento.
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Isolamento e caracterizacdo bacteriéfagos com atividade litica contra
Klebsiella pneumoniae

Fernanda de C. Moreli!, Welida F. Campos?, Liliam K Harada?!, Erica C. Silval, Anahi A. Miguel?, Thais
J. Oliveiral, Marta M. D. C. Vilal, Victor M. Balc&o*

Resumo: A pesquisa apresenta o isolamento e a caracterizacdo de bacteri6fagos com
espectro litico capazes de infectar Klebsiella pneumoniae. O aumento da resisténcia
bacteriana a antibidticos tem motivado o desenvolvimento de alternativas capazes de
combater as infec¢gdes causadas por microrganismos. Neste sentido, a terapia fagica tem
surgido como uma opcdao viavel. Os bacteriéfagos, como predadores naturais de bactérias
possuem a capacidade de reconhecer especificamente seus hospedeiros bacterianos e levar
a sua morte, resultado cada vez mais dificil de atingir com antibidticos quimicos atuais. A
Klebsiella pneumoniae é um patdgeno oportunista frequentemente associado a infec¢des
hospitalares do trato respiratorio e do trato urinario de individuos e tem sido apontado como
uma bactéria resistente a multiplos antibiéticos. O objetivo desta pesquisa foi o isolamento e
a caracterizacdo de bacteriofagos com atividade litica contra Klebsiella pneumoniae. O
isolamento deu-se a partir de fontes ambientais empregando-se o método de enriquecimento.
A caracterizacao fisico-quimica desta particula incluiu: varredura UV-Vis, determinacdo do
coeficiente de extincdo molar, difracdo de Raio-X, eletroforese em gel de poliacrilamida e
microscopia eletrénica de transmisséo. A caracterizacdo biolégica abrangeu a avaliacdo de
seu espectro litico, determinagéo das curvas de crescimento, determinacdo do periodo de
laténcia e burst size (nUmero esperado de virions produzidos por uma célula infectada ao
longo de sua vida util). Foi isolado um bacteriéfago litico, o qual apresentou eficiente
capacidade litica contra Klebsiella pneumoniae. Pelas caracteristicas microscopicas,
provavelmente o bacteri6fago pertence a familia Microviridae. Pode-se concluir que o
bacteriéfago apresentou potencial para uso em terapias antibacterianas alternativas. O uso
desta particula bacteriofagica para eliminar bactérias patogénicas em ambientes hospitalares

possuiria as vantagens inerentes a esse bacteriéfago especifico e estritamente litico.

Palavras-chave: Bacteri6fagos. Klebsiella pneumoniae. Resisténcia microbiana.
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Mapeamento dos pontos de disposicao irregular de residuos sélidos no
municipio de Salto de Pirapora-SP

lanca M. da Silval, Nadine H. da Siva!, Vanessa C. Simonettit

Resumo: Os residuos tém a sua destinacdo ambientalmente adequada, porém é comum ver
o descarte irregular desses materiais nas areas verdes e terrenos baldios nos centros urbanos
das cidades. Este trabalho tem como objetivo mapear os locais criticos de disposi¢éo irregular
de residuos sélidos na area urbana do municipio de Salto de Pirapora-SP, realizar o
diagndstico da area e dos residuos e verificar as consequéncias que esse descarte incorreto
pode causar aos moradores da regido e ao meio ambiente. A metodologia utilizada foi a
pesquisa na Secretaria do Meio Ambiente do municipio para a obteng&do dos pontos criticos
de descarte irregular de residuos na area urbana, seguido de visitas in loco para a obtencéo
de dados sobre as areas, como registro fotogréafico, coordenadas geograficas, e analise do
local para mapear os pontos de descarte irregular no software de geoprocessamento Qgis.
Os resultados apontam que o municipio de Salto de Pirapora apresenta vinte e seis pontos
de descarte irregular de residuos sélidos, sobressaindo-se os residuos de construcdo e
demolicdo, seguido por residuos so6lidos urbanos e por tltimo os residuos eletrénicos, em sua
grande maioria aparelhos de televisdo, representando os percentuais de 73,08%, 34,62% e
19,23% respectivamente. Com o mapeamento dos pontos de descarte irregular de residuos
na area urbana do municipio conclui-se que as areas criticas concentra-se nos bairros de
baixa renda, com a ferramenta SIG € possivel escolher o melhor local para implantagédo de

eco ponto levando em consideragdo os bairros abordados nesse estudo.

Palavras-chave: Area urbana. Descarte irregular. Mapeamento. Pontos criticos. Residuos.
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Melhoria para o setor de producéao cervejeiro

Gabriela S. Gomes?, Antdnio S, Netto!, Thaina A. Almeida?!

Resumo: Sabemos que nos dias de hoje a melhoria € uma necessidade continua para
adaptacao das micro cervejarias, objeto de estudo desse trabalho, sua inclusdo no mercado
tem demostrado uma importancia significativa nos ambitos econémicos, sociais e culturais.
Além de ser uma excelente e inovadora opcdo de negdécio no cenério econdmico brasileiro,
gue mesmo mostrando uma pequena representacdo no mercado que ainda é pequena,
comparado a grandes marcas — artesanais ou Premium — cresce mais do que o setor das
grandes produtoras de cerveja. O mercado voltado para industria cervejeira tem demostrado
uma crescente competicdo, portanto a busca por melhorias e inovacao é fundamental para o
aumento de sua produtividade. A melhoria nos processos de producao pode vir a ser um fator
decisivo para o mercado industrial, ja que envolve os fatores de crescimento, aprimoramento
e mudancas. Portanto o trabalho consiste em analisar as principais dificuldades enfrentadas
nas micro cervejarias, onde a ideia principal é realizar uma analise em uma empresa de
sucesso, e com base nas informagfes obtidas comparar as possibilidades de sucesso dentro
de uma determinada micro cervejaria. E assim em conjunto com as analises, programar uma
possibilidade de melhoria no processo produtivo, para que seja possivel aumentar a

produtividade e consequentemente melhorar os custos de producéo.

Palavras-chave: Cerveja. Inovagédo. Melhoria. Processo.
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Método de extracéo e purificacdo de bacteriofagos estritamente liticos para
cepas de Pseudomonas aeruginosa

Liliam K. Harada!, Thais J. Oliveira?, Fernanda C. Morelil, Erica C. Silvat, Welida C.1,
Marta M. C. Vilal, Victor Balcao!

BN

Resumo: O uso indiscriminado dos antimicrobianos aliado a capacidade adaptativa dos
microrganismos, possibilitou o surgimento de cepas bacterianas com variaveis e crescentes
niveis de resisténcia aos mesmos. Esta resisténcia, limita a eficacia do arsenal terapéutico.
Dentre os microrganismos causadores de infeccbes hospitalares, pode se destacar a
Pseudomonas aeruginosa multirresistente, a qual representa grande ameaca aos pacientes
nos servigos de saude. Neste contexto, os bacteriéfagos desempenham um papel importante
na luta contra a resisténcia bacteriana. O objetivo desta pesquisa foi o isolamento, propagacéo
e purificag@o de bacteriéfagos estritamente liticos para Pseudomonas aeruginosa a partir de
fontes ambientais. Bacteriéfagos foram isolados do ambiente (esgoto hospitalar e Agua de rio)
e, para comprovacao da eficacia do método de extragéo, foram determinados o espectro litico
e a eficiéncia de plaqueamento. Os fagos foram propagados e, para a determinacéo da
concentracdo de particulas fagicas obtidas, avaliou-se o titulo fagico. A purificagdo foi
realizada visando-se eliminar contaminantes presentes na suspensao fagica. Os método de
extragcdo, propagacao e purificagdo, mostraram-se efetivos na obtencao dos bacteriéfagos de
interesse. O sucesso na aplicacdo dos métodos propostos fornece importantes ferramentas
para a obtencdo de bacteriéfagos efetivos, ndo s6 contra Pseudomonas aeruginosa, mas
também para outras cepas de bactérias multirresistentes, e possibilita estudos para possiveis

aplicacdes terapeuticas destes bacteriéfagos.

Palavras-chave: Bacteriofago. Extragéo. Isolamento. Purificagé&o.
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Nuances poéticas em narrativas midiaticas infantis e juvenis: primeiras
experiéncias

Jodo P. Hergesel!

Resumo: Este trabalho apresenta as primeiras experiéncias oriundas do projeto de pds-
doutorado “Nuances poéticas nas narrativas midiaticas infantis e juvenis”, desenvolvido junto
ao Programa de Pés-Graduacdo em Comunicacdo e Cultura da Universidade de Sorocaba
(PPGCC/Uniso). Com o objetivo de investigar como o poético se manifesta na ficcao televisiva
brasileira voltada a criancas e adolescentes, os esfor¢os iniciais partiram de um método que
mescla a pesquisa bibliografica com a analise narratoldgica e estilistica, ancorada nos estudos
contemporaneos de Comunicacdo, Cultura e Midia. A partir de observagfes realizadas no
primeiro semestre da pesquisa, identificou-se a relacdo entre telenovela e poesia em
fragmentos de As Aventuras de Poliana (SBT, 2018-presente), a saber: a morte e os reflexos
do luto; o processo de migracéo do nordestino; o estabelecimento do par romantico principal;
a revelacdo de um mistério; e a identidade nacional por meio do samba. Os resultados
apontam que 0S recursos poéticos — ora por meio das figuras de linguagem, ora por técnicas
particulares de imagem e som — estdo presentes em produtos audiovisuais cotidianos
destinados ao universo infantojuvenil. A fim de aprimorar o entendimento acerca dos conceitos
gue orbitam esse fendmeno, pretende-se aprofundar as definicbes tedrico-metodoldgicas

sobre comunicacdo poética, narrativas midiaticas, estilo televisivo e cultura infantojuvenil.

Palavras-chave: Ficg¢do seriada. Infantojuvenil. Narrativas midiaticas. Nuances poéticas.
Televisao.
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Percepcéao do profissional de enfermagem diante da assisténcia a gestante
oncolégica

Alana Cristina S. Cossare?!, Bruna F. da Fonseca?!, Daniele P. Barros?

Resumo: A ocorréncia do cancer durante o periodo gestacional ndo é um evento habitual;
sua incidéncia é de 1 a cada 1000 gestacBes. No entanto, esse niumero vem crescendo a
medida que as mulheres postergam sua gravidez. N&o existe consenso ha literatura
consultada sobre como tratar gestantes com cancer. No entanto, sabe-se que o cuidado
prestado pela enfermagem pode impactar significativamente na adeséo ao tratamento e nas
expectativas e experiéncias da paciente, bem como do profissional. Identificar o perfil do
profissional de enfermagem que presta assisténcia a gestante com cancer; verificar a
percepcao deste profissional diante da assisténcia; e descrever as principais dificuldades do
profissional de enfermagem no atendimento as gestantes oncoldgicas. Pesquisa do tipo
guantitativa descritiva, por meio de questionario semiestruturado online a ser disponibilizado
por midias sociais aos profissionais de enfermagem (projeto aprovado na reunido do Comité
de Etica em Pesquisa CEP — Uniso, no dia 13 de agosto de 2019, sob o parecer 3.516.380).
Acredita-se que as experiéncias vivenciadas pelos profissionais de enfermagem durante a
assisténcia a gestante oncologica sejam experiéncias marcantes e de profundo aprendizado,

e que tais vivéncias possam trazer beneficios ao atendimento.

Palavras-chave: Cuidados de enfermagem. Gravidez de alto risco. Oncologia.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: alanacscossare@gmail.com; bru.ffonseca@gmail.com;
daniele.barros@prof.uniso.br.
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Permeacdao cutanea de particulas bacteriofagicas carreadas por liquidos
idbnicos em hidrogéis para tratamento de infec¢bes de pele

Welida F. C. Campos?, Erica C. Silval, Thais J. Oliveiral, Liliam K. Haradal!, Fernanda Moreli, Victor
M. Balcdo?, Marta M. D. C.Vilat

Resumo: O trabalho experimental teve como foco desenvolver um sistema de perrmeacéao
transdérmica capaz de proteger e estabilizar bacteriéfagos e, ao mesmo tempo promover uma
melhoria no processo de permeacéo cutanea. Os bacteriéfagos tém sido utilizados na luta
contra a resisténcia bacteriana. No entanto, os mesmos precisam chegar nos focos das
infeccdes. Para melhorar a liberacdo de ativos em camadas profundas da pele, os liquidos
ibnicos surgiram, como potenciais substancias promotoras de permeacgdo cutanea. Para a
administracdo de ativos por via dérmica, os hidrogéis sdo boas opgdes por apresentarem
biocompabibilidade e permitem a adicdo de diversas substancias. Assim, o objetivo deste
trabalho foi desenvolver e avaliar um hidrogel contendo liquido i6nico oleato de colina (1:2),
como facilitador de permeacdo cutdnea, e bacteriofagos ativos contra Acinetobacter
baumannii. Os bacteri6fagos foram isolados do meio ambiente e caracterizados por:
caracteristicas dos espectros liticos, eficiéncia de plagueamento, curva de crescimento,
adsorcao, determinacdo do tamanho de proteinas por eletroforese em gel de policrilamida,
microscopia de transmissado e cristalinidade por difracdo de raios X. O hidrogel a base de
alginato de sodio foi preparado incorporando-se oleato de colina e bacteriofagos liticos. O
hidrogel foi caracterizado por difracdo de raios X, calorimetria diferencial de varredura,
microscopia de varredura e tomografia de raios X. Por fim, foi avaliada a capacidade de
permeacao transdérmica dos bacteri6fagos incorporados no hidrogel, pelo ensaio de
permeacao em células de Franz. Foram isolados dois bacteriéfagos liticos para Acinetobacter
baumannii. O hidrogel produzido apresentou aparéncia homogénea, maleabilidade adequada,
auséncia de fraturas, caracteristicas estruturais adequadas, com efetiva capacidade de
permeacao transdérmica dos bacteriéfagos. Obteve-se um hidrogel, capaz de proteger e
estabilizar entidades proteicas bioativas e, ao mesmo tempo, promover uma melhoria no

processo de permeagdo cutanea.

Palavras-chave: Bacteri6fagos. Hidrogel. Liquidos i6nicos. Oleato de colina. Permeacéo
cutanea.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: welida.fcs@gmail.com; erika.lenire@gmail.com;

oliveira.thaisjardim@gmail.com; liliam.harada@gmail.com; fermoreli@yahoo.com.br;
victor.balcao@prof.uniso.br; marta.vila@prof.uniso.br.
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Preditores psicologicos de lesdes em atletas: uma revisao

Lucas de B. Oliveiral, Lauren G. Mazzei!

A modalidade esportiva predispde o praticante a lesdes. O mecanismo envolve varios fatores
e um deles é o psicoldgico, que pode se tornar um grande alvo de estudos. Esta revisao teve
como objetivo identificar fatores psicol6gicos que podem ser apontados como facilitadores ao
desenvolvimento de lesbes em atletas. Trata-se de uma revisdo de literatura cientifica
realizada no periodo de junho de 2019, na base de dados MEDLINE via BIREME e PubMed,
utilizando os descritores sports injury, athletic injury, psicology, prediction, stress, psycological.
Considerou-se como critério de inclusao estudos publicados nas Ultimas duas décadas, com
texto completo disponivel que avaliaram preditores emocionais associados a lesdes. Dos 22
artigos encontrados, trés preencheram os critérios de elegibilidade, sendo dois estudos
longitudinais e uma revisdo sistematica. As modalidades esportivas abordadas foram
diversas, e os resultados apontaram que a ocorréncia de lesdes foi associada a altos niveis
de aborrecimentos diarios; historico de eventos estressores; tracos de personalidade;
variaveis de resposta ao estresse; e eventos negativos ao longo da vida. Conclui-se que niveis
de estresse estdo associados a predisposicao a lesdes, mas ndo isoladamente; fatores como
personalidade e contexto social, como experiéncias negativas, devem ser consideradas no

acompanhamento do atleta, objetivando seu melhor desempenho e prevencao de injurias.

Palavras-chave: Lesdo esportiva. Psicologia. Estresse psicologico. Predisposicao a lesdes.
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Proposta de um jogo de tabuleiro para o ensino de fisica e historia da ciéncia

Victor de M. Lobo?, André M. Grub?

Resumo: Os jogos sdo uma importante ferramenta para o aprendizado e podem auxiliar no
processo de aprendizagem. As atividades com os jogos séo ludicas e quando utilizadas
corretamente, podem ser motivadores do aprendizado, pois elas proporcionam um modo
divertido e descontraido de aprender, influenciando assim a aprendizagem global do
estudante. Entre as vérias atividades ludicas, o jogo é uma das ferramentas mais conhecidas
e eficazes para a aprendizagem. Através dele ha uma quebra do vinculo com o cotidiano e a
inclusdo de num ambiente muito particular, com regras, principios, ordem, disciplina e
principalmente o didlogo, muitas vezes ausente nos métodos tradicionais de ensino. Esse
trabalho apresenta um jogo de tabuleiro elaborado visando uma melhor interacdo entre os
discentes e o conteudo programatico da disciplina de fisica. Intitulado “A Fisica do Tempo”,
esse jogo possibilita aos jogadores explorar eventos marcantes em diversas areas da fisica
de maneira ladica e interativa. O jogo foi construido no conceito de tabuleiro, onde os
jogadores, para percorrem a trilha (figura 1), devem responder corretamente perguntas
objetivas e argumentativas definidas por cartas sorteadas durante a partida. Buscando
proximidade dos conceitos fisicos com o cotidiano do estudante o jogo foi desenvolvido
baseando-se na cultura popular (pop), que envolve histérias em quadrinhos, videogames,
filmes e séries, entre outros. Buscou-se elaborar cartas capazes de avaliar diferentes niveis
de conhecimento dos jogadores, a fim de integrar e motivar os estudantes independentemente
do nivel conhecimento. Exemplos de cartas ao final do resumo (figuras 2, 3 e 4). O jogo foi
aplicado para um grupo de estudantes de ensino médio em uma atividade n&o avaliativa no
“IFSP - Campus Sao Roque” e durante o “lll JALEQUIM - Foz do Iguagu, PR — 29/11 a 01/12
de 2018” . Durante as partidas verificou-se grande envolvimento dos estudantes. Foi possivel
concluir que a proposta do jogo obteve avaliagcdo positiva dos alunos e demonstrou ser uma
ferramenta didatica motivadora para abordagem da disciplina de fisica, auxiliando assim, o

processo de ensino e aprendizagem.

Palavras-chave: Ensino-aprendizagem. Fisica. Jogo didatico.
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Regra dos 3 segundos: mito ou verdade?

Pamella C. da S. Limal, Luisa M. F. da Silval, Angela F. Jozala?!

Resumo: Muito se fala sobre a regra dos 3 segundos, a qual diz que o alimento ao cair no
chéo, ndo sera contaminado se o tempo em que permanecer na superficie for menor que 3
segundos. Entédo, na disciplina de Microbiologia Geral foi desenvolvido um trabalho com o
objetivo de analisar qual o tempo necesséario para um alimento se contaminar quando em
contato com o chdo. O alimento escolhido pelo grupo foi uma barra de chocolate medindo
13,3 cm de comprimento por 4,5 cm de largura, cada retangulo media 2,66 cm de comprimento
por 2,25 cm de largura. As andlises foram realizadas em 4 tempos diferentes que foram: (i)
ao abrir o alimento assepticamente 0 e (ii) ap6s diferentes periodos de tempo 3, 5 e 10
segundos. Em cada tempo o alimento um retangulo do chocolate foi exposto ao chao. Apos
cada tempo, o alimento foi coletado e levado ao laboratério para analises microbiolégicas.
Coletamos as amostras de cada retdngulo com auxilio de um swab estéril e colocamos na
solucdo salina peptonada. As amostras foram submetidas a 4 meios de cultura seletivos e
diferenciais. Como resultados observamos que ap6s, 48 horas para bactérias e 7 dias para
os fungos, nenhum microrganismo cresceu para a amostra 0 (limpo). Porém, para as demais
amostras foi observada a presenca de microrganismos, em todos 0os meios estudados.
Concluimos que um unico retangulo do chocolate estard contaminado e, se a barra de
chocolate fosse derrubada por inteiro no chéo, o individuo estaria ingerindo 10 vezes mais
microrganismos, pois a barra de chocolate possuia 10 unidades. Ou seja, a regra dos 3

segundos é um mito e seu alimento estara contaminado assim que tocar o chao.

Palavras-chave: Alimento. Contaminagdo. Microrganimos. Regra dos 3 segundos.
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Relacdes Publicas e negocios de alimentagéo

Barbara C. de Franca Pereiral, Estefanea C. Soares?

Resumo: Com o objetivo de propor solu¢des de relagbes publicas para um restaurante de
culinaria japonesa, articulando teoria e pratica, este resumo apresenta os resultados parciais
do trabalho de conclusdo de curso na modalidade de Projeto Experimental em
desenvolvimento para a organizacao-cliente (Yoshi’s Japanese Food), colocando em pratica
as atividades e conhecimentos académicos adquiridos ao longo do curso, por meio do
processo de planejamento. Para alcancar este objetivo, busca-se ter a real compreensao das
principais caracteristicas da empresa, considerando seu interesse e necessidades de
comunicacao e entender as tendéncias do mercado em que atua. Além disso, para identificar
a necessidade de compreender a interacdo da empresa com seus publicos e avaliar a
visibilidade da marca no ambiente digital, foi realizada uma analise de conteddo das midias
digitais Facebook, Instagram, TripAdvisor e Google. Constatou-se que as publicacbes de
maior impacto sdo as mercadolégicas e de relacionamento e € necessario avangar na
comunicacao informativa e institucional. Esses resultados contribuiram para a elaboragéo do
diagnostico e do mapa estratégico, em que foram identificadas as lacunas de comunicacéo e
as potencialidades da organizagdo, foi possivel desenvolver um conjunto de acgbes de

comunicacao e de rela¢des publicas coerentes com a realidade do cliente.
Palavras-chave: Comunicacao. Culinaria japonesa. Publicos. Relacionamento com clientes.
Relacdes publicas.
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Scaffolds acelulares baseado em hidrogel: obtencéao, caracterizacdo da
propriedade mecénica e fisico-quimica

Juliana F. de Souza?!, Thais F. R. Alves?, Venancio A. Amaral!, Fernando Batain?!, Kessi M. de M.
Crescenciol, Cecilia T. Barros?, Victéria S. Soeiro!, Marco V. Chaud!

Resumo: Scaffolds séo estruturas tridimensionais porosas com capacidade de biomimetizar
a matriz extracelular (MEC) e tém como principal fungéo ser suporte temporério e estimular
respostas celulares especificas, possibilitando a formacdo de um novo tecido. O objetivo do
estudo foi desenvolver e caracterizar os scaffolds quanto microscopia 6ptica de superficie,
propriedades mecanicas e espectroscopia de infravermelho com transformada de Fourier
(FTIR). A preparacdo do scaffold se baseou na obtencdo do hidrogel por dispersdo dos
componentes da formulacdo em &gua ultrapura, seguido de compresséo plastica realizada
por prensa hidraulica (4 KN/10 minutos). Apés, a formulagéo foi congelada em ultra-freezer a
-80+5 °C e liofilizada. Scaffold obtido foi composto por coladgeno (COL), poloxamer 407 (P407)
e fibroina da seda (FS) na proporgéo percentual, respectivamente, de 6,24:0,05:0,1 (m/m/m).
Na microscopia oOptica de superficie foi possivel observar a presenca de poros. Quanto as
propriedades mecéanicas foram avaliadas o médulo de elasticidade, perfuracéo, resiliéncia e
resisténcia a tracdo. O modulo elastico € uma propriedade que indica caracteristica elastica
ou rigida e esta relacionada com a tensao e deformacgéo exercida no material, sendo valor
obtido de 0,491+0,020 KPa. No ensaio de perfuracédo foi obtido 0,862+0,054 KPa, essa
propriedade avalia a forca exercida no ciclo de compresséao para ocorrer uma fratura, ou seja,
uma ruptura. Para resiliéncia foi obtido 0,570+0,056 KPa, essa é uma propriedade que indica
a capacidade do material absorver uma energia durante a deformacao, e posteriormente se
recuperar. A resisténcia a tracdo € a propriedade que apresenta capacidade de elongacao,
sendo obtido 0,990+0,112 KPa. Nos espectros de FTIR foram observados os grupamentos
guimicos caracteristicos dos componentes da formulagéo, porém, com leve deslocamento e
sobreposicéo parcial ou total dos picos, confirmando a interacao quimica dos componentes
da formulagdo. Desta forma, pode concluir que a técnica empregada foi satisfatéria para
obtencdo de scaffolds com matriz tridimensional porosa. Na avaliagdo microscépica de
superficie foi possivel observar e destacar a importancia dos poros para promover a migragao,
proliferacdo e diferenciagdo celular, influenciando na interagédo célula-microambiente. Assim,
os resultados sugerem que o scaffold obtido possui potencial para aplicacdo na area da

engenharia de tecidos e biomédica.

Palavras-chave: Biomateriais. Biopolimeros. Engenharia de tecidos. Scaffolds.
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Sucesso para puncdao periférica: uma revisao da literatura

Beatriz C. T. Carmel?, Fernanda A. Goncalves?, Gabriel L. Gandar!, Samantha F. S. e Silval, Sheilla
S. Tavares?!

Resumo: Com o avanco na saude, os cuidados a nivel hospitalar receberam amplo amparo
tecnolégico, acarretando no surgimento de novas técnicas o que significou um grande
progresso para a area da saude. Cerca de 70% dos pacientes internados em hospitais séo
submetidos a puncao intravenosa periférica. A vulnerabilidade dos pacientes submetidos a
essa acao surge quando ndo é oferecida uma pratica segura, ocasionando o prolongamento
da estadia ou até mesmo a piora do quadro clinico. Alguns fatores parecem influenciar no
sucesso da intervencdo, como, caracteristicas anatdmicas, fisiolégicas e cognitivas do
paciente. Devido a complexidade do procedimento, torna-se imprescindivel contar com uma
equipe de enfermagem com habilidades técnicas e conhecimento cientifico. O objetivo do
trabalho foi identificar as boas praticas de enfermagem para o sucesso da puncao periférica.
Trata-se de uma revisdo literaria, vinculada ao compoente de enfermagem baseada em
evidéncias. A busca foi realizada através das bases de dados Banco de Dados de
Enfermagem (Bdenf); Scientific Electronic Library Online (SciELO) de dados nacionais por
meio da biblioteca virtual de saude (BVS). Foram utilizados os descritores: Seguranca do
paciente; Assisténcia de Enfermagem; Cateterismo Periférico; Enfermagem Baseada em
Evidéncia. Critérios de incluséo: trabalhos publicados de 2010 a 2019. Foram encontrados 10
artigos, e utilizados seis. Identificamos que para uma técnica com sucesso, o profissional
responsavel pela puncao a principio, deve avaliar o quadro clinico do paciente, o tempo de
infus&o e a viscosidade do farmaco a ser infundido, condicéo fisica e patologica do paciente
e minuciosa avaliacdo da rede venosa e na escolha do cateter. Esses fatores interferem
primordialmente no éxito da puncdo venosa e em sua manutenc¢ao continua durante o tempo
de internag&o. Baseado nas recomendacdes formuladas pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA) de 2017 e Conselho Regional de Enfermagem (COREN) de 2010, deverm
ser considerado para 0 sucesso na inser¢cao do cateter periférico, as boas praticas de
enfermagem que devem ser seguidas rotineiramente, citando a higienizacdo das maos;
selecdo do cateter e o sitio de puncao; preparo da pele; estabilizacéo; coberturas; flushing e

manutencéo do cateter periférico; cuidados com o sitio de insercédo e remocéo do cateter.

Palavras-chave: Assisténcia de enfermagem. Cateterismo periférico. Enfermagem baseada
em evidéncia. Seguranca do paciente.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: meel.fernanda@hotmail.com; sheilla.tavares@prof.uniso.br.
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Terapia ocupacional em praticas culturais: cultura como importante na atuacao
do terapeuta ocupacional embasado no curso de terapia ocupacional - UNISO

Aline R. Fidéncio!, Camila A. de Oliveiral, Camila B. dos Santos?, Tatiana D. Amador?

Resumo: Define-se cultura como processo acumulativo decorrente de historicas vivéncias de
antepassadas geracoes, tendo este processo como um limitador ou facilitador na a¢éo criativa
do ser humano. No Brasil, a cultura vem-se alargando de maneira frenética, povos que migram
de bairros, cidades, paises, continentes, deixando o pais povoado de linguas e préticas
diversificadas, cirando poténcias em cada geracdo. Este artigo foi realizado no estagio
profissional de Saude Mental em Terapia Ocupacional, objetivo de compreender a visdo de
praticas culturais em relacdo a Terapia Ocupacional. Os artigos foram selecionados de acordo
com as palavras-chaves descritas. Pesquisa de carater exploratério. Desde a
institucionalizagé@o da cultura, até o entendimento de politicas culturais baseadas na I6gica de
mercado N&o cabe ao Estado fazer cultura, mas sim formular politicas de cultua. No Brasil,
cultura é representada como direito, atravessando as maneiras de conhecer e cuidar das
doengas psiquicas. traz a definicgdo de cultura como “um subconjunto de contingéncias
entrelacadas de reforcamento, ou seja, padrbes comportamentais semelhantes, resultantes
das semelhancas do ambiente. "No ambito da cultura, a valorizacao da diversidade e do direito
a participacdo ativa na vida cultural favoreceu a criacdo de novos debates. A gestdo do
Ministério da Cultura passa a desenvolver diversas iniciativas em parceria com 0s campos da
saude e da educacao. Entende-se pelo trabalho da Terapia Ocupacional no ambito cultural
como a exposicao da cultura ressaltando e preservando o que o individuo traz neste sentido.
A atuacdo no campo cultural vai além do pressuposto limitado, busca-se empoderar as
capacidades que cada pessoa carrega dentro de si e, expandir este conhecimento tendo
vivéncias de outros costumes e culturas. Podemos citar o trabalho que acontece na UNISO-
Universidade de Sorocaba, em um projeto classificado Encontros Culturais no Estagio
profissional de Saude Mental liderado por estagiarios no Campo da Terapia Ocupacional,
trabalhando com vivéncias trazendo recordacdes familiares, pessoais, musicais. Cultura é
toda bagagem adquirida pelo individuo ao longo de sua trajetéria, € o que constréi e forma
suas relacdes sociais. Além de ser um direito garantido por lei. A Terapia Ocupacional trabalha
com demandas do individuo, planejando sempre estratégias para uma significagdo ou
ressignificacdo do contexto em que o0 mesmo se encontra sem esquecer de sua heranca

social.

Palavras-chave: Cultura. Praticas culturais. Terapia ocupacional.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: aline_lyne20@hotmail.com; kah_olliveira@hotmail.com;
camilabravol@hotmail.com; tatiana.amador@prof.uniso.br.
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Utilizacdo da acupuntura na sindrome do tanel do carpo: uma revisao
sistematica

Luisa Holtz!, Aysha Sousal, Natasha Proengal,Lucimara Rodrigues?, Lauren Mazzeil.

Resumo: A sindrome do tunel do carpo (STC) é uma neuropatia por aprisionamento
resultante da compresséo do nervo mediano, que passa através do tanel do carpo no punho,
caracterizada por dor, dorméncia e formigamento afetando os primeiros 3 a 4 dedos na méao.
Além dos tratamentos médicos, muitos pacientes, recorrem a tratamentos da medicina
complementar e alternativa (MCA), como a Acupuntura, amplamente utilizada na China,
sendo um estimulo de condicionamento somatossensorial. avaliar o efeito da acupuntura no
tratamento da STC. Foi realizada busca por estudos nas bases de dados MedLine e Pubmed
publicados entre 2007 e 2017, sem restrigcdo de idioma. Como critérios de elegibilidade, foram
considerados estudos prospectivos, que trataram pacientes com diagnostico de STC,
utilizando a acupuntura em pelo menos um braco do estudo. Dos 40 estudos encontrados,
sete preencheram os critérios de elegibilidade. Os pacientes com STC que foram submetidos
a acupuntura apresentaram melhoras, e os efeitos adversos foram minimos. Nos artigos,
havia trés grupos: o grupo acupuntura, 0 grupo acupuntura placebo e o grupo de medicina
convencional, entre eles o grupo acupuntura se destaca com o maior indice dessa melhora.
A acupuntura tem sido descrita como uma op¢éao analgésica simples, segura, rapida e eficaz,
ocorrendo diminuicdo das parestesias em pacientes com STC, beneficios na plasticidade
cortical manifestada por representacdes digitais mais focalizadas, melhora ndo so os efeitos
clinicos e achados eletrofisiol6gicos, mas também caracteristicas morfoldégicas em pacientes
com STC.

Palavras-chave: Acupuntura. Sindrome do Tunel de Carpo. Terapia complementar.

1 Universidade de Sorocaba (Uniso). E-mail: luisa_violete@hotmail.com; lauren.mazzei@prof.uniso.br.
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Utilizacdo da acupuntura no tratamento da ansiedade: uma revisao sistematica

Luisa Maria L. Holtzt, Milena F. O. Gomes?, Quezia C. da Silval, Lauren G. Mazzei!

Resumo: O transtorno de ansiedade € um dos temas mais comuns da saude mental
atualmente, podendo gerar um grande impacto na sociedade. Quando ndo tratada
adequadamente, essa patologia pode se agravar e gerar problemas mais sérios no paciente.
Existem tratamentos convencionais, mas as terapias complementares, como a acupuntura,
que age por meio de estimulacdo de pontos no organismo, tém sido cada vez mais utilizadas
e ja ganharam reconhecimento mundial. Avaliar o efeito e as evidéncias cientificas da
acupuntura no tratamento da ansiedade. Foram realizadas buscas por estudos na base de
dados Pubmed, tendo sido publicados entre 2016 e 2019, sem restricdo de idioma. Como
critérios de elegibilidade, foram considerados estudos prospectivos, que trataram pacientes
gque apresentavam apenas ansiedade, utilizando a acupuntura em pelo menos um brago do
estudo. As revisdes sisteméaticas foram direcionadas para ensaios clinicos publicados, sendo
eles controlados, randomizados e nédo randomizados, que discorressem sobre o tratamento
da ansiedade com a acupuntura. Dos doze estudos encontrados, cinco preencheram os
critérios de elegibilidade. Houve variedade nos pontos utilizados, nimero de pontos em uma
sessdo, duracdo das sessoes, frequéncia de tratamento e duragcdo do tratamento. Os
pacientes com ansiedade que foram submetidos a acupuntura apresentaram resultados
positivos com sua utilizagéo, ocorrendo efeitos adversos minimos. A maioria das revisoes
pesquisadas indicaram que a acupuntura foi mais eficaz no grupo intervencédo do que no grupo
controle no tratamento da ansiedade, com resultados efetivos e menores efeitos colaterais

que o tratamento convencional. Porém sao necessarios mais estudos sobre o tema.

Palavras chave: Acupuntura. Ansiedade. Terapia complementar.

L Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: luisa_violeta@hotmail.com; miffreitas28@hotmail.com;
queziasilva@outlook.com; lauren.mazzei@prof.uniso.br.
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Acompanhamento de alunos com deficiéncia na Universidade de Sorocaba:
intervencédo da Terapia Ocupacional

Liana Shizue Iwasaki Barbosal, Lilian de Fatima Zanoni Nogueira!

Resumo: O Projeto “Acompanhamento de alunos com deficiéncia na Universidade de
Sorocaba: Intervencdo da Terapia Ocupacional”’, acompanhou 96 alunos, de agosto/2018 a
julho/2019, além da comunidade académica de modo geral. As atividades realizadas
mensalmente foram o levantamento qualitativo dos atendimentos e a¢Bes desenvolvidas;
entrevistas e atendimentos individuais; acompanhamento em avaliacbes e atividades;
reunides de equipe; atendimento aos familiares; atendimento, orientacdo e discusséo de
casos com docentes; reunido multidisciplinar com profissionais externos que atendem o aluno
e adaptagcbes de acordo com a demanda. No final de cada semestre foram realizados o
levantamento de dados quantitativos de alunos PCD (ingressos e veteranos) e, pontualmente,
foram realizadas atividades especificas como: ENEX; levantamento quantitativo de alunos
aprovados; levantamento de proposta e planejamento de agbes do proximo ano letivo;
campanha para ingresso de PCD na UNISO; levantamento de inscrigdes e de aprovagéo de
PcD no processo seletivo e levantamento de matriculas de PCD; participagdo de reunides
com colaboradores da universidade sobre a adequacao do Plano e entrega do relatorio final
do PROBEX. No decorrer do processo foram identificadas a necessidade de acrescentar trés
novas propostas, sdo elas: Apresentacdo do Programa nas Reunifes de Colegiado Docente
de todos os cursos da UNISO; Disponibilizacdo de atendimentos para orientacdo aos alunos,
no que tange a organizacéo da rotina e estudo dirigido e Treinamento para Ledores (aplicacédo
de provas para os alunos PcD). As atividades foram desenvolvidas no Programa
Unidiversidade da Universidade de Sorocaba. Os resultados obtidos foi que os alunos
atendidos tivessem garantidas as medidas equiparativas necessarias, de modo a facilitar o
seu percurso académico na Universidade, fortalecendo as suas poténcias e facilitando a
construcdo de novas metodologias para uma aprendizagem eficaz e igualitaria. J& a
comunidade académica teve como beneficio a possibilidade de convivéncia com o processo
de inclusdo dos alunos com deficiéncia, mediante a conscientizacdo e constru¢cdo de uma

cultura de respeito e compreensédo das necessidades individuais e coletivas.

Palavras-chave: Terapia ocupacional. Inclusdo. Pessoa com deficiéncia. Ensino superior.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: lianaiwasaki@gmail.com; lilian.zanoni@prof.uniso.br.
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Atencdo em Fisioterapia aplicada a neuroreabilitacéo infantil associada a
estimulacédo transcraniana por corrente continua

Bianca Costanzi Gaspar?, Luanda André Collange!

Resumo: As criancas com paralisia cerebral (PC) tem mais dificuldade para realizar a marcha
devido alteracbes neurologicas e consequentemente alteracdes orotpédicas. O treino de
marcha em esteira favorece a ativacao cortical motora, o controle motor seletivo. Atualmente
destaca-se o0 uso da eletroestimulacao transcraniana por corrente continua (ETCC) associada
ao treino de marcha em esteira ergomeétrica, pois esta acelera o processo de aprendizagem,
melhorando a marcha, fungdo motora grossa, equilibrio e independéncia funcional. Desta
forma, o objetivo deste projeto foi melhorar o padréo de marcha de criangas diagnosticadas
com PC espastica através de treino de marcha em esteira associado a ETCC. O projeto e
coleta de dados foi realizado na Clinica Vento Leste, em criancas e adolescentes
diagnosticadas com PC espastica dentre 5 a 15 anos dentre os niveis |, Il, Il do GMFCS
(Sistemas de Classificagdo de Funcdo Motora Grossa). Um total de 109 criangas foram
triadas, porém apenas 8 obedeciam todos os critérios elegibilidade. O projeto comegou com
uma avaliagéo inicial (uma semana antes do comeco da intervengao), a avaliacédo final (uma
semana apoés o término da intervencdo) e duas avaliagbes de acompanhamento (apds um
més e apas trés meses apads o término da intervencao). Os testes utilizados foram o Inventéario
de Avaliacdo Pediatrica de Disfun¢des (PEDI — Pediatric Evaluation Disability Inventory),
Teste de Caminhada de Seis Minutos (TC6M), Timed Up and Go (TUG — Timed Up and Go
Test), Escala de Equilibrio Pediatrica (PBS — Pediatric Balance Scale), e as dimensbes D e E
do teste de Mensuracdo da Funcdo Motora Grossa (GMFM-88 - Gross Motor Function
Measure). As criancas eram tratadas com ETCC associada a treino de marcha em esteira
ergomeétrica com auxilio do fisioterapeuta responsavel da clinica. As criangas que participaram
deste projeto apresentaram um aumento da fungdo motora grossa, equilibrio, desempenho
funcional e mobilidade funcional melhora na capacidade funcional e fungdo motora global.
Finalizo este projeto aprendendo sobre como avaliar fungdo motora, marcha e mobilidade
funcional de criangas com paralisia cerebral, e pude ter a oportunidade de observar e auxiliar
nos atendimentos de uma Clinica de Reabilitacdo Infantil que utiliza tecnologia associado a

treino motor.

Palavras-chave: Estimulacao elétrica. Paralisia cerebral

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: costanzibia@gmail.com; luanda.collange@prof.uniso.br
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Caracterizacao de hortas urbanas - Producéao de alimentos organicos

Gislaine Guilhen dos Santos Beda de Campos?, Bertha Dévora Agurto Berdejo de Castro?!

Resumo: Atualmente as instituicdes de ensino estdo buscando alternativas para abordar o
tema Meio Ambiente. Para conscientizar sobre a necessidade da preservacdo do meio
ambiente, sustentabilidade, separacao do lixo, atividades em equipe, os professores propdem
atividades extras como a insercdo de hortas escolares. Para formar habitos saudaveis, os
alunos colocam as méos na terra, plantando alimentos, adquirindo conhecimento sobre a
importancia nutricional e sustentavel desses alimentos. O bjetivo do projeto foi estimular o
cuidado com o meio ambiente através da construcao de horta no parque infantil Jodo de Barro,
Colégio Dom Aguirre. Apés analise do espaco, foi efetuado um trabalho de limpeza,
desobstruindo passagens e realizando a recuperacdo dos canteiros de hortas. O
planejamento das atividades da horta foi discutido com as professoras e os alunos foram
inseridos nas atividades de forma a plantarem os vegetais previamente escolhidos. Foi
realizada a construgdo de uma composteira entitulada de “Minhocasa”. Os alunos foram
orientados e ensinados sobre a importancia da compostagem, das minhocas e o uso correto
de uma composteira. Entre as atividades propostas aos professores sobre os cuidados com
a horta estavam a rega diaria dos canteiros, realizada pelos alunos, o depésito de restos de
alimentos na composteira, a retirada de plantas invasoras, realizadas pelos alunos e a aluna
responsavel pelo projeto, além do manejo correto do solo. Todas as atividades efetuadas na
horta foram bem sucedidas, uma vez que os resultados apresentados foram satisfatérios. A
realizacdo do projeto inspirou e estimulou nos alunos o trabalho em equipe, a consciéncia de

preservacao, o respeito e o desejo nos envolvidos de dar continuidade as atividades.

Palavras-chave: Hortas urbanas. Alimentacdo. Composteira.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: giguilhen@gmail.com; bertha.castro@prof.uniso.br.
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Compartilhar conhecimentos sobre vegetais

Jacqueline Peran de Oliveira Viegas?!, Nobel Penteado de Freitas !

Resumo: Este projeto de extensdo universitaria teve por objetivos realizar e promover acdes
em busca da popularizacdo dos conhecimentos sobre vegetais. Por meio das atividades
desenvolvidas, foi possivel transmitir conhecimentos sobre técnicas de producao e cultivo de
arvores nativas, em eventos de plantio, como o desenvolvido com os alunos do Colégio Dom.
Foram transmitidas informacfes sobre o uso de plantas alimenticias ndo convencionais -
PANCS, para a comunidade académica e comunidade externa, mostrando algumas espécies
que podem ser consumidas como alimentos, mas que poucas pessoas conhecem esta
possibilidade. Este conhecimento além de possibilitar uma economia na alimentagédo das
pessoas, também pode incluir uma maior variedade de nutrientes ingeridos nas refeicdes. Em
outros eventos, teve-se a possibilidade de falar sobre plantas téxicas e medicinais, alertando
sobre os cuidados no uso das medicinais e sobre os perigos das plantas toxicas, que podem
causar acidentes principalmente com criancas e animais domésticos. Também dentro deste
projeto, em algumas apresentagbes ao publico, foram mostradas curiosidades sobre as
plantas, como por exemplo as plantas carnivoras, explicando como funcionam estes
mecanismos de absorc¢ao de animais por parte destas plantas. Desta forma, com a realizagédo
destas inUmeras atividades, estima-se ter conseguido popularizar alguns conhecimentos
sobre o0s vegetais, permitindo que o publico participante, tenha adquirido novos
conhecimentos, e assim, passado a evitar acidentes com plantas toxicas, passado a consumir
PANCSs, participado de maneira mais técnica de plantios de arvores e consumido com mais

eficiéncia as plantas medicinais.

Palavras-chave: Botanica. PANC's. Plantas medicinais. Plantas.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: jacperan@gmail.com; nobel.freitas@prof.uniso.br.

EPIC, 22., ENEX, 17., E_PIBID, 2., 2019, Sorocaba, SP. Anais [...]. Sorocaba, SP: Universidade de Sorocaba, 2019. 141


http://conference.uniso.br/index.php/epic/

* 22° Encontro de Pesquisadores

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL: e de Iniciagio Cientifica
Saude e Bem-estar, promogéo + 17° Encontro de Extens3o
da vida saudavel para todos « 2°E_PIBID UNISO

Construcao do grupo de dor: atendimento as pessoas com enxagueca

Gabriela Castanho Grangeiro?!, Karine Honorio Silval, Mariana Grisolia Rodrigues Branco?,
Talyne Cerejo Dias de Oliveiral, Marcia Feldreman Nunes Gonzaga?, Sheilla Siedler Tavares?

Resumo: A Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) aponta que uma das mais comuns formas
de cefaléia, a enxaqueca atinge em torno de 15% da populacdo mundial, alguns habitos e
comportamentos podem colaborar com o desenvolvimento das dores de cabeca, como, ma
alimentacéo, jejum prolongado, excesso de gordura e alcool e, atualmente, principalmente o
estresse. E para isso desenvolvemos o atendimento ao usudrio da rede do servigo publico de
saude, que tenha o diagndéstico médico de enxaqueca. Proposta de atendimento em grupo
para esclarecimento e/ou orientacdes sobre a doencga, fatores contribuintes para as crises de
enxaqueca, monitoramento da dor com uso do diario de dor, maneiras para alivio da dor e
automedicagcdo. Proposta de atendimento individual para orientacbes e seguimentos
especificos e as préticas alternativas. No ndcleo de Saude Votorantim pela Universidade de
Sorocaba (UNISO) foi estruturado um grupo de mulheres de 25 a 50 anos que sofrem
enxaqueca com dores frequentes. As mulheres tém o habito de auto-medicacao e alimentagéo
irregular. Por um ano, a pratica alternativa como o Reiki, orientagdo sobre medicamentos e a
alimentacgdo, foram realizadas. A migranea e/ou enxaqueca esta entre as 20 doencas mais
incapacitantes. Essa modalidade de cefaléia apresenta prevaléncia anual entre 3% e 24,6%
da populagédo mundial, a prevaléncia pode chegar a até 27,5%. Logo, as orientagfes para o
monitoramento das crises, bem como a possibilidades para evitar a dor, fazem parte do
processo para contribuir com a melhora da qualidade de vida. O Reiki causa alivio na tenséo
dos pacientes que o recebem.Os efeitos do tratamento de Reiki sdo sentidos imediatamente
apos a primeira sessdo, como, profunda sensacdo de relaxamento, calma e bem-estar; a
longo prazo, o tratamento torna-se grande aliado para diminuir as crises durante a semana.
Com o Reiki e orientacdo sobre medicamentos e alimentagéo, houve redugéo das crises das

pacientes em 40%.

Palavras-chave: Enxaqueca. Cefaleia. Préticas alternativas. Reiki.
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Consultério Farmacéutico — Avaliacdo da farmacoterapia e dos parametros
relacionados aos riscos de problemas cardiovasculares em pacientes
polimedicados atendidos pela Farmacia Comunitéaria Vital Brazil

Anna Paula Farias de Franca?!, Amanda Santos Sandin?, Tania Regina Ferreiral

Resumo: O trabalho tem como objetivo atender aos pacientes da Farméacia Comunitaria Vital
Brazil e auxilia-los quanto ao gerenciamento da sua farmacoterapia e controle de seus
parametros clinicos obtidos a partir do atendimento farmacéutico, a fim de promover a
educacdo em saude, adesdo ao tratamento. Inicialmente é feito o preenchimento da ficha
individual do paciente, agregando dados sociodemogréficos, como nome, idade, historico
familiar quanto a hipertensao, diabetes e colesterol, além de fatores de risco, como tabaismo,
alcoolismo, e medicamentos em uso. E disponibilizada a afericio da presséo, glicemia capilar,
medicao de altura, peso e célculo do indice de massa corporal. A partir destes dados, cada
alteracao indicada pelas respectivas diretrizes € sinalizada com orientac6es especificas e
caso necessario é proposto o acompanhamento do mesmo, ou a sugestdo de intervencao
médica e/ou multiprofissional. Nos casos em que o paciente ja foi diagnosticado, esses dados
servem também para que, juntamente com o médico seja analisada a efetividade da
farmacoterapia, da dieta, etc; gerando assim um conjunto de a¢gdes em beneficio a saude. A
extratificacdo destas fichas trouxe informagdes relevantes, tais como que, 80% dos
polimedicados faziam uso de seis a oito medicamentos, 82% tém idade entre 55 a 79 anos,
91% nao sao fumantes, 88% nao utilizam bebida alcdolica, 83% ingerem café diariamente,
50% sao diabéticos, 72% hipertensos, 39% relatam outras doencas, 48% possuem
hipercolesterolemia. No total foram 84 pacientes atendidos, que juntos somaram 614
medicamentos utilizados, com destaque para 0s anti-hipertensivos 82 (x%), antidiabéticos 69
(x%) e anti-inflamatério 49 (x%). Este projeto trouxe as discentes grande aprendizado
relacionado a Farmécia Clinica e experiéncia no atendimento e seus processos praticos,
revelando a potencialidade académica da profissdo em campo, quando praticada com
seriedade e superviséo, além do seu impacto social, gerando valores morais e éticos por se

tratar de uma farméacia comunitaria com todos 0s seus servigoes gratuitos a populacgao.

Palavras-chave: Acompanhamento farmacoterapéutico. Consultério farmacéutico.
Farmacoterapia. Farmacia clinica. Polimedicagéo.
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Contribuicéo ao estudo anatémico e funcional dos musculos da regido sural
em mamiferos

Ronnie Von Mateus Ferreiral, Marcelo Fernandes de Sousa Castro?

Resumo: A regido da sura representa a parte caudal da perna, parte do corpo de grande
importancia para a sustentacdo e o movimento do individuo. Esta regido apresenta o musculo
flexor digital superficial (FDS) e o musculo triceps sural (TS), os quais foram objetivo desse
trabalho com a intencao de relatar as diferencas anatdmicas macroscopicas e suas interacées
com a importancia particular para cada espécie. Afinal, os animais tem habitos variaveis de
locomocédo, o qué cria variagbes anatbmicas significativas, por isso € muito importante o
estudo anatébmico comparado. Para a a realizacdo deste trabalho, foi utilizado um material
composto por dez espécies de mamiferos adultos sem distingdo de género da colegédo do
Laboratério de Anatomia do Hospital Veterinario da Universidade de Sorocaba (UNISO), bem
como, os achados achados de literatura consultada. Os animais recebidos foram fixados em
solucdo de formaldeido a 10% e posteriormente conservados em solugéo salina a 30%, a
placa o porquinho da india e o suino foram fixados diretamente e conservados em solucao
salina a 30%, onde os animais utilizados foram as seguintes espécies; Bos Tauros, Canis
lupus familiaris, Oryctolagus Cuniculus, Equus ferus caballus, Felis catus, Sapujos nigritus,
Cuniculus paca, Cavia porcellus, Callithrix jacchus e Sus scrofa domésticus. Seguido com
dissecacgdo realizada com instrumental padrdo para as técnicas anatdbmicas (bisturi, pinga
dente de rato, e pingca anatdomica). Concluiu-se que os musculos da regido apresentam
algumas variagfes, a origem dos musculos obedecem ao padrao béasico da literatura e a
terminagdo dos musculos se associavam por fibras destinadas ao tendao calcaneo. O estudo
feito na literatura consultada e nas pec¢as anatdbmicas concluiu-se que o numero de digito e o
tipo de apoio ndo sao relevantes para esse estudo, mas os movimentos feitos pelo animal
associado a distribuicdo do peso com o numero de digitos e o tipo de apoio interferem nas
variagfes anatdmicas. Por isso muitos estudos precisam ser feitos principalmente nos animais

selvagens.

Palavras-chave: Anatomia. Mdsculo. Tendao calcaneo.
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Cultura popular e educacao: construindo pontes e estimulando as relacdes
inter-raciais no cotidiano escolar por meio da Arte

Larissa Fernanda Gongalves?, Elizete Aparecida de Souza Gomes?

Resumo: O projeto foi desenvolvido por meio da linguagem teatral, especificamente com
técnicas da Estética do Oprimido, de Augusto Boal, a saber: Teatro-Imagem e Teatro-Férum
que tém como tema central o oprimido em situacdes de opressdo. Em nossa pesquisa cénica
abordamos as questdes étnico-raciais no espaco social (escolar), a fim de demonstrar a
realidade dos oprimidos e fomentar a luta contra todas as formas de opressao de minorias,
estimulando agfes entre os alunos como multiplicadores da defesa por direitos e cidadania,
no que se refere as questbes Etnico-raciais. Durante a pesquisa foram realizados alguns
processos de criagdo entre os alunos de Licenciatura em Teatro da Uniso, no ano de 2018. A
partir de trabalhos corporais e narrativas pessoais elaboramos temas para discutir o assunto
da opresséo entre os jovens e no decorrer do mesmo ano foram realizadas apresentagtes
publicas do inicio da pesquisa com o projeto “Liberdade de Ser” na Uniso, Campus Cidade
Universitaria. O Teatro-Imagem consistia em apresentar corpos que repetiam alguns
movimentos sociais acompanhados de narrativas pessoais em formato de coro. A
apresentacdo foi aberta a todos os estudantes ali presentes, no intervalo no periodo da manha
e realizado um debate ap6s a apresentacdo. O mesmo trabalho foi apresentado na Escola
Estadual Méario Guilherme Notari com um debate ao final. Retornamos a sala de ensaio e
elaboramos o Teatro-Forum Liberdade de Ser desenvolvido a partir das necessidades
apontadas pelos estudantes (espectadores) para, ap0s um més, retornarmos a escola e
desenvolver nossa pratica de Teatro-Forum. O racismo acompanha a nossa sociedade ha
muito tempo e acreditamos que uma das maneiras de extingui-lo é por meio da educacao e

didlogos constantes.

Palavras-chave: Teatro educacao. Teatro-férum. Questdes étnico-raciais.
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Debates em Psicologia: palestras, cultura e diversidade

Beatriz Carvajal Marcondes de Oliveiral, Ariane Soares dos Santos?,
Andressa Melina Becker da Silva?

Resumo: O projeto de extensdo “Debates em Psicologia: palestras, cultura e diversidade”
surgiu devido a necessidade de discutir temas multidisciplinares emergentes, assim como
promover eventos dentro da comunidade. Os encontros aconteceram nos auditérios da
UNISO, Campus Cidade Universitaria, de Agosto/2018 a Junho/2019 e em cada més foram
abordadas tematicas diferentes. Tendo como objetivo levar informagBes e promover
discussbes com a populacdo por meio de palestras, com profissionais capacitados sobre os
temas debatidos, com o intuito de que houvessem trocas de informacdes, a fim de que a
comunidade tivesse acesso a cultura, diversidade e educagéo. Para a realizagdo do mesmo,
foi necessario entrar em contato previamente com os palestrantes e reservar um dos
auditérios disponibilizados pela universidade. Cada evento teve uma arte de divulgacdo e
também foi criado um evento no Facebook para divulgacdo dos eventos realizados. Esse
projeto apresenta como Grande Area Tematica de Extensdo — Educacdo, e ndo possui
parecer do Comite de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, pois tal projeto ndo se
enquadra em um viés de pesquisa. O projeto teve adeséao pelo publico, tendo um total de 142
pessoas beneficiadas pelos eventos ocorridos. Em cada evento foi realizada uma pesquisa
de satisfagdo e por meio desta, percebeu-se que alguns temas se destacaram mais que 0s
outros, como por exemplo “Corpo feminino e violéncia ginecoldgica e obstétrica”, “Psicologia
do Esporte” e “Questdes de género: bioldgico x psicolégico”. A palestra que teve o maior
numero de comentarios, proporcionalmente, foi a “Ansiedade e estresse universitario”, a qual,
além de elogios em relacdo aos palestrantes, gerou um comentario que chamou atencéo e
gera uma discussao sobre a viabilidade de novas discussdes sobre a tematica, que disse: “A
universidade poderia proporcionar mais palestras com temas que proporcionem reflexbes e
auxiliem os alunos e a sociedade”. Pelos comentarios realizados na pesquisa de satisfacéo
percebeu-se que houve uma contribuicdo para que os participantes tivessem um maior acesso

a informagodes relevantes para a vida pessoal e profissional dos mesmos.
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Decifrando as plantas medicinais e as PANC’s

Giovanni Rampini Lara?, Thais Helena Araujo?!

Resumo: O projeto teve a finalidade de informar a populagéo sobre a importancia e a forma
de cultivar plantas medicinais e plantas alimenticias ndo convencionais (PANC’s). A partir do
més de setembro iniciou-se a preparacdo dos canteiros na area experimental da
Universidade. Esta contou com preparo de solo e adubacdo de NPK 4-14-8. As espécies
contempladas foram, capuxinha, beldroega, alecrim, manjericdo, boldo, lavanda, ora-pro-
nobis, lirio do brejo e entre outras (totalizando mais de 20 espécies). A conducéo foi realizada
seguindo orientagGes de manuais de horticultura, adubacdo de cobertura, seguida de adicdo
de cobertura morta (palha). Os tratos culturais ndo ultrapassando 45 dias. Por dificuldades
em manter as PANC'’s viaveis foi necessario proceder a cobertura dos canteiros com sombrite.
Durante o periodo de manutengéo e maior viabilidade dos canteiros os alunos e comunidade
académica que frequentam a &rea experimental visitaram os canteiros e foram orientados
sobre como cultivar, manejar e utilizar as plantas disponiveis. Algumas imagens podem ser
vistas nas redes sociais do curso de Engenharia Agrondmica. Paralelo a isso, foram
elaboradas cartilhas informando sobre o cultivo, beneficios e utilizacdo das plantas. Estas
estdo sendo distribuidas para a populagdo dos bairros Santa Rosélia, Jardim Emilia e no Lar
Sao Vicente de Paula. Assim, os principais resultados foram a informacao da populagéo sobre
o cultivo em casa e na utilizacdo das plantas medicinais e PANC’s na alimentacdo mais

saudavel e organica.
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Descomplicando a Legislacdo Ambiental

Tatiana Alves da Silval, Thiago Simon Marques?

Resumo: Este trabalho teve como propdsito criar videos de facil entendimento para os setores
interessados e envolvidos com a questdo ambiental, a respeito das legislagdes ambientais
mais importantes vigentes no nosso pais. A legislagdo ambiental é vasta, complexa e
dispersa, no entanto, seu conhecimento e cumprimento sdo de fundamental importancia.
Portanto, o objetivo deste projeto foi promover o entendimento de maneira descomplicada da
legislacdo ambiental brasileira que se mostra essencial para os diferentes setores da
sociedade. Baseando-se nas legislacdes o projeto reuniu informacdes e criou cinco videos
através de programas online e o uso do laboratério de comunicacdo da Universidade de
Sorocaba (UNISO), possibilitando a facil compreensdo por parte do telespectador. A
aprimoragdo de assuntos extensos em videos curtos e de facil acesso, por meio de da
linguagem audiovisual é uma forma de transmitir a informac¢do de uma maneira que 0s
sentidos sejam agugados, através de sons, imagens, movimentos e musicas, facilitando a
compreensdo e diminuindo o desinteresse, tornando possivel um aprendizado atraente e
motivador. O trabalho desenvolveu um material de suporte que sera disponibilizado aos
professores da area ambiental da UNISO para que utilizem em suas aulas, além de ficarem
disponiveis para o acesso online no youtube, podera ser disponibilizado para atividades de
conscientizagédo, educacdo ambiental e sensibilizagéo da populagdo. Este tipo de material é
de suma importdncia para auxiliarmos na construcdo de um futuro ambientalmente
sustentavel, esperamos estimular cada vez mais criangas, jovens e adultos, estudantes ou

curiosos, a se tornarem defensores da natureza.
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O desempenho motor no contexto do desenvolvimento infanil: avaliacéo e
interveng&o psicomotora

Francine Augusta de Jesus Menk?!, Cintia de Menezes Fernandes Bernal*

Resumo: Este projeto de extensdo apresenta a importancia das experiéncias psicomotoras
vivenciadas durante a infancia para o desenvolvimento da funcéo cognitiva. O projeto teve
como objetivo principal melhorar o planejamento motor de criancas das idades pré-escolar e
escolar, que apresentam atraso ou prejuizo ja diagnosticado na aréa psicomotora. O projeto
foi desenvolvido no Nucleo de Saude da Uniso, localizado no municipio de Votorantim. As
atividades iniciaram com a selecdo de casos que correspondiam com as caracteristicas pré-
estabelecidas da lista de espera do servigo, listagem dos pacientes que ja estavam em
atendimento em outros projetos do servigo e, através do contato com a Unidade de Educacgéo
Especial da Secretaria da Educacéo e Cultura do municipio. Foram triadas e atendidas treze
criangas, sendo que seis foram encaminhadas para outra aréa de atendimento do Nucléo de
Saulde da Uniso, pois ndo correspondiam aos criterios do projeto. Permaneceram no projeto
sete criangas. Foi aplicado o roteiro de avaliacdo psicomotora para identificacdo das
necessidades e realizou-se a intervengéo individualizada, nas quais as propostas visaram
estimular a participagdo das criancas em atividades psicomotoras previamente planejadas,
com o objetivo de alcancar determinadas mestas na avaliacdo psicomotora. Foram propostas
atividades de acordo com a necessidade de cada crianga, tais como: coordenacdo motora
fina e ampla; equilibrio; lateralidade; esquema corporal; concentracao e aprendizagem. As
criancas corresponderam bem as atividades, porém a falta de colaboracdo dos responsaveis
em trazé-las aos atendimentos com a frequéncia estalecida, gerou atraso na evolugéo das
etapas. Nenhuma crianca teve alta do atendimento, mas todas apresentaram evolugdes no

desenvolvimento motor.
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O design coparticipativo como ferramenta social para a criacao de livro infantil

Gabriela Fritzen Laroci!, Simone Thereza Alexxandrino Maffei Simacek?

Resumo: O Projeto consistiu no resgate do ludico de criangas em situacéo de vulnerabilidade
através do processo de desenvolvimento de ilustracbes da historia “Narizinho Arrebitado”
escrita por Monteiro Lobato. Teve-se por objetivo o desenvolvimento de livros infantis, criados
com a coparticipacdo das criangas que integram o Educandario Bezerra de Menezes,
Sorocaba. Trabalhou-se narrativas lidicas junto a elas, as quais desenvolveram ilustracdes.
Estas foram manuseadas pelos alunos envolvidos, de modo que foram convertidas em livros
infantis, os quais foram destinados ao Educandério para fins educativos e recreativos. Os
materiais utilizados foram a histéria citada previamente, material de desenho, folhas em
branco, os softwares do Pacote Adobe (lllustrator, Photoshop e Indesign), 12 telas de
serigrafia, tinta preta prépria para tal técnica, 800 folhas tamanho A4 cortadas a méao e
equipamento para grampear e refilar as folhas. O método empregado foi a contagéo de
histérias. Os resultados obtidos foram 60 livros para colorir, produtos ludicos focados no
publico-alvo que incentivaram a leitura e a imaginacdo, além de proporciona-las momentos
de convivéncia social e troca de experiéncias positivas num universo imaginativo/inventivo,
momentos de pratica de leitura e desenho, além da valorizacdo pessoal ao perceberem-se
autores de livros. Para elas, os livros sdo importantes objetos ludicos, que incitam a
curiosidade, estimulam a imaginagéo, e colaboram para que a leitura se torne um habito desde
a infancia. Concluiu-se que o design coparticipativo unido a educacédo torna a experiéncia
mais rica e o retorno € bastante claro, as criancas envolveram-se com o projeto de forma
extremamente assertiva e devido ao sucesso deste projeto esta aberto para novas fases de

desenvolvimento.
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Educacéo veterinaria na escola: o médico veterinario como agente
transformador da saude publica

Vitoria Vieira Andrade Leme Silval, Linda Lucia Elias?, Tainara Nogueira Covas!?, Eric Diego Barionit

Resumo: A abordagem do projeto foi sobre intoxicacdo alimentar em cdes e gatos. A
intoxicacdo alimentar ocorre quando o animal ingere um alimento que contém substancias
téxicas ao organismo, podendo trazer graves riscos a saude e comprometer o funcionamento
de seu metabolismo. A disponibilizacdo de informacdes que auxiliem na prevencdo e na
identificacdo de animais vitimas de intoxicacdo alimentar é de extrema importancia. Apesar
disso, é notorio que a populacdo apresenta falta de conhecimento sobre tal evento. Diante
disso, esse projeto teve como objetivo instruir a populacdo sobre cada alimento que pode
causar intoxicacdo em caes e gatos. O projeto foi realizado em escolas com estudantes e
professores, em feiras como o Estimacéo e por meio da elaborac¢éo de um capitulo abordando
o tema no livro “Desafios do lar: manual para a prevengao de acidentes” baseado em artigos
e livros. Os materiais utilizados para o desenvolvimento do projeto foram slides interativos,
teatro com fantoches, musica em forma de parddia, cartazes, atividades de pintura, Quiz de
perguntas e respostas, jogo da memadria e a demonstracdo dos alimentos em forma artificiais
para um aprendizado mais didatico. A populacdo de maneira geral mostrou grande interesse
pelo tema, tendo resultados positivos com relacdo a compreensdo do assunto. Através do
projeto foi possivel comprovar a real necessidade da interacdo do médico veterinario com a
populacao, a fim de promover uma maior troca de informacgdes, contribuindo para a saude

publica.
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Ensino da Lingua Inglesa por meio de Atividade Social — Aulas eletivas
“Cosplay: Entretenimento ou Negécio”

Lara Signorette Leite!, Daniela Aparecida Vendramini Zanella®

Resumo: Este projeto utiliza-se das aulas eletivas do periodo da tarde da E.E. Professor
Altamir Gongalves para, através da atividade social e do brincar, trazer aos alunos de 6° a 9°
ano, uma nova vivéncia da lingua inglesa com a liberdade de néo se prender ao contetdo
imposto em sala, vizando a aprendizagem do idioma como uma segunda lingua e ndo uma
lingua estrangeira. O tema “cosplay” foi selecionado para atrair os alunos e mostrar o universo
do entretenimento, que hoje move a cultura mundial. Dessa forma as aulas foram
programadas para serem bilingues, trazendo sempre termos do cotidiano escolhido (cosplay
e entretenimento) para a alfabetizacdo e ganho de vocabulario. O objetivo do projeto € através
da arte de cosplay e roleplay, introduzir o pré-adolescente ao mundo do entretenimento e da
criagdo, assim cada um dos participantes deveria desenvolver um personagem original com
uma historia de fundo para que, através disso, ganhe melhorias no inglés, na producao textual,
experiéncia social, reviva o brincar e trabalhe em grupo. O trabalho foi desenvolvido em cinco
etapas sendo: 1 — Criacdo da Génese e do Croqui da Personagem; 2 — Oficinas para a
confecgdo de acessorios; 3 — Montagem Fisica da personagem; 4 — Criando um Cenario; 5 —
Exposicdo do trabalho e desfile das criaturas (culminéncia 2019). Ao final, os objetivos foram
atingidos com sucesso e todas as dificuldades superadas pela equipe e pelos estudantes.
Assim, a atividade social e o brincar se fazem fundamentais para um melhor aprendizado da
lingua inglesa e da formagéo dos alunos como criadores e transformando o individuo em um

ser coletivo.

Palavras-chave: Aulas eletivas. Brincar. Atividade social. Cosplay. Lingua inglesa.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: Lara.lice@hotmail.com; daniela.zanella@prof.uniso.br.
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Esporte para todos

Luccas Nunes Soares Oliveiral, Vagner Reolon Marcelino?

Resumo: O projeto ESPORTE PARA TODOS teve na sua proposta principal disponibilizar
aos estudantes da UNISO, a oportunidade de conciliar estudos com pratica esportiva. Assim,
nas manhas, de segundas-feiras as sextas-feiras, o projeto funcionava das 08:00 as 12:00,
com a possibilidade dos estudantes da UNISO adquirirem por empréstimo para uso, bolas
das mais diversas modalidades esportivas coletivas, e coletes. Com o empréstimo desses
materiais, 0s estudantes sob a supervisdo e orientacdo do estudante bolsista praticavam
esportes. Durante o desenvolvimento do projeto foi percebido um maior nimero de praticantes
em certos horérios. O horario das 09: 20 as 11: 20, apresentou maior volume de participantes.
No total foram atendidos 115 estudantes durante o projeto. Houve a preocupacdo do
estudante/bolsista, e orientador/proponente do projeto em quantificar por area de graduacao
a participacao dos estudantes. No primeiro semestre foram 84 estudantes beneficiados, desse
total, 50% pertenciam da area da saude, 24% da area das ciéncias sociais aplicadas, 17,8%
da area de engenharias, e 10,7% da area de ciéncias sociais. No segundo semestre
constatamos 31 estudantes atendidos pelo projeto, sendo 42,8% da area da salde, 28,5% da
area de ciéncias s6cias aplicadas, 16,5% da area de agrarias, e 5% da area de engenharias.
Em relacdo aos beneficios, foi possivel constatar integralizacdo social de diversos cursos,
com a formag&o de novos ciclos de conveniéncia da Universidade. Amizade, sendo esse

relacionamento amigavel criado e sustentado pela pratica esportiva.

Palavras-chave: Esporte. Préatica esportiva.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: luccassnp.oliveira@hotmail.com; vagner.marcelino@prof.uniso.br.
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Estratégias de prevencao e combate a violéncia doméstica: enfoque na
conscientizagdo da relagdo entre maus-tratos animais e sinais de
agressividade no futuro

Helena Esferra Simdes?!, Ana Carolina Rusca Correa Porto?

Resumo: Estudos comprovam que maus-tratos animais e violéncia familiar s&o
comportamentos que podem estar interligados, ja que atos violentos quando presenciados
por criangas, podem leva-las a se tornarem agressoras no futuro, muitas vezes imitando a
violéncia que viram ou experimentaram, usando o animal como vitima. A conscientiza¢éo
infantil é vista como a melhor forma de romper esse ciclo de violéncia, ja que visa trazer
mudanca de habitos desde cedo. Sendo este o principal objetivo do presente trabalho, o
projeto foi desenvolvido em escolas nos municipios de Sorocaba, Aragoiaba da Serra e
Votorantim. A primeira abordagem foi realizada com alunos de 2° ano do Ensino Fundamental
I. Com o uso de fantoche, tratou-se das consequéncias dos maus tratos e abandono animal.
Para a avaliacdo da absorcdo do conteudo, foi executada atividade de pintura com
representacdes de boas atitudes que devem ser feitas para que os animais de estimacgéo se
sintam felizes. Nas outras instituicfes, a abordagem foi realizada com alunos 5° ao 9° ano do
Ensino Fundamental Il . Foram transmitidos slides e videos seguidos por um tempo para
perguntas e interacdo das criangas. Para a avaliagdo, foram produzidos em grupos, textos
sobre o contetdo, trazendo assim uma experiéncia coletiva de construgdo de conhecimentos.
Verificou-se que no decorrer do projeto os alunos se sensibilizaram com os temas,
demonstrando grande preocupagdo com as consequéncias dos maus tratos animais,

alcancando assim uma maior consciéncia critica sobre os temas desenvolvidos.

Palavras-chave: Violéncia doméstica. Maus-tratos animais. Prevencdo. Combate.
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UNISO

Grupo teatral Transformare: Quimica com arte

Cecilia Migliorinit, Andreza Costa Scatigno!

Resumo: O Grupo Transformare é formado por alunos de vérios cursos da Uniso, tem o
objetivo de divulgar a Quimica nas escolas, tornando-a mais préxima do aluno. Por meio do
teatro, do texto sobre meio ambiente e das reac¢des quimicas que ocorrem durante a peca,
pretende-se mostrar a quimica de forma ludica e conversar sobre o consumo consciente e a
producéo excessiva de lixo. Desde agosto de 2018, o grupo realizou a apresentacéo da peca
de teatro “Sonho ou realidade?”, uma produgéo e criagdo do grupo, na Semana do Curso de
Terapia Ocupacional e na ETEC — Rubens de Faria. Uma oficina de experiéncias com
alimentos na ONG Luar. Um circuito de experimentos, com os calouros do programa Uniso
Welcome, de quimica do cotidiano. O grupo apresentou a peca na Escola Estadual Arthur
Cyrillo Freire Doutor, para os alunos do 1° ano do Ensino Médio. Nesta oportunidade,
realizamos uma pesquisa com um questionario em Escala Likert de avaliagdo, e com um
espaco para que os alunos pudessem expressar sua opinido sobre a pega. O resultado obtido
foi muito satisfatorio, a maioria dos alunos declarou ter tido grande interesse pela peca,
disseram que se sentiram muito bem com a visita do grupo e que gostariam de assistir mais
pecas do grupo. O grupo criou a campanha de arrecadagéo de buchinhas usadas, na Uniso,
para doar a ONG Luar, uma pagina no facebook, e atendeu, neste ultimo ano, cerca de 550
pessoas, entre criancas e jovens. Em todas essas atividades, pode-se perceber o
encantamento pela quimica, por parte das criangas e jovens atendidos, bem como o
envolvimento dos integrantes do grupo, seu desenvolvimento na area de extensao, como
pessoa e como estudante. Tem sido uma experiéncia Unica, para todos os envolvidos neste

projeto, por isso, pretende-se continuar com as atividades do grupo.

Palavras-chave: Divulgacéo cientifica. Interdisciplinaridade. Quimica com arte.
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Judoé para Todos

Guilherme Augusto Lemes Torres! Thiago Mattos Frota de Souza?

Resumo: O Judd é uma modalidade de esporte de combate nipbnica que desenvolve
amplamente o repertério motor e tem sua pratica alicercada em valores morais e éticos,
fazendo deste uma excelente ferramenta para a melhora da saude e qualidade de vida, mas
também para a formacgéo do individuo enquanto cidad&do. O presente relato de experiéncia
teve como objetivo difundir no campus Cidade Universitaria a pratica do Jud6, bem como o
esporte de um modo geral, como estratégia para a melhora da saude e qualidade de vida.
Inicialmente, foi realizada a divulgagéo do projeto por meio de distribuicdo de cartazes, midia
eletrdnica, grupos de WhatsApp e demonstracdes praticas realizadas no Campus Cidade
Universitaria durante o horario de intervalo das aulas. O projeto foi desenvolvido nas
dependéncias do campus Cidade Universitaria atendendo a comunidade UNISO
(principalmente alunos dos diversos cursos) e também a comunidade externa, totalizando 18
participantes, ndo havendo a necessidade de terem vivéncia prévia com a modalidade. As
aulas praticas aconteciam duas vezes por semana e eram extremamente empolgantes,
trabalhando aspectos fisicos e gestos motores especificos da modalidade em questao, além
de aspectos éticos e morais oriundos de sua préatica. Durante a realizagcdo do projeto,
pudemos perceber uma melhora no aspecto fisico e motor dos participantes, além do
importante aspecto social em decorréncia dos novos vinculos de amizade formados. Podemos
concluir que as aulas praticas de Judd impactaram positivamente na saude e qualidade de

vida dos participantes.

Palavras-chave: Jud6. Esportes. Saude. Educacao Fisica.

1 Universidade de Sorocaba. E-mail: guilherme.lemestorres@gmail.com; thiago.souza@prof.uniso.br
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Midias sociais e personas para influenciar consumidores: Projeto Relagcfes
Publicas nas Escolas

Mariana Bacci Nobrega', Mércia Segala Bruns?

Resumo: As midias sociais sdo utilizadas como uma forma de entretenimento exercendo
papel importante na vida social e pessoal da sociedade permitindo a comunicacdo entre
amigos. As redes ampliam sua importancia quando permitem que os seus utilizadores estejam
ligados virtualmente a pessoas de todo o mundo, com quem partilham interesses comuns.
Pessoas atuam diretamente com as midias sociais buscando popularidade e promovendo
influéncia em suas redes, fazendo com que marcas contratem essa persona para realizar a
divulgacdo do seu produto ou servi¢co aos seguidores dos seus canais visando aumento em
vendas. Neste mercado oportunista, este estudo apresenta pesquisas e fundamentagbes
tedricas que abordam as tematicas relacionadas ao uso das midias sociais por pessoas para
influenciar consumidores tendo o profissional de relagdes publicas como porta-voz do
conhecimento estratégico entre o uso das ferramentas midiaticas, posicionamento das
personas e construcdo da imagem na internet. Aponta o profissional de Rela¢des Publicas
como referéncia para a administracdo deste processo estratégico de comunicagdo
considerando suas habilidades e conhecimentos em gerenciamento do relacionamento entre
publicos de interesse, criando vinculos entre eles. Ainda como uma das praticas, o Relacdes
Publicas realiza a construcao de uma boa reputacao, criacdo de uma imagem positiva e 0 ato
de informar e persuadir pessoas. Como estudo de caso, 0 artigo apresenta a proposta do
curso de Relagbes Publicas da Universidade de Sorocaba (Uniso), por meio do Projeto RP
nas Escolas, que vem promovendo oficinas aos alunos do ensino meédio de escolas
particulares e publicas (estaduais e municipais), abordando o tema “lmagem e

posicionamento de personas nas redes sociais”.

Palavras-chave: Relagfes publicas. Midias sociais. Influenciadores. Imagem.
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Oficina de Convivéncia — uma proposta para a Universidade da Terceira Idade

Nilmara Cristina Torres Borges?, Tiago Rodrigo Biasolit

Resumo: Nas oficinas teve alunos participantes de diferentes turmas dos cursos da
Universidade da Terceira Idade da UNISO. Sempre tinha exposi¢do de pecas artesanais feitas
manualmente e materiais disponiveis para confeccdo das mesmas ou outras pecas
semelhantes, como pecas e materiais para a confec¢do de mosaico, feltro e tecido. Era livre
também para quem quisesse trazer o seu proprio material para fazer pecas de sua escolha e
habilidade. Sempre com propostas de eles mesmos escolhiam e faziam o que mais lhe
agradavam, com isso foi formadas oficinas com até 15 alunos da Terceira Idade participantes.
Outras propostas foram realizadas durante o periodo do projeto, que envolveu o interesse
manifestado pelos participantes em alguns temas como o dia da beleza, confecgcdo de uma
ecobag e oficina de enfeites natalinos em feltro, que teve como objetivo decorar o Campus
Seminario, com grande participagdo de varios alunos da Universidade da Terceira Idade. As
oficinas foram realizadas em um espaco central logo na entrada da Universidade da Terceira
Idade, um local aberto de facil e livre acesso. O objetivo das oficinas era trazer uma integragéo
para os alunos de diferentes cursos que puderam conviver e trocar experiéncias,
estabelecendo lagos sociais e solidarios e tiveram a possibilidade de interacdo social, cultural
e ocupacional. Proporcionou aos participantes das oficinas expressarem suas subjetividades,
singularidades e habilidades. Verificou o estimulo & autonomia, interagfes e participacéo
social dos alunos da Universidade da Terceira Idade, o que despertou um engajamento na

promocao do envelhecimento ativo e saudavel.

Palavras-chave: Oficina. Interagdo. Habilidades.
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Oficina de reciclagem de 6leo de cozinha coletados na Universidade de
Sorocaba - UNISO

Natalia Cerquearo Medeiros?, Thiago Simon Marques?

Resumo: Este trabalho teve como intuito realizar oficinas de reciclagem de 6leo de cozinha
coletado nas cantinas da Universidade de Sorocaba campus Cidade Universitaria. O 6leo de
cozinha, quando descartado de forma incorreta, gera diversos prejuizos para 0 meio ambiente
(Agua e solo), saude publica, animais e também para a manutenc¢do e tratamento de qualquer
material ou substancia que entre em contato com essa substéncia. Dados disponibilizados no
site da Sabesp revelam que 1 litro de 6leo pode prejudicar até 25 mil de litros de agua. Devido
a isso o0 objetivo do projeto foi realizar oficinas de reciclagem de 6leo de cozinha ensinando
aos participantes qual a melhor técnica para realizar a transformagé&o do 6leo usado em sab&o.
Com isso foram comparados alguns métodos de transformacao do 6leo de cozinha em sabéo,
para encontrar a melhor propor¢do dos insumos, porém todos utilizando a reagdo de
saponificagdo, que € essencial para que a reciclagem em si aconteca. O intuito das oficinas
foi mostrar aos participantes como € simples realizar a reciclagem de 6leo de cozinha em
casa, e além de ensinar aos mesmos 0s processos a serem realizados, foi enfatizado a
importancia dessa agdo para o meio ambiente visto todos os maleficios que esse residuo
pode trazer a natureza. Ao final do projeto pode-se notar que os 9 participantes das oficinas
realizadas ficaram cientes da amplitude do impacto negativo gerado pelo descarte incorreto
desse residuo, e com isso puderam levar todo conhecimento adquirido para realizar em suas

casas a recilagem do 6leo de cozinha.

Palavras-chave: Oleo de cozinha. Residuos urbanos. Reciclagem. Gest&o de residuos.
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O olhar ao cuidado do idoso: cuidar de quem cuida

Milena do Nascimento Vieiral, Bianca Aparecida Polgrossil, Maria Eduarda da Silva Marques?,
Paula Monticelli Bertonil, Marcia Feldreman Nunes Gonzaga?!

Resumo: Os cuidados proporcionados aos idosos podem ser realizados tanto pela familia
gquanto pelos profissionais da salde. Com isto surge a figura do cuidador que é capaz de
acompanhar e auxiliar o idoso, ao realizar atividades que o mesmo nédo consiga fazer sozinho.
Para promover uma relacdo e um atendimento de qualidade entre o cuidador e o idoso é
necessario o aumento da qualidade de vida entre ambos, bem como o fortalecimento do
vinculo entre eles, através da valorizagdo do cuidador melhorando sua autoestima. Este
projeto foi desenvolvido no Nucleo da Saude da Universidade de Sorocaba e na Unidade
Bésica de Saude Parque Bela Vista - Votorantim-SP, tendo como publico alvo os cuidadores
de idosos e idosos do municipio de Votorantim. Teve como objetivo ouvir os cuidadores,
podendo relatar suas fraquezas, fragilidades, dificuldades e dividas com relagéo ao universo
do idoso, bem como abordar temas referentes ao envelhecimento, estratégias de cuidado e
seguranca do idoso com o propdsito aumentar os conhecimentos dos cuidadores e dos
propios idosos, através da interacdo dos mesmos com o Curso de Enfermagem da
Universidade de Sorocaba — UNISO do municipio de Votorantim. O projeto foi realizado por
um ano, com encontros semanais tendo em vista abordar temas importantes para o cotidiano
dos cuidadores de idosos e idosos presentes no local por meio de roda de conversas e com
uso de folders facilitando o aprendizado dos participantes. O resultado do projeto foi
satisfatorio, onde o objetivo foi alcancado possibilitando uma boa interag&o interpessoal com

0s participantes, sendo um instrumento essencial para um enfermeiro.

Palavras-chave: Cuidadores de idosos. Idosos.
1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: mileninhanvieira@gmail.com;
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Oncoalegria

Luisa Maria Leite Holtz!, Daniele Porto Barros?

Resumo: O riso é uma das principais expressdes utilizadas na comunicacdo social.
Pesquisas revelam que tem a capacidade de propiciar bem-estar e conectar pessoas
desviando-as, em certos momentos, de situacdes de estresse e dificuldades cotidiano. Por
isso, 0 projeto realizou a terapia do ludico e do riso, direcionadas a acompanhantes de
pacientes oncoldgicos em tratamento na Santa Casa de Misericordia de Sorocaba, por meio
de atividades fundamentadas: caca palavras, bingo, stop, confeccdo de mascaras
carnavalescas, palavras cruzadas, pinturas, concientizacdo de temas como maio amarelo,
novembro azul e dia das mées. Aliado a isso, permitiu ao acompanhante do paciente
oncoldgico em tratamento, descobrir-se além da doencga de seu familiar. Foi realizada a
visita na Instituicdo, uma vez por semana, em dois périodos do dia, realizada na sala de
espera do setor de oncologia, totalizando um total de 31 encontros. Os resultados obtidos
foram evidentes desde o inicio, através do desenvolvimento do projeto, proporcionamos
melhoria da qualidade de vida do acompanhante do paciente em tratamento de cancer,
proporcionamos vinculo, conforto, reconciliagdo de conflitos emocionais, autoconhecimento e
desenvolvimento pessoal. Maior interagdo na sala de espera entre 0s pacientes e
acompanhantes, diminuindo a inquietacéo e estresse durante a espera, estimulo de atividades

lidicas e racicionio, conseguimos amplicar o olhar para 0 acompanhente como um todo.

Palavras-chave: Terapia do ludico. Oncologia. Servico publico.
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Orientacédo farmacéutica sobre dispensacdo de medicamentos corelatos para
usuarios da Farmacia Ambulatorial de Medicamentos Antineoplasicos e
Moléstias Infectocontagiosas do Conjuto Hospitalar de Sorocaba

Renata Cristina Dias de Barros?!, Robson Vicente Machado de Oliveira?

Resumo: O projeto tem como finalidade prestar servicos farmacéuticos aos pacientes
estabelecendo a pratica do uso racional de medicamentos e correlatos. Sendo esses as
identificacOes de sinais e sintomas e orientagcbes para melhor adesdo e os resultados dos
tratamentos medicamentosos. Os atendimentos séo efetuados aos pacientes que fazem uso
de bolsas de ostomia, medicamentos oncoldgicos, medicamentos antirretrovirais e de
moléstias infectocontagiosas e alguns mandados judiciais. Esses atendimentos sdo feitos
através da apresentacdo da receita atualizada junto ao documento de identificacdo e
conferéncia de dados conforme sistema interno. Os objetivos séo, orientar esses pacientes
guanto ao uso dos medicamentos, além da orientacdo que é de grande valia, é importante
exercer corretamente a dispensa desses farmacos e bolsas de ostomias. Executa-se alguns
fluxos para os tipos de atendimentos, como exemplo para retiradas de medicamentos de HIV
0 paciente passa por consulta a cada trés a seis meses e recebe uma receita, esta precisa
estar atualizada com formulario siclom, as dispensas nesses casos sdo feitas entre um a dois
meses, apos um, trés ou seis dispensacdes o paciente retorna ao médico. Para medicamentos
de oncologia os pacientes precisam passar por consulta e receber uma receita atualizada,
sendo essas validas por seis meses e a dispensacao para um més com retorno para 0 més
seguinte. ApGs seis meses de receita 0 paciente retorna ao médico. Por fim o fluxo dos
ostomizados que o0s pacientes também passam por consultas e retiram trés receitas sendo
uma para cada més com retorno para o proximo més. Apoés as trés dispensagdes os pacientes
retornam a sua consulta. Através desse programa do SUS, os pacientes com doeng¢as como
cancer, HIV, tuberculose e também aqueles que fazem o uso dos ostomizados, foram
beneficiados em relagéo ao uso correto e racional, bem como o armazenamento adequado.
Ressalta-se ainda que o tratamento para esses casos tem um custo muito elevado e a grande
maioria da populagéo nao tem condi¢des, sendo mais um motivo para 0 uso e armazenamento
seguro. Portanto, este projeto revelou-se de grande importancia para o aprendizado, levando

ao aprimoramento para 0s conhecimentos adquiridos durante a participagcdo do mesmo.

Palavras-chave: Servicos farmacéuticos. Bolsas de ostomias. Medicamentos. SUS.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: renata.cristina.dias@hotmail.com; robson.oliveria@prof.uniso.br.
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Percepcédo sobre a importancia das zoonoses na Saude Publica em Unidades
Basicas de Saude do municipio de Sorocaba/SP - Parte 2

Gabriela Marques Vernaglial, Ana Carolina Rusca Correa Porto?!

Resumo: As doencas zoondticas apresentam suma importancia na Saude Publica devido ao
estreito convivio entre humanos e animais e por sua potencial fatalidade ao homem. Apesar
disso, esse assunto € preterido frequentemente, levando a uma caréncia de conhecimento
sobre tais enfermidades. Sendo assim, € de grande valia oferecer informacdes que
contribuam para o controle e prevencao dessas doencas e assim promover a conscientiza¢ao
sobre sua devida importancia, sendo este o objetivo desse projeto, através da realizagéo de
abordagens que disponham informac¢des aos funcionarios da saude e a comunidade. O
projeto foi desenvolvido em parceria com a Secretaria da Saude de Sorocaba, da qual indicou
as Unidades Basicas de Saude (UBS) para atuacao, sendo elas: Cajuru, Horténcia, Cerrado,
Sabia, Aparecidinha e Escola. As zoonoses eleitas para a abordagem foram: febre maculosa,
leishmaniose e raiva. Os eventos da comunidade selecionados para atuacdo foram:
Estimacédo, Mutirdo de Promocéo de Saude do Parque dos Espanhdis, Campeonato Paulista
de Bicicross e Multi desafio ASIPECA. As apresentacfes foram executadas de forma
dindmica, com auxilio de cartazes e materiais interativos. As intervencbes em eventos
comunitarios, foram desenvolvidas de forma simples, proporcionando a compreensdo do
assunto por leigos. As intervencdes nas UBS foram efetuadas de maneira detalhada e com
linguagem técnica, direcionada aos atuantes da saude. Ainda, nas UBS foi realizado um
guestionario sucinto sobre as enfermidades, para avaliacdo prévia do conhecimento sobre o
tema, e em seguida era realizada a apresentacao e, entdo, 0 mesmo questionario era feito
novamente, a fim de mensurar a efetividade da intervencdo. A média de acertos passou de
5,3 para 9,5, revelando eficiéncia na estratégia adotada. Ainda, este projeto péde reafirmar a
necessidade da presenga do médico veterinario no nucleo da saude, atuando juntamente com

0s responsaveis pela satide humana, contribuindo para com a Satde Unica.

Palavras-chave: Febre maculosa. Leishmaniose. Raiva. Saude Publica. Saude Unica.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: gabrielavernaglia@hotmail.com; carolvet.porto@gmail.com.
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Producéo de alimentos funcionais como acesso a alimentacédo saudavel e a
geracao de renda

Viviane Morelli Oller Monge?, Cesar Augusto de Andrade?, Leticia Alves Barboza de Lucena?,
Soraya Diniz Rosa?, Edilma Maria de Albuguerque Vasconcelos?

Resumo: Relato de experiéncia sobre um projeto de extensdo desenvolvido na Universidade
de Sorocaba - Uniso, por alunos do Curso de Nutrigdo, entre agosto de 2018 a junho de 2019.
Objetivou-se propiciar melhoria na qualidade da ingesta alimentar, exercitar a promoc¢ao da
saude, estimular a qualificacdo de méao de obra familiar, favorecer a transformacéo social no
ambito familiar, integrar o ensino e a extenséo e possibilitar a integragdo dos graduandos de
Nutricdo com alunos de outros cursos e com a comunidade. A extensdo teve a parceria dos
Cursos de Terapia Ocupacional e Gastronomia, grupo de estudo do Curso de Nutricdo e
Grupo de pesquisa “Interdisciplinaridade e formacao profissionais de saude”. A execugao deu-
se por meio de oficinas de preparacao de receitas e degustagéo, realizadas no laboratorio de
Nutricdo/Gastronomia. O publico alvo consistiu de pessoas voluntarias pertencentes a
comunidade externa e interna da Uniso, totalizando 50 participantes. Obteve-se como
produtos a confeccdo de aventais e a realizacdo de aproximadamente 50 receitas em que
foram apresentados os alimentos funcionais, como higieniza-los e armazené-los, suas
propriedades e a sua utilizacdo na melhoria da renda familiar. Verificou-se a aprovagédo do
sabor das preparacdes pela maioria dos participantes, apds a degustacao, e que o alimento
funcional passou a fazer parte do cotidiano familiar. O probex permitiu integrar o ensino e a
extensdo universitaria, a mudanca de habitos alimentares, o desenvolvimento de boas
praticas de higiene alimentar, agregar mais valor nutricional as refeicbes e a melhoria na
economia doméstica. Contribuiu para a formacgédo profissional dos alunos ao desenvolver a

capacidade de trabalho em equipe multiprofissional.

Palavras-chave: Extensdo universitaria. Alimentos funcionais. Nutri¢&o.
1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: vivianemorellimonge@hotmail.com;

Cesarandrade95@gmail.com; lucena.a.leticia@gmail.com; soraya.rosa@prof.uniso.br;
edilma.vasconcelos@prof.uniso.br.
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Programa de exercicios fisicos para reabilitacdo cardiaca

Michel Pucci Nunes?, Luis Felipe Milano Teixeiral

Resumo: A reabilitacdo cardiaca € a busca de uma melhor qualidade de vida garantida por
exercicios monitorados, e justamente para controlar a dose do exercicio e trazer resultados
positivos, em vez de danos, foi criado o projeto “Programa de Exercicios Fisicos para
Reabilitacao Cardiaca”. Nele visamos a utilizagao dos exercicios como ferramenta terapéutica
para auxiliar na recuperacao e ajudar os pacientes a levarem uma vida mais saudavel, mesmo
apos evento ou acometimento cardiaco. O programa € realizado no espaco da Unidade
Bésica de Saude (UBS) localizado no bairro Brigadeiro Tobias. Para atividades como as
previstas pelo projeto e a necessidade desse local em potencializar os atendimentos,
otimizando o relacionamento entre o programa e os médicos parceiros, no sentido de atender
as demandas da UBS de Brigadeiro Tobias, foi determinado o horario de atendimento entre
13h30 e 16h, sempre as segundas, quartas e sextas. O projeto teve como objetivo promover
aspectos relacionados a reabilitacdo e saude de modo eficiente e seguro. Para tal, foram
oferecidos treinamentos individualizados a cada paciente, entre duas trés vezes por semana,
de acordo com a necessidade do individuo. De agosto de 2018 a julho de 2019, vinte e nove
individuos participaram do programa de reabilitacdo. Todos os alunos atendidos foram,
periodicamente, submetidos a avaliacao fisica das capacidades fisicas relacionadas a saude
com o intuito de determinar as cargas de treinamento e acompanhar a evolu¢cdo dos mesmos
em parametros relacionados. Tais procedimentos foram realizados na UBS de Brigadeiro
Tobias e todas as sessdes de treinamento contavam com fase avaliativa, exercicios técnicos,
exercicios especificos e orientacdes gerais. O publico atendido pelo projeto pode desenvolver
a capacidade fisica relacionada a saude e com isso aumentar sua aptidao fisica e capacidade
funcional. Desse modo, pode-se concluir que foi possivel desenvolver aspectos relacionados
a saude por meio do envolvimento com o projeto e que tal processo foi efetivo, dado o
desenvolvimento das capacidades fisicas e o alto indice de frequéncia dos atendidos.

Palavras Chave: Reabilitacdo cardiaca. Treinamento. Capacidades fisicas.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: michel.puccil0O@gmail.com; luis.teixeira@prof.uniso.br.
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Programa Unisaude - Harmonia corporal e mental no trabalho - A¢bes
fisioterapéuticas no Unisaude

Rayana Corréa de Freitas?, Aline Alcoforado dos Santos?

Resumo: O projeto utiliza como principal estratégia e ferramenta a técnica de Quick Massage,
conhecida como massagem rapida, esta € realizada em uma cadeira especifica
ergonomicamente adaptada para que o individuo fique numa posi¢céo confortavel e relaxante,
possui como base a mistura de técnicas do Shiatsu, Tuind e alongamentos, além da
estimulacdo em pontos especificos. Tinhamos por objetivo a prevencdo de doencas como
distarbios osteomusculares relacionadas ao trabalho e esforcos repetitivos, melhora da saude
no geral, bem-estar e qualidade de vida dos funcionarios. Trabalhou-se em regiées como
cabecga, pescoco, tronco e membros superiores. Foram realizadas pressdes em pontos
energéticos com os dedos, cotovelos e palmas das méos, massagem nos pontos de
meridianos chineses com objetivo de promover equilibrio energético, e alongamento de
regides com maiores sobrecargas laborais a fim de relaxar e aliviar tensdes do dia a dia. As
sessdes tinham duracao de 15 minutos, eram realizadas na Cidade Universitaria e no Campus
Trujillo para principalmente funcionarios administrativos da Uniso. Além da Quick Massage,
realizou-se intervencdes em outros eventos com a aplicacdo de terapias complementares e
alternativas, promovendo assim o acréscimo de bem-estar ao dia a dia dos funcionarios.
Como a Quick Massage visa melhorar as condicdes fisicas e emocionais, através de relatos
dos funcionarios durante todo o projeto, que se mostraram satisfeitos na diminuicdo do
estresse, fadiga e a tensdo muscular proporcionada pelo cotidiano e consequentemente
melhorando suas condi¢Bes de trabalho. Visto que a Quick Massage se trata de uma técnica
rapida e eficaz, pode ser utilizada como um método de motivagdo além da melhora do
rendimento no ambiente de trabalho. Seu resultado é decorrente de um aumento do aporte
sanguineo pela ativacdo da circulagdo, melhora da respiracdo, além da diminuicdo da
ansiedade e irritagdo, promovendo aumento da produtividade e alivio de tensGes musculares.
A utilizacdo de técnicas de massoterapia e Quick Massage, por meio da troca de experiéncias
com os funcionarios, proporcionaram um aumento no crescimento profissional e pessoal aos

integrantes do projeto.

Palavras-chave: Quick massage. Qualidade de vida. Bem-estar. Trabalho.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: rayana_97 @hotmail.com; aline.santos@prof.uniso.br.
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Promocéo da saude na atencdo do escolar: praticas educativas na prevencao
de giardiase

Ana Gabriela Silval, Beatriz Mendes Vieiral, Carolina Silva Roja!, Miriam Sanches dos Nascimento
Silveiral

Resumo: O projeto de extensdo titulado acima teve como objetivo levar a comunidade
informac0des béasicas sobre salde e higiene pessoal com atencao especial para a giardiase,
alcancando todas as suas perspectivas a nivel social. Realizamos atividades em parceria com
a Universidade de Sorocaba e a creche municipal CEl 69 Prof2 Esther Bueno de Camargo
Nascimento localizada no Jardim Ipiranga - Sorocaba, onde, através de um banner planejado
por nds, panfletos elucidativos, cadernetas individuais contendo as atividades feitas pelos
alunos, utilizagdo de um adereco com o formato de giardia para uso em todas as execugoes,
gquestionario de pesquisa de salde na creche e diario de campo com todas as fotos e
atividades, planejamos e concluimos todo o cronograma instituido. O projeto de forma geral
foi de grande satisfagdo para nos participantes, conseguimos com cada atividade atingir um
namero maior de pessoas interessadas, que geravam uma discussao rica em duvidas e
esclarecimentos. Com relacdo as atividades realizadas com os alunos da creche, nos
surpreendemos pois eles de fato lembravam do tema do projeto, do ciclo da giardia e das
atividades anteriores. Nesse ano que passou levamos informagcdo para a comunidade e
aprendemos em conjunto, com muito estudo e vivéncia com as pessoas envolvidas,

enriguecemos ainda mais a experiéncia.

Palavras-chave: Giardiase. Creche municipal. Saude.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: ana.gabrielal022@gmail.com:
biia.mendesvieira@gmail.com; carol.roja@hotmail.com; miriam.silveira@prof.uniso.br.
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Promocéao de Saude e Acompanhamento das criancas, adolescentes e familias
apos internacdo em Unidades de Cuidados Intensivos

Mariana de Jesus Almeidal, Larissa Assumpgédo?, Marcia Feldreman Nunes Gonzaga! Sheilla Siedler
Tavares?

Resumo: O acompanhamento direcionado as necessidades das criancas, adolescentes e
familias, no pés-alta das Unidades de Cuidados Intensivos (UCI), favorece o melhor resultado
quanto recuperacdo e inser¢cdo das criangas, no contexto social. O objetivo foi atender
criangas, adolescentes e familias em poés-alta da UCI, realizando atendimentos individuais
para avaliacdo do paciente e da familia, para interven¢cdes no ambito clinico e psicossocial,
além de atendimento em grupo para trocas de experiéncias, e assim fortalecer a rede de
cuidado entre usuarios e profissionais da saude. O projeto foi aprovado e publicado no Edital
006-2018/2019 na Universidade de Sorocaba (UNISO). Foi desenvolvido no Nicleo de Saude
da UNISO localizado em Votorantim, no periodo de 08/2018 a 07/2019. Foi realizado busca
ativa dos pacientes, por meio de contato com médicos e hospitais infantis da cidade de
Sorocaba, divulgagéo do projeto por e-mails e informativos nas Unidades Basicas de Saude
(UBS) de Sorocaba e Votorantim. Foram triadas 13 criangas com os critérios de inclusédo para
os atendimentos. Uma familia compareceu para a avaliagdo e foi acompanhada no decorrer
do semestre. Apo6s a baixa adesao por parte da populacéo, expandimos os atendimentos para
criangas com diagnéstico de asma encaminhadas pela Unidade Basica de Saude (UBS) —
Bela Vista. Foram cinco criancas e familias avaliadas, sendo que quatro ndo compareceram
aos atendimentos seguintes e, uma crianca foi encaminhada para outro servico de
atendimento. Durante o periodo do projeto, foram desenvolvidos materiais pertinentes aos
atendimentos as criancas e familias, materiais de divulgacao e registros nos prontuarios.
Percebeu-se que o fluxo do atendimento das criancas poés-alta da UCI nos municipios ndo
favoreceu a continuidade dos atendimentos em numero de criancas e familias atendidas,
porém, o aproveitamento durante os atendimentos por todos os envolvidos foi significativo na

pratica clinica multidisciplinar.

Palavras-chave: Cuidados intensivos. Pediatria. Acompanhamento. Enfermagem.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: marianaalmeida@gmail.com; marcia.gonzaga@prof.uniso.br;
sheilla.tavares@prof.uniso.br.
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Qualidade de vida no trabalho para colaboradores - Intervencéo no Programa
Unisaude

Nathalia Faria Ribeiro de Souza?, Lilian de Fatima Zanoni Nogueira!

Resumo: O projeto faz parte de um programa de qualidade de vida no trabalho destinado aos
funcionérios administrativos da Universidade de Sorocaba. Realizar acdo da terapia
ocupacional em saude do trabalhador com funcionarios administrativos em um programa de
gqualidade de vida. Foram realizadas as seguintes atividades: participacdo no programa de
atividade de ginastica laboral j& disponibilizado pelo Unisalide, com foco nas atividades de
desenvolvimento cognitivo e diminuicdo de sobrecarga mental, auxilio em adaptacdo nos
postos de trabalho em relacdo & ergonomia, condugéo de atividades em grupo terapéutico
auxiliando a diminuicdo de sobrecarga provocada pelo trabalho através de grupos de
relaxamento. Foi realizado ainda um trabalho especifico de acompanhamento a funcionarios
com deficiéncia. Foram, no total, Centro e Vinte e nove (129) pessoas beneficiadas através
dos trabalhos realizados. Setenta e sete (77) funcionarios receberam orienta¢éo ergonémica.
Cinco (5) funcionéarios com deficiéncia foram acompanhados sendo realizada adaptacdo do
cotidiano laboral diretamente nos setores em que desenvolvem suas atividades. Sessenta e
quatro (64) participaram das vivéncias relacionadas aos grupos de relaxamento, atividades
no exercicio laboral e em atividades de quick massage. O projeto possibilitou aos participantes
uma atencao especifica na area da Terapia Ocupacional, proporcionando melhor qualidade
nas relacdes individuais e coletivas com o trabalho. A participa¢do no projeto contribuiu para
gue a bolsista desenvolvesse habilidades praticas especificas para avaliar postos de trabalho,
conduzir grupos terapéuticos, mediar conflitos em dialogos com chefia por exemplo e entre
funcionéarios. Foi possivel desenvolver nocdo de prioridade, trabalhar em equipe
interdisciplinar e se aproximar das a¢des préaticas que englobam a area de atuagéo da Terapia

Ocupacional e sua interface com trabalho.

Palavras chave: Ergonomia. Saude do tabalhador. Terapia ocupacional.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: nfrs1995@gmail.com; lilian.zanoni@prof.uniso.br.
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Relacdes Publicas nas Escolas: desenvolvimento profissional para estudantes
do ensino médio

Mariana Bacci Nobrega', Mércia Segala Bruns?

Resumo: O projeto RP nas Escolas — Rela¢gBes Publicas nas Escolas - tem como objetivo
promover capacitacao profissional e contribuir com o entendimento e o uso critico e adequado
das midias digitais, das técnicas de fotografia institucional e das metodologias para
organizacao de eventos pelos estudantes do ensino médio das escolas publicas (municipais
e estaduais) e particulares parceiras do projeto, por meio de oficinas ministradas por
estudantes de Graduag&o em Relac¢des Publicas. De maneira secundaria, visa contribuir para
um melhor desempenho dos graduandos envolvidos no mercado de trabalho e para uma
formacdo adequada e atualizada aos contextos mercadolégicos e comunicacionais da
contemporaneidade. Por meio do projeto é possivel desenvolver competéncias e habilidades
consideradas estratégicas para a préatica profissional do relagdes-publicas. As oficinas
propostas para realizagdo nas escolas abordam temas relacionados a area da comunicacao
e principalmente ligadas a profissdao de Relagdes Publicas como: “Planejamento e
Organizacdo de Eventos”, “Imagem e posicionamento de personas nas redes sociais” e
“Fotografia Institucional”. Espera-se, como resultados finais do projeto atender a 3 escolas e
500 estudantes do ensino médio, de agosto de 2019 a julho de 2020, promovendo 0 uso
profissional das midias digitais junto aos alunos do ensino médio, assim como sensibiliza-los
para as possibilidades que o mercado de trabalho oferece na area de comunicacado. Para o0s
estudantes de Rela¢Bes Publicas da Uniso, a atividade contribui para o desenvolvimento de
competéncias relacionadas ao dominio de diferentes linguagens (escrita, oral, digital) e
aplicagédo prética de contetudos aprendidos em sala de aula, bem como a investigacao tedrica
das areas de conhecimento relacionadas as propostas de oficinas, despertando conhecimento

cientifico no aluno participante do projeto.

Palavras-chave: Relac6es publicas. Comunicacao. Fotografia Institucional. Planejamento
de eventos.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: maarianabacci@gmail.com; mercia.bruns@prof.uniso.br.
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Roda de conversa: direitos humanos, mulher e mudanca social: precisamos
falar sobre a cultura do machismo e a violéncia contra a mulher

Giovana Affonso Petril, Ariane Soares dos Santos?, Beatriz Carvajal Marcondes de Oliveiral,
Ellen Caroline Lopes?, Carolina Antonelli dos Santos!

Resumo: Através de dois estagios basicos obrigatoérios realizados nas instituicdbes CIM —
MULHER no ano de 2017 e no CERAV no ano de 2018, foi desenvolvido um Projeto de
Extens&o. Tal projeto ndo foi submetido & aprovacdo do Comité de Etica. O projeto teve inicio
no més de agosto de 2018 e o seu término ocorreu em junho de 2019, sendo realizadas um
total de 8 rodas de conversa. O projeto possuiu 0 intuito de ser aberto a comunidade e de
fornecer informacdes e conteudos reflexivos sobre a violéncia contra a mulher e a cultura do
machismo. As rodas ocorreram em todos os Ultimos sdbados do meses de vigéncia do projeto,
das 09h00 as 12h00 em auditérios disponibilizados pela Universidade. Os encontros
integraram, além das idealizadoras do projeto e a professora orientadora, profissionais
convidados capacitados para mediar as discussfes. Para a organizagdo das rodas de
conversa, foi elaborado um roteiro com todos os temas que seriam abordados em cada més
assim como definido uma estrutura padrao para as rodas de conversa. Os temas abordados
(machismo, violéncia familiar, midias, feminismo e cultura do estupro) forneceram beneficios
para o publico participante ao possibilitar a oportunidade de estar em contato com os temas,
adquirir conhecimentos novos, sanar duvidas e conversar com profissionais experientes. O
projeto atingiu um publico de aproximadamente 300 pessoas. E possivel concluir que a
realizagdo do projeto contribuiu para uma expansdo de discussdes necessarias dentro do

atual cenario da sociedade.

Palavras-chave: Feminismo. Machismo. Violéncia.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: gi-petri@hotmail.com; aryanesoares@hotmail.com;
bcarvajalb@gmail.com; lopes.ellencaroline@gmail; com. carolina.santos@prof.uniso.br.
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Saneamento basico como facilitador da saude publica e observancia ambiental
em area rural no interior de Sao Paulo

Igor Doniani Gabriel Vieiral, Marceli Moreira Ferreiral, Kristiane Ramos Primo?

Resumo: O presente projeto trabalha sobre a importancia do saneamento basico para a
saude publica da comunidade alvo, apresentando solu¢des técnicas em conjunto com um
processo de educacdo ambiental e empoderamento de suas articulacbes de cidadania,
aproximando-os das politicas publicas e das leis que os amparam no segmento, entre
nov/2018 e ago/2019 com duas no local. Realizamos a alteracdo da comunidade alvo,
Agrovilas Pirituba para o Bairro dos Morros, situado em Votorantim/SP, onde através dos
contatos e visita no dia 23/03/2019 ao local, identificamos um limitado amparo publico por
serem terras em situagdo de regularizacdo, pouco envolvimento ativo dos moradores com
questdes relativas ao bairro e um restrito saneamento basico. O esgotamento sanitario em
cada lote deste bairro € desempenhado por fossas sépticas que necessitam de manutengéo,
ou por fossas negras; as aguas cinzas sao direcionadas nas ruas, sendo estas ja erodidas
pelas enxurradas; o manejo de residuos sdlidos é intentado por meio da coleta comum, no
inicio do bairro, por caminhdes do municipio; o abastecimento de agua € realizado na
responsabilidade do residente Nivaldo dos Santos, através de pocos artesianos que
bombeiam para as residéncias em elevado crescimento. A partir do diagnéstico, com o apoio
da bidloga Laura Miranda, realizamos uma intervencdo no dia 10/08/2019, de forma
coordenada e aberta a contribuic6es e questionamentos dos moradores. Sensibilizando-os
sobre a relevancia na saude publica que um bom saneamento favorece, e sobre a
rearticulacdo da Associacao. Munindo-os das leis que os contemplam e também expondo
uma perspectiva técnica, representada a nivel de croqui, onde recomendamos trechos de
servigcos de drenagem superficial e profunda, que busca contribuir na infiltragdo forcada em
locais onde h& captacdo de &gua e cursos de rios presentes; ainda recomendamos o
abaulamento das sessfes transversais das ruas, com manutencdo do lastro de brita, para
promover boa acessibilidade. Houve boa participacdo dos moradores, mediante a nossa
abordagem e disposicéo para novas reunides, tanto entre eles, como entre nds no anseio de

efetivar melhorias a realidade do bairro.

Palavras chave: Saude publica. Drenagem urbana. Cidadania.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: igordoniani@gmail.com; marceli.moreira.f@gmail.com;
kristiane.primo@prof.uniso.br.
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Saude Unica: a integracdo da medicina veterinaria e humana no combate e
prevencdo de zoonoses e doencas infecciosas

Daniela Perucci Gogoni?, Lilian Mara Kirsch Dias?

Resumo: Este projeto aborda o conceito de Saide Unica e sua aplicacdo no cotidiano de
profissionais de banho e tosa, em especial tosadores e banhistas, que por lidarem diariamente
com animais em diferentes condicbes de salde, estdo expostos a grandes riscos de
contaminacdo direta e indireta, além do risco de disseminarem doencas infecciosas entre 0s
animais atendidos. A partir de um minucioso levantamento bibliografico, elaboramos um
material didatico direcionado ao publico alvo e de facil compreenséo, que foi abordado em 6
(seis) palestras presenciais com duracgdo de 4 (quatro) hs cada, em forma de aula expositiva,
com exibicdo do conteudo em PowerPoint e roda de conversa para tirar dividas ao fim de
cada apresentacédo. O foco das palestras era tornar os profissionais de banho e tosa capazes
de reconhecer sinais clinicos das doengas mais comuns, para assim poderem orientar seus
clientes e principalmente evitar a disseminagdo dessas doengas, aplicando o conceito da
Saude Unica, por contribuir para a o controle e prevencéo das doencas, minimizando os riscos
de transmisséo de doencas infecciosas entre os animais atendidos e evitando riscos a propria
saude, pois muitas dessas doencgas sao zoonoses. Observou-se o cuidado de usar termos de
facil compreensao, imagens bem ilustrativas e reais, com exemplos comuns e conhecidos da
rotina desses profissionais, abordando as medidas de higiene e desinfec¢cdo que devem ser
adotadas, além de orientar quanto ao uso adequado dos equipamentos de protecédo individual.
O resultado foi muito satisfatério e evidenciado pelo interesse do publico alvo com perguntas
e esclarecimentos adicionais no final de cada apresentacao realizada. Foi um projeto especial,
gue possibilitou grande aprendizado tanto para nés como alunos da Medicina Veterinaria,
quanto para as 192 pessoas presentes nas palestras ministradas, além do publico que
acompanhou por meio das midias sociais da Uau Pet como escola parceira neste projeto de

extensao.

Palavras-chave: Saude Unica. Zoonoses. Animais. Tosadores.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: Daniela.perucci@outlook.com; lilian.dias@prof.uniso.br.
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Trés passos que salvam vidas: preparacao de pessoas leigas para
atendimento de RCP

Igor dos Santos da Guia?, Kellen Regina Grecco?, Leandro Jose Soares?, Raissa de Lima Ferreira?,
Irineu Cesar Panzeri Continit

Resumo: Os trés passos que salvam vida, uma preparacdo para pessoas leigas, favorece o
publico leigo em atuar em situacfes de Parada cardiorrespiratéria, que segundo a (OMS) é a
principal causa de morte no mundo. No Brasil, de acordo com dados do Ministério da Saude,
cerca de 70 mil pessoas morrem por ano de infarto. Os ultimos dados de 2006 revelam que
foram cerca de 300 mil mortes decorrentes de doencas vasculares no Brasil — o que
corresponde a 30% das mortes, ou seja, 15 milhdes de pessoas no mundo por ano. O objetivo
do trabalho foi oferecer conhecimentos sobre reanimacao cardiorrespiratéria e a capacitagdo
para leigos. O projeto foi aprovado e publicado no Edital 006-2018/2019 na Universidade de
Sorocaba (UNISO). Foi desenvolvido na Escola Estadual Chico Pereira, na cidade de Tatui-
SP. A populagéo estudada foram alunos do sexto ao nono ano do ensino médio, totalizando
103 alunos.Um estudo brasileiro realizado em Campinas (SP) mostrou que as principais
justificativas dos leigos ndo realizarem a massagem cardiaca, sdo o desconhecimento do que
fazer e medo. Em muitos casos de PCR, a maioria sdo criangas e adolescentes que néo
sabem o que fazer quando vivenciam a situacéo, porque nédo tem informacéo. Desta forma,
percebemos que a orientagdo pode contribuir para a reducdo da mortalidade e ajudar as
pessoas a identificar a situacdo de emergéncia. Durante o periodo do projeto, foram
desenvolvidas atividades com informacgGes sobre a anatomia do sistema cardiovascular,
respiratorio e oficina pratica de constru¢do de boneco de Reanimacao Cardipulmonar (RCP)
feito de garrafa pet.

Palavras-chave: RCP. Reanimacao cardiopulmonar. Parada cardiorrespiratoria.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: daguia.igor0O5@gmail.com; kereginagrecco@gmail.com;
leandro_sjose@live.com; raissaferreiral@icloud.com; irineu.contini@prof.uniso.br

EPIC, 22., ENEX, 17., E_PIBID, 2., 2019, Sorocaba, SP. Anais [...]. Sorocaba, SP: Universidade de Sorocaba, 2019. 174


http://conference.uniso.br/index.php/epic/

* 22° Encontro de Pesquisadores

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL: e de Iniciagéo Cientifica
Saude e Bem-estar, promog¢ao + 17° Encontro de Extens3o
da vida saudavel para todos « 2°E_PIBID UNISO

UNISO biodiversidade: desmistificando animais silvestres

Raphaella Gongalves de Oliveiral, Thiago Simon Marques!

Resumo: Este trabalho teve como intuito desmistificar a imagem negativa de animais
silvestris (serpentes e morcegos) perante as pessoas ressaltando a importancia ecologica
desses animais. Um dos grandes obstaculos para conservacao dos morcegos e serpentes €
a imagem negativa que a populacdo em geral possui destes grupos, muito dessa méa fama é
atribuida a falta de informacéo. Este fato leva o publico a pensar que todo morcego é vampiro
e estd contaminado com o virus da raiva, que morcegos atacam pessoas ou que Sao um
simbolo de azar ou mau pressagio. Além disso, serpentes aparecem em filmes e contos como
animais terriveis, traigoeiros e se mostra comum ouvir a frase: “Ela é uma cobra”, como algo
negativo. Esta desinformacgdo substitui os dados cientificos que provam que estes grupos
apresentam um importante papel na natureza na dispersdo de sementes (morcegos) e no
controle de roedores (serpentes). O intuito do trabalho foi a produgéo de kits ecolégicos com
0 objetivo de auxiliar professores ou monitores a abordarem o assunto. O kit contém uma
cartilha, adotando uma linguagem didatica de maneira a facilitar a compreenséo do publico e
espécimes demonstrativos do Museu de Zoologia da Uniso. Esses kits ecoldgicos foram
aplicados em seis momentos diferentes em escolas (Colégio Dom Aguirre; E. E. Wanda Costa,;
E. E. Antbnio Cordeiro; E.E Comendador Pereira Inacio) e eventos (Oficina de animais
peconhentos aplicados a saude na UNISO; Ac¢édo social no Parque dos Espanhois). Obteve-
se um grande retorno superando a proposta inicial do projeto, com um publico de 600 pessoas
entre elas adultos e criancas. Durante a expliclacdo ficou evidente a falta de conhecimento
gque as pessoas detém sobre serpentes e morcegos, fato que evidencia a importancia deste

trabalho.

Palavras-chave: Animais silvestres. Kits ecol6gicos. Morcegos. Serpentes.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: rafaela.goliveira9885@gmail.com; thiago.marques@prof.uniso.br.
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Alfabetizacdo sem papel

Juliana Tomie Nochiymal, Catarina André Hand*

Resumo: Alfabetizagdo sem papel vem ao encontro de uma alfabetizacéo trazendo o ludico
como principal ferramenta. O objetivo foi de analisar o processo de alfabetizacéo realizado na
escola, nos primeiros anos do ensino fundamental, compreendendo a necessidade de esforco
e busca por parte dos envolvidos, de aprimorar seus conhecimentos tedricos, a partir da
pratica, e sobre o que é realmente “alfabetizar sem papel”, por meio de jogos e brincadeiras,
buscando perceber os avancos alcancados e o que precisa melhorar neste processo. Ao
mesmo tempo, mostra aos professores que ja atuam na escola, outra forma de alfabetizar. O
trabalho desenvolvido para o ano de 2019 foi a partir dos seguintes conteudos: Linguagem:
Consciéncia Fonolégica (consciéncia de palavras, sildbica, fonémica, aliteracdo e rima);
Atividades permanentes: Atividades diagndsticas para acompanhar as hip6teses; Matematica

Sistema de Numeragdo Decimal (SND) e as operagles; Atividades permanentes:
Regularidades do sistema de numeracdo decimal, contagem, sobrecontagem e
agrupamentos. As agfes do Projeto de Alfabetizagdo sem papel permitiram que estudantes
dos Cursos de Licenciatura em Pedagogia, bolsistas de Iniciagdo a Docéncia, tivessem a
oportunidade de vivenciar o dia-a-dia no exercicio das atividades profissionais do professor
alfabetizador em uma escola publica do ensino basico. Diante disso, o papel das pibidianas
no processo de alfabetizacdo dos alunos é trabalhar da melhor forma possivel para promover
uma aprendizagem, fazer com que o aluno utilize estratégias préprias, construa a escrita, bem
como 0s numeros e operagdes, sem contar, que promovam meios para que os alunos se
interessem em aprender, pois sera dessa forma que saberdo se relacionar melhor com as
pessoas e a construir conhecimento para si proprio. O impacto das atividades desenvolvidas
neste ano de execucdo do projeto € perceptivel na formacdo e avanco dos alunos
participantes, das pibidianas, bem como dos professores que atuam na escola. Ficou
perceptivel em mudangas na concepcdo sobre a realidade da escola, reducdo das
resisténcias ao uso de jogos e brincadeiras pelos professores que ja atuam nos primeiros
anos, no processo de alfabetizacdo e a percepcéo da necessidade de formacao continuada.
Com relacao a escola participante percebeu-se um interesse dos alunos no envolvimento com
as atividades programadas e realizadas pelas bolsistas de iniciacdo a docéncia e, 0 mais
importante, promoveu o0 avango dos alunos na alfabetizacéo.

Palavras-chave: Consciéncia fonoldgica. Sistemas de numeracédo decimal. Jogos e
brincadeiras.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: juh.tomie@gmail.com
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As fontes historicas na sala de aula

Nattalia Vargem da Silva?, Maria Regina Vannucchi Leme?

Resumo: O Pibid € uma extensdo da nossa formagdo como professores, integrando
Universidade e escola publica, que por muitas vezes distancia durante a graduacao futuros
professores de seu meio de atuacao. O Pibid é possivel vivenciar o dia a dia de uma escola
publica, sua dindmica, os alunos e a melhor forma de aprendizagem para cada situacao.
Nosso objetivo € mostrar aos alunos novas formas de aprender e entender Histéria, mostrando

gque a Histdria ndo é algo distante ou antigo, mas sim tudo o que €é produzido pelo ser humano.

Palavras-chave: Formacédo do professor. PIBID. Histéria. Escola publica.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: nattalia.vargem@hotmail.com
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Jogos teatrais na escola

Samuel Fernandes do Nascimento?, Elizete Aparecida de Souza Gomes!

Resumo: O Pibid é hoje um programa que, além de apresentar ao professor em formacao o
ambiente da sala de aula, trabalha na solucéo dos problemas do cotidiano escolar de dentro
da situagédo problémica, agindo sobre 0os pontos que urgentemente merecem atencdo, ndo
somente na realidade local, mas em geral na educagédo brasileira, o que contribui
positivamente na formagéo de profissionais qualificados ao meio educacional e em praticas
de pesquisa de metodologias de ensino. O teatro proporcionou a vivéncia cénica em coletivo
com os Jogos Teatrais. Improvisar, o estar no 'aqui e agora’, habilidade principal desta
linguagem artistica foi muito estimulante. Criar cenas a partir dos desejos dos alunos, discutir
seus assuntos de modo criativo, expressando em palavras e corporalmente proporcionou um
censo critico tdo fundamental a esta arte que se plasma na comunicacgao de ideias. Se hoje,
busca-se superar problemas basicos na educacgéao brasileira como a relutédncia na adeséo de
novos modelos de ensino que efetivem o conhecimento, ou na superagéo de estereotipos e
preconceitos dentro e fora dos muros da escola, € por meio de projetos como este que se
pode abrir caminhos para atingir tais objetivos, procurando comegar tal mudanga por aquele
profissional que € um simbolo da educacgéo: o professor. Nesse sentido, torna-se clara o

importante papel desse dispositivo social.

Palavras-chave: Arte da Educacdo. Formacao do professor. Teatro na sala de aula.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: fernandes_samuel@outllok.com
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O movimento expressivo na sala de aula

Pietra Bricoli Fernandes?, Elizete Aparecida de Souza Gomes!

Resumo: O Pibid é hoje um programa que, além de apresentar ao professor em formacao o
ambiente da sala de aula, trabalha na solugéo dos problemas do cotidiano escolar de dentro
da situagéo problémica, agindo sobre 0s pontos que urgentemente merecem atencdo, nao
somente na realidade local, mas em geral na educagédo brasileira, o que contribui
positivamente na formagéo de profissionais qualificados ao meio educacional e em praticas
de pesquisa de metodologias de ensino. Em dan¢a os alunos puderam experimentar e
experienciar o movimento criativo, o que foi extremamente importante, pois sdo poucos 0s
estimulos cotidianos que abordam a expressividade individual. Muitos estdo presos aos
modelos de movimento divulgados pela midia comercial. Outro problema recorrente sédo os
alunos com dificuldades motoras, o que a vivéncia corporal auxilia minimizar, ja que no
cotidiano escolar os alunos séo cerceados de se movimentar, passam muitas horas presos
as carteiras escolares. Se hoje, busca-se superar problemas basicos na educagéo brasileira
como a relutancia na adesao de novos modelos de ensino que efetivem o conhecimento, ou
na superacgao de estereotipos e preconceitos dentro e fora dos muros da escola, € por meio
de projetos como este que se pode abrir caminhos para atingir tais objetivos, procurando
comecar tal mudancga por aquele profissional que é um simbolo da educacéo: o professor.

Nesse sentido, torna-se clara o importante papel desse dispositivo social.

Palavras-chave: Arte da educacédo. Formagé&o do professor. Danga na sala de aula.

1 Universidade de Sorocaba (UNISO). E-mail: pietra.bricoli@outlook.com
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Processos de criacdo bidimensional e tridimensional

Gabriel Luiz Camargo, Elizete Aparecida de Souza Gomes

Resumo: O Pibid é hoje um programa que, além de apresentar ao professor em formacgéo o
ambiente da sala de aula, trabalha na solucéo dos problemas do cotidiano escolar de dentro
da situacdo problémica, agindo sobre 0s pontos que urgentemente merecem atencao, nao
somente na realidade local, mas em geral na educacdo brasileira, o que contribui
positivamente na formacao de profissionais qualificados ao meio educacional e em praticas
de pesquisa de metodologias de ensino. As experiéncias com as atividades de Artes Visuais
foram desenvolvidos a partir da abordagem triangular, proposta por Ana Mae Barbosa, dessa
maneira, 0s alunos propuseram, juntamente com a professora, a contextualizacao, fruicdo e
leitura das obras de arte, trazendo a tona ideais historiograficos do Renascimento,
Modernismo e o papel da mulher na Arte. Tais reflexdes foram ampliadas pelas préaticas de
desenho, que proporcionaram o desenvolvimento de habilidades de observacéo e criacédo. Se
hoje, busca-se superar problemas basicos na educacao brasileira como a relutédncia na
adesdo de novos modelos de ensino que efetivem o conhecimento, ou na superacdo de
esteredtipos e preconceitos dentro e fora dos muros da escola, € por meio de projetos como
este que se pode abrir caminhos para atingir tais objetivos, procurando comecar tal mudanca
por aguele profissional que é um simbolo da educagéo: o professor. Nesse sentido, torna-se

clara o importante papel desse dispositivo social.

Palavras-chave: Arte da educacdo. Formacéao do professor. Artes visuais ha sala de aula.
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Residéncia Pedagdgica

Débora Rodrigues?, Albertina Paes Sarmento?

Resumo: Residéncia Pedagogica é um programa da CAPES que visa aperfeigoar a formacao
dos discentes de cursos de licenciatura, por meio do desenvolvimento de projetos que
fortalecam o campo da préatica e conduzam o licenciando a exercitar de forma ativa a relacao
entre teoria e pratica profissional docente, utilizando coleta de dados e diagndstico sobre o
ensino e a aprendizagem escolar, entre outras didaticas e metodologias. A residéncia
pedagdgica tera o total de 440 horas de atividades distribuidas da seguinte forma: 60 horas
destinadas a ambientacdo na escola; 320 horas de imersao, sendo 100 de regéncia, que
incluira o planejamento e execuc¢ao de pelo menos uma intervencao pedagogica; e 60 horas
destinadas a elaboracgéo de relatério final, avaliac@o e socializacdo de atividades, a duragéo
da bolsa é dentro do periodo de 18 meses, para participar precisa estar cursando licenciatura
na area do subprojeto, ter cursado 50% da graduacao, declarar ter condic6es de dedicar 440h
ao desenvolvimento das atividades e firmar termo de compromisso. O projeto conta com uma
professora preceptora que sera o canal entre os residentes com a escola e com a professora
coordenadora, ela guiard os residentes a partir do plano de acao elaborado a partir das
necessidades da escola. Sdo realizados registros semanais dos residentes e da professora
preceptora e ao fim de cada més a professora coordenadora realiza reunides para que seja

possivel dividir a experiéncia e tirar as duvidas.

Palavras-chave: Residéncia pedagogica. Licenciatura.
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Ritmo e canto no Ensino Fundamental

Camila Fabiano de Souzal, Elizete Aparecida de Souza Gomes?

Resumo: O Pibid é hoje um programa que, além de apresentar ao professor em formacgéo o
ambiente da sala de aula, trabalha na solucéo dos problemas do cotidiano escolar de dentro
da situacdo problémica, agindo sobre 0s pontos que urgentemente merecem atencao, nao
somente na realidade local, mas em geral na educacdo brasileira, o que contribui
positivamente na formacao de profissionais qualificados ao meio educacional e em praticas
de pesquisa de metodologias de ensino. Em musica a experiéncia nas escolas em ouvir e
executar musicas, individualmente ou em conjunto foi muito rica. Apreciar novos sons,
instrumentos musicais, a voz cantada, a percussao corporal ampliou a compreensao musical
dos alunos. Foi possivel enriquecer o repertdrio de cada um, pois a experiéncia musical da
maioria se restringe aos exemplos da midia comercial, muitas vezes empobrecidas em sua
composicao. Se hoje, busca-se superar problemas basicos na educacéo brasileira como a
relutdncia na adesdo de novos modelos de ensino que efetivem o conhecimento, ou na
superacao de estere6tipos e preconceitos dentro e fora dos muros da escola, € por meio de
projetos como este que se pode abrir caminhos para atingir tais objetivos, procurando comecar
tal mudanca por aquele profissional que € um simbolo da educagéo: o professor. Nesse

sentido, torna-se clara o importante papel desse dispositivo social.

Palavras-chave: Arte da educacao. Formacéao do professor. MUsica na sala de aula.
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